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 المهارات اللغوية  

 اللغة قراءة  كتابة  تحدث
 العربية   

 الانجليزية   

 أخرى    

 
 المؤهلات العلمية والشهادات )بدءا من الأحدث( 

 التاريخ  الشهادة الأكاديمية مكان الصدور  العنوان
التأهيل شهادة الدكتوراه في  جامعة فندرز-كلية الطب استراليا - دأديلي

القلب وجراحة مراض السريري لأ

 الصدر و

10-03-2017 

 
 عنوان بحث كل من الدكتوراة والماجستير والزمالة 

للمرضى الذين يعانون من مرض الانسداد الرئوي المزمن في المستشفيات   الصحية تحسين جودة الرعاية

 يةالحكومية في المملكة العربية السعود
 الدكتوراة

 الماجستير  في تخصص تأهيل أمراض القلب والرئتين التأهيل السريريماجستير 
 الزمالة  زمالة التعليم والتعلم في التعليم العالي

 شهادة العلاج النفسي والذاتي للأمراض المزمنة طرق رخصة مزاولة 

شهادة إتمام برنامج  (المعرفي السلوكيعلم النفس الإكلينيكي التطبيقي )التشخيص وفنيات العلاج 

 تدريبي مكثف 

 دبلوم دبلوم الطب الرياضي  

 

 

 

  



 

 

 

 

 
 السجل المهني )بدءا من الأحدث( 

 رتبة الوظيفة  مكان وعنوان جهة العمل التاريخ 
مستشفى الملك فهد الجامعي   2018

ومركز طب الأسرة  

 والمجتمع 

 استشاري تأهيل أمراض وجراحة القلب والصدر 

جامعة الامام عبدالرحمن بن  2017

 فيصل  
 أستاذ مساعد 

جامعة الامام عبدالرحمن بن  2011

 فيصل 
 محاضر

جامعة الامام عبدالرحمن بن  2007

 فيصل 
 معيد 

 

 المناصب الإدارية )بدءا من الأحدث( 

 المنصب الإداري المكتب  التاريخ 
وكيل كلية التمريض لشؤون   كلية التمريض  2017

 الطلاب
وكيل كلية التمريض للتدريب   كلية التمريض  2022

 السريري 
   

 
 الإنجازات العلمية 

 الأبحاث العلمية المنشورة 

 )بالتسلسل الزمني بدءا من الأحدث( 
 

# Name of Investigator(s) Research Title Publisher and Date of 

Publication 

1 Alsubaiei ME, Frith PA, 

Cafarella PA, Quinn S, 

Moamary MS Al, R 

McEvoy RD, Effing TW. 

Effects of COPD guideline 

training on physicians' 

knowledge and awareness 

The International Journal of 

Tuberculosis and Lung 

Disease. 2020 

2 Alsubaiei ME, Cafarella 

PA, Frith PA, McEvoy RD, 

Effing TW. 

Factors influencing 

management of chronic 

respiratory diseases in 

general and COPD in 

particular in Saudi Arabia: 

an overview 

Annals of Thoracic Medicine. 

2018 



 

 

3 Alsubaiei ME, Frith PA, 

Cafarella PA, Quinn S, 

Moamary MS Al, R 

McEvoy RD, Effing TW. 

COPD care in Saudi 

Arabia: physicians’ 

awareness and knowledge 

of guidelines and barriers 

to their implementation 

The International Journal of 

Tuberculosis and Lung 

Disease. 2017.   

4 Alsubaiei ME, Cafarella 

PA, Frith PA, McEvoy RD, 

Effing TW.  

Barriers for setting up a 

pulmonary rehabilitation 

program in the Eastern 

Province of Saudi Arabia. 

Annals of Thoracic Medicine. 

2016 

5 Alsubaiei ME, Cafarella P, 

Frith P, McEvoy D, Effing 

T.  

Current care services 

provided for patients with 

COPD in the Eastern 

province in Saudi Arabia: a 

descriptive study. 

International Journal of 

Chronic Obstructive 

Pulmonary Disease. 2015 

 
 

 الأبحاث العلمية المقدمة لتحكيم المؤتمرات العلمية المتخصصة 
 

# Name of 

Investigator(s) 

Research Title Conference and Publication 

Date 

1 Alsubaiei M, 

Cafarella P, Frith P, 

McEvoy D, Effing 

T.  

 

Barriers for Setting up a 

Pulmonary Rehabilitation 

Program in the Eastern Province 

of Saudi Arabia.  

 

Thoracic Society of Australia 

and New Zealand Annual 

Scientific Meeting 2014  

April 8th 

2 Alsubaiei M, Frith P, 

Cafarella P, Quinn S, 

Al Moamary MS, 

McEvoy D, Effing 

T.  

COPD care in Saudi Arabia: 

physicians’ awareness and 

knowledge of COPD guidelines.  

European Respiratory Society 

International Congress - 

London 2016 September 3rd.   

3 Alsubaiei M, Frith P, 

Cafarella P, Quinn S, 

Al Moamary MS, 

McEvoy D, Effing 

T. 

 

Effects of COPD guideline 

training on physicians’ 

awareness, knowledge and 

readiness to implement 

guidelines: a cluster randomized 

controlled trial. 

Thoracic Society of Australia 

and New Zealand Annual 

Scientific Meeting 2017 March 

24th 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 التدريس أنشطة  

 الجامعية
 

 # المقرر  رقم المقرر  مجال المساهمة 
 PT 327-MLAB محاضرات ومعمل 

PT  327 - MLEC 
  أمراض القلب والصدر 

 PT 317-MLEC مستشفى 

PT 328-MLEC 
  التدريب السريري

  الأمراض الباطنية PT 321-MLEC محاضرات 
  الأخلاق الطبية PT 419-MLEC محاضرات 
  الإدارة الطبية HIMT 416-PTML محاضرات 

 
 الدراسات العليا 

 

 # المقرر  رقم المقرر  مجال المساهمة 
 PT 529-MLAB محاضرات ومعمل 

PT 529-MLEC 
  القلب والأوعية الدموية المتقدمأمراض 

لأمراض القلب المتقدمة  تسيناريو الحالا PT 529- MLEC محاضرات 

 والصدر 
 

المتقدم لأمراض القلب  السريري التدريب PT 530-CARM مستشفى 

 صدر وال
 

 PT 516-MCAL محاضرات ومعمل 

PT 516-MCAR 
  أمراض الصدر المتقدم 

اختبار التمرين المتقدم والوصفات الطبية في  PT 520-MCAR محاضرات 

 والصدر  أمراض القلب
 

 PT 781-FLEC and محاضرات 

MLEC 
  المتقدم للدكتوراهالتأهيل الرئوي 

 PT 781-FLEC and محاضرات 

MLEC 
  تأهيل أمراض وجراحة القلب المتقدم للدكتوراه

 PT 513-FLEC and FLAB محاضرات ومعمل 

PT 513-MLEC and 

MLAB 

  أساسيات الطب الرياضي 

 
 

 الإشراف على رسائل الماجستير والدكتوراة 
 

 # العلميةالشهادة  العنوان الجهة  التاريخ

جامعة الامام   2017

 عبدالرحمن بن فيصل 

دقة معادلة حساب اعلى معادلات دقات 

العلوم الطبية  كليه القلب على طلاب

جامعة الامام عبد الرحمن  التطبيقية في

 بن فيصل 

  ماجستير 



 

 

جامعة الامام   2018

 عبدالرحمن بن فيصل  

تأثير التأهيل المبكر بعد عملية تغيير  

الشرايين على القدرة الوظيفية والحركية 

.ومقارنة النتائج بين المرضى المدخنين 

والمقلعين عن التدخين وغير المدخنين: 

 تجربة سريرية

 

  ماجستير  

جامعة الامام   2020

 عبدالرحمن بن فيصل  

تأثير فايروس كورونا المستجد على 

القصوى لدى الرياضيين  السعة الهوائية

 السعوديين

  ماجستير 

جامعة الامام   2022

 عبدالرحمن بن فيصل  

معوقات إنشاء برنامج إعادة التأهيل 

الرئوي للمرضى المصابين بأمراض 

 الجهاز التنفسي المزمنة في الكويت

  ماجستير  

جامعة الامام   2022

 عبدالرحمن بن فيصل  

الصحية معرفة وموقف مقدمي الرعاية 

تجاه الحركة المبكرة للمرضى الذين 

يخضعون للتنفس الاصطناعي، 

والمعوقات التي تحول دون تنفيذ 

الإرشادات العالمية للحركة المبكرة في 

 منطقة الرياض

  ماجستير 

 
  المهمات الإدارية واللجنات وخدمة المجتمع )بداءا من الأحدث( 

 
 المهمات الإدارية 

 

 # من إلى  المنصب الجهة
وكيل كلية التمريض للتدريب   كلية التمريض

 السريري 
  2022 نالا

العليا لبرنامج  تالدارسامنسق  كلية العلوم الطبية التطبيقية

 القلب والصدر 
  2020 ن الا

لية التمريض لشؤون  كوكيل  كلية التمريض

 الطلاب

2022 2017  

  2017 ن الا السريري منسق التدريب  كلية العلوم الطبية التطبيقية

 
 عضوية اللجنات

 

 # من إلى  المنصب الجهة 
  2019 الان لجنة أبحاث القلب والصدر  كلية العلوم الطبية التطبيقية

  2017 الان لجنة المناهج  كلية التمريض
  2017 2021 لجنة الاختبارات كلية العلوم الطبية التطبيقية

  2017 الان لجنة خدمة المجتمع  التطبيقيةكلية العلوم الطبية 

 
 

 

 



 

 

 
 العمل التطوعي

 

 # من إلى  نوع التطوع  الجهة
  2021 الان  عيادة تطوعية لخدمة المجتمع  مركز طب الاسرة والمجتمع

  2019 الان  متطوع صحي وزارة الصحة 
  2017 الان  اعمال تطوعية مجتمعية  بن فيصل نعبد الرحمجامعة الامام 

 

 

 ث آخر تحدي 

2-11-2022 


