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فى مجلة علوم   بحث منشور 
الرياضة بكلية التربية الرياضية  

 جامعة المنيا

2018  

العلاجى على تعلم بعض ا لأداءات  تأثير إستخدام التدريس 

فى كرة السلة للطالبات ذوات صعوبات التعلم .المهارية المركبة   
 6 هبة على ابراهيم سليم 

فى مجلة علوم   بحث منشور 

الرياضة بكلية التربية الرياضية  
 جامعة المنيا

2018  

تأثير برنامج بالألعاب التمهيدية باستخدام الدمج والعزل بين 
 التلاميذ ذوى الإحتياجات الخاصة والأسوياء على تعلم بعض  

فى كرة السلة.  المهارات الأساسية 

 7 هبة على ابراهيم سليم

 مجلة العريش  

2019  

التعلم البصري على مستوى أداء  تأثير إستخدام إستراتيجية 

لناشئات كرة السلة.  بعض المهارات الهجومية   
 8 هبة على ابراهيم سليم

 الجزيرة 

2020 

تأثير إستخدام أسلوب تحليل المهمة التعليمية المدعم بالوسائط 
 الفائقة على مستوى أداء التصويب من القفز فى كرة السلة.

 

 9 هبة على ابراهيم سليم

 الجزيرة 

2020 

والتقليدى على مستوى أداء  فاعلية الدمج بين   التـعلم الإلكتـرونى 
فى كرة السلة لتلاميذ الإعدادية   بعض المهارات الأساسية 

 الرياضية

 10 هبة على ابراهيم سليم           

 الجزيرة 

2020  

المصغر المدعم بالحاسب الآلى على  تأثير إستخدام التدريس 
الإنتباه ومستوى أداء بعض أنواع التصويب لصغار كرة   تركيز 

.السلة   
 

 11 هبة على ابراهيم سليم

 الجزيرة  

2020  
تأثير إستخدام الحقيبة التعليمية علي الرضا الحركى ومستوى 

السلة.أداء بعض المهارات الدفاعية فى كرة    
 12 هبة على ابراهيم سليم

مجلة بحوث التربية البدنيه  
  والرياضه كلية التربيه الرياضيه

بنها    

2012 

بالزمن الامثل على أداء الرمية الحرة   تأثير تمرينات الاحساس 

 لدى ناشئات كرة السلة
 13 هبة على ابراهيم سليم

 مجلة

الرياضية جامعة   -كلية التربية 

 المنيا

2013 

على الثقه الرياضيه   تأثير تدريبات القوة المركزيه 
 فى كرة السلة  ومستوى أداء التصويبه الثلاثيه

 14 هبة على ابراهيم سليم

 مجلة

الرياضية للبنين  كلية التربية 

 جامعة حلوان -بالهرم

2013 

فى تحسين مستوى التحصيل المعرفي   الخرائط الذهنية وأثرها 

قانون كرة السله لمواد  
 15 هبة على ابراهيم سليم



 

 مجلة

الرياضية للبنين  كلية التربية 

 جامعة حلوان -بالهرم

2014 

في تحسين  الميدانى وأثره  الناقد لطالبات التدريب  التقييم 

مهارات كرة السلة مستوى  تدريس 
 16 هبة على ابراهيم سليم

 مجلة

الرياضيه للبنات  كلية التربية 

 بالجزيره جامعة حلوان

2015 

للإتقان على مستوى أداء بعض   تأثير إستخدام أسلوب التعلم 

والرضا الحركى المهاريه المركبه   الاداءات 

 فى كرة السله

 17 هبة على ابراهيم سليم

 مجلة

الرياضيه للبنات  كلية التربية 

 بالجزيره جامعة حلوان

2015 

البرمجه اللغويه  للتدريب العقلى باستخدام  العصبيه  تأثير برنامج 

في تطوير الصلابه العقليه وفاعلية الهجوم الخاطف لدى ناشئات 
 كرة السلة

 18 هبة على ابراهيم سليم

 

دراسية   ال الرياضى  السنوات   والتخصص 

 

العامة من مدرسة الزقازيق الاعدادية الثانوية الرياضية بنات  ) تخصص كرة سلة ( •  حاصلة على شهادة الثانوية 

 م بتقدير عام جيد جدا مع مرتبة الشرف 2001حاصلة على بكالوريوس تربية رياضية عام  •

 

الدراسة  الرياضية اثناء      الانجازات 

 

 . فى الصف الاعدادى 1993-92المركز الثالث فى بطولة الجمهورية لكرة السلة للمدارس عام  •
الرياضية لكرة السلة  • المدارس    .المرحلة الثانوية  1993،1914،1915للعام المركز الاول فى دورى 

 فى الصف الاول الثانوى  1994-93المركز الثالث فى بطولة الجمهورية لكرة السلة للمدارس فى عام  •
 ى.فى الصف الثانى الثانو 1995 -94المركز الاول فى بطولة الجمهورية لكرة السلة للمدارس عام  •

 فى الصف الثالث الثانوى  1996-95المركز الثانى فى بطولة الجمهورية لكرة السلة للمدارس عام  •
 

الرياضية بجامعة الامام عبد الرحمن بن فيصل كمدربة منتخبات فرق  الطالبات  الانجازات 

 العاب القوى ( –الضاحية  –كرة السلة )ل

 

الرياضى للج - الاتحاد   م 2023-2022امعات السعودية  كرة السلة عام المركز الثالث وبرونزية دورى 
الرياضى للجامعات السعودية لسباق الضاحية عام   - الاتحاد   م2023-2022المركز الثانى وفضية دورى 

الرياضى للجامعات السعودية لمسابقات الميدان والمضمار عام   - الاتحاد   م2023-2022المركز الاول وذهبية دورى 
دو - وبرونزية  الثالث  الميدان المركز  لمسابقات  السعودية  للجامعات  الرياضى  الاتحاد  الخاصة  الاحتياجات  زوى  رى 

 م2023-2022والمضمار عام 

 

التى تم الالتحاق بها   الاندية 

 

 .دورى الاتحاد المصرى لكرة السلة ب  م1996 : 93ِلاعبة درجة اولى  بمركز شباب الزقازيق البحرى من موسم  -   

الزهور الرياضى بالقاهرة من موسم  -     .دورى الاتحاد المصرى لكرة السلة م ب 2002:  99لاعبة درجة اولى بنادى 

موسم  -    الرياضى بمصر الجديدة  النصر      دورى الاتحاد المصرى لكرة السلة  ب م  2002:2003لاعبة درجة اولى بنادى 

موسم لاعبة  -  الجديدة  الرياضى بمصر  الطيران   فى دورى الاتحاد المصرى لكرة السلة 2006: 2003درجة اولى بنادى 

 



 

 

المشارك فيها  واللجان   العضويات 

 

للعام الجامعي  • الرياضي لقسم الطالبات بوكالة عمادة شؤون الطلبة لأنشطة ودعم الطالبات   – 2022عضو  النشاط 

 م2023
ب  الرياضي  الناديعضو   • شؤون  وكالة  الصحي  الطالبات    الطلبةعمادة  الامام عبدالرحمن بن لأنشطة ودعم  جامعة 

 الى تاريخة. م2017 -2016 من عامفيصل  
الأنش • التحضيرية  الانسانى بالريان  طة بالمسار  منسقة لجنة  السنة  من جامعة الامام عبدالرحمن بن فيصل   -عمادة 

 حتى تاريخه . -2018 عام 

بالريان  منسقة   • الانسانى  المسار  نقاش  التحضيرية  حلقات  السنة  الامام عبدالرحمن بن فيصل    -عمادة  من جامعة 

 حتى تاريخه . -2018 عام 
انتخابات   • الطلابى للمسار الانسانى بالريان من تاريخ منسقة  -2021وحتى العام الدراسى السابق  2018المجلس 

 م.2022

الذاتية   • الدراسة  إعداد  بلجنة  الذات  عضو  تطوير  التحضيرية  بقسم  السنة  بن   -بعمادة  عبدالرحمن  الامام  جامعة 

للعام الجامعى   2022فيصل 

الطلابية  عضو   • الانشطة  ا بوحدة  السنة  الجامعى   -لتحضيرية  بعمادة  للعام  فيصل  بن  عبدالرحمن  الامام  جامعة 

 م2022 -2019

فرق   • الطالباتمدربة  الرحمن بن فيصل بعمادة شؤون طلاب لأنشطة ودعم  عبد  الامام  بجامعة  السلة  جامعة   كرة 

 حتى الان م2023 -2019 من عامالامام عبدالرحمن بن فيصل  
بمدربة   • الرحمن  عبد  الامام  جامعة  الطالباتمنتخب   ودعم  لأنشطة  شؤون طلاب  بعمادة  فيصل  الامام   ن  جامعة 

القوى و الضاحية وكرىة   م2023  -2019  من عامعبدالرحمن بن فيصل   العاب  السلة و  حتى تاريخه  لفرق كرة 

 القدم .

 حتى تاريخه . م2018 – 2017الريان ب الانسانى بأسبوع التهيئه للمسار  رئيسة اللجنة الافتتاحية   •

الذات  تطوير  بعضو   • تطوير  بقسم  البدنية  التربية  التحضيرية    مقرر  السنة  عبدالرحمن ب  -بعمادة  الامام  ن جامعة 

 فيصل .

المصرى لكرة السلة . •  حكم درجة ثالثة بالاتحاد 

 . مدرب كرة سلة بالاتحاد المصرى لكرة السلة  •
 

 

العلمية  المساهمات في المؤتمرات والندوات 

 
 # عنوان المؤتمر  المكان والتاريخ مجال المساهمة

م )إفتراضى(2021 /12 /7 حضور  قسم التربية الخاصة  –ملتقى اليوم العالمي للأشخاص ذوي الإعاقة "  
 جامعة الإمام عبد الرحمن بن فيصل –بكلية التربية 

1 

م )إفتراضى(2021/ 5/ 6 حضور   
 –حلول واقعية مقترحة  –ندوة تطوير النشر العلمى فى الوطن العربي 

 منصة الباحثين والاكادميين إيفاد والمؤسسة الدولية للتطوير الاكاديمي 
2 

م2021/ 4/  5 - 2 حضور   

 (إفتراضى)

لرياضة و الصحه أمن قومي االمؤتمر العلمى الدولى الإفتراضى الأول "

قسم العلوم الحيوية والصحية الرياضية كلية التربية  –" عربي إفريقي

الرياضية للبنين أبو قير جامعة الأسكندرية بالتعاون مع الأكاديمية 

البريطانية لعلوم وتكنولوجيا الرياضية ومخبر التطبيقات النفسية 

 والتربوية جامعة قسنطينة الجزائر 

3 



 

م )إفتراضى(2021/ 3/ 24 حضور   
لجنة التعليم والتطوير  –ندوة الرياضة الجامعية والتنمية المستدامة 

الإتحاد الرياضي المصرى للجامعات بالتعاون مع الإتحاد العربى للرياضة 
 الجامعية

4 

 2021 / 3/ 13 -12يومى  حضور 
 )إفتراضى( 

كليتى التربية  –المؤتمر العلمى الدولى الإفتراضى الأول لعلوم الرياضة 
 البدنية وعلوم الرياضة جامعتى البصرة وفردوسى

5 

)إفتراضى(   2021  / 3/ 8 -7يومى   حضور  المملكة العربية  "علم النفس الرياضي التطبيقي" لمؤتمر الدولي الثاني ا 
المجموعة السعودية لعلم النفس الرياضى التطبيقى –السعودية 

(SGASP)  بالتعاون مع كليات الأصالة والجمعية الدولية لعلم النفس
 (ASPASPلجنوب أسيا والمحيط الهادى ) الرياضى

6 

 1202 /2/ 28، 27يومى  حضور 
 )إفتراضى(

كلية التربية ،  المؤتمر الدولي نحو مستقبل أفضل لرياضات الفنون القتالية
معهد الفنون القتالية والعلوم  بالتعاون مع  الرياضية للبنات جامعة حلوان

 بمصر 

7 

م )إفتراضى(2021/ 2/ 20 حضور  المؤتمر العلمى الدولى لكلية التربية الرياضية بنات جامعة الزقازيق  
بالتعاون مع الجمعية العربية للقياس والتقويم بعنوان " نظم التعليم 

 لتحديات( "ا –والتقويم الإلكترونى فى المجال الرياضى )الفرص 

8 

م )إفتراضى(2020/ 12/ 26 حضور  التعاون بين المنظمة الأوربية ب 60المؤتمر الدولي الأول كن نشطاً فوق  
 والإتحاد العربى للثقافة الرياضية لألعاب القوى للكبار 

9 

 " حضور 

نوفمبر  24 – 23فى الفترة من 
)إفتراضى(2020  

تكنولوجيا تعليم وتدريب ذوى  بعنوان الملتقى الاكاديمى الدولى الأول
كلية التربية الرياضية للبنات بالشراكة مع -"  الهمم " بين الواقع والمأمول

 وبالتعاون مع أكاديمية بحث وتطوير انشطة علوم الرياضة "دراسا"
لندن |  الاتحاد الدولى لعلوم  –الاكاديمية العلمية للبحث والتدريب 

 ية الدولية للعلوم والنشر البحثيالرياضة | الأكاديمية العرب

10 

م )إفتراضى(2020/ 11/  14-12 حضور  المؤتمر العلمى الدولى الإفتراضى الأول ألعاب المضرب النسوية "الواقع  
الجمعية العراقيه الرياضية العلمية فرع ألعاب المضرب فرع   –والتحديات"  

 الرياضة النسويه

11 

م )إفتراضى(2020/ 11/ 12 حضور  مجلس  –منتدى جودة وإستدامة الفعاليات الرياضية فى إمارة الشارقة  
الشارقة الرياضى بالتعاون مع أكاديمية دراسا تزامناً مع اليوم العالمى 

 للجودة 

12 

م )إفتراضى(2020/ 10/ 21 حضور   المؤتمر الدولى الاول تحت عنوان 
 نحو مستقبل افضل لرياضة الدارتس بالوطن العربى" التحديات والفرص" 

  الاتحاد المصري للدارتس  -

13 

م )إفتراضى(2020/ 8/ 18 حضور  البيت الكندى  -ويبنار اللياقة النفسية للاعبين والفرق فى كرة القدم 
 للإستشارات والتدريب

14 



 

م )إفتراضى(2020/ 8/ 13 حضور   ندوة التغذية والسلوكيات الصحية 
Master academy for consulting and training (MACT) 

15 

م )إفتراضى(2020/ 8/ 7 حضور  ندوة مستجدات ورؤية علمية جديدة عن دور القلب فى العمليات العقلية  
 منتدى التمييز للثقافة الرياضية –والتربوية والتفسية والرياضية 

16 

م )إفتراضى(2020/ 8/ 6 حضور   ندوة التقويم الميكانيكى للأداء الرياضى 
Master academy for consulting and training (MACT) 

17 

م )إفتراضى(2020/ 8/ 4 حضور   -ويبنار التطبيقات الحديثة للبيو ميكانيك فى علوم التدريب الرياضى 
 البيت الكندى للإستشارات والتدريب

18 

م )إفتراضى(2020/ 7/ 26 حضور   لمهارات النفسية وبرامج التدريب العقلي للرياضيينندوة ا 
Master academy for consulting and training (MACT) 

19 

م )إفتراضى(2020/ 7/ 25 حضور  البيت  -ويبنار التطبيقات الحديثة فى فسيولوجيا الرياضة وتقنين الأحمال   
 الكندى للإستشارات والتدريب

20 

م )إفتراضى(2020/ 7/ 21 حضور   – مظاهر التنمروالتعصب فى الإعلام الرياضى )الأسباب والحلول(ويبنار  
 البيت الكندى للإستشارات والتدريب

21 

م )إفتراضى(2020/ 7/ 18 حضور   –ندوة تقاربات فكرية بين علوم الإدارة الرياضية وممارسة الأعمال  
 الجلسات الحوارية للجمعية العربية العالمية للإدارة الرياضية 

22 

م )إفتراضى(2020/ 7/ 17 حضور  ندوة رياضة الأشخاص ذوى الإعاقة )مفاهيم رياضية وإعتبارات إنسانية(  
الأكاديمية العربية الدولية للعلوم والنشر البحثى بالتعاون مع الإتحاد  –

 البارالمبى لمنطقة غرب أسيا

23 

م )إفتراضى(2020/ 7/ 17 حضور  منتدى التمييز للثقافة  –ندوة بناء الإنجاز طويل الأمد فى كرة القدم  
 الرياضية

24 

م )إفتراضى(2020/ 7/ 13 حضور  ندوة مستحدثات تكنولوجيا التأهيل الحركى للرياضيين )التأهيل المهنى  
 Master academy for -القائم على إقتصاد المعرفة( 

consulting and training (MACT) 

25 

م )إفتراضى(2020/ 7/ 11 حضور  الأكاديمية العربية  –ندوة الهوية الرياضية )أبعادها وملامحها النفسية(  
 الدولية لعلوم الرياضة والنشر البحثى

26 

م )إفتراضى(2020/ 7/ 11 حضور  التطبيقات الحديثة فى المنشطات الجينية والطب الرياضى ويبنار  
 البيت الكندى للإستشارات والتدريب – والكايروبراكتك

27 

م )إفتراضى(2020/ 7/ 10 حضور  منتدى التمييز للثقافة  –ندوة تطبيقات طب تقويم العظام فى الرياضة  
 الرياضية

28 

م )إفتراضى(2020/ 7/ 9 حضور  ندوة الحديث فى مجال الإصابات الرياضية والتأهيل والعوده للملاعب فى  
 Master academy for -ظل الإجراءات الإحترازية لفيروس كورونا  

consulting and training (MACT) 

29 



 

م )إفتراضى(2020/ 7/ 6 حضور  ندوة تغذية الرياضيين، كيفية البدء فى التدريب بعد التوقف أثناء فترة  
 منتدى التمييز للثقافة الرياضية –جائحة كورونا 

30 

م )إفتراضى(2020/ 7/ 5 حضور  ندوة العودة المتدرجة لممارسة النشاط الرياضى وفق التخطيط الأمثل  
 Master academy for consulting -لمكونات الموسم التدريبى  

and training (MACT) 

31 

م )إفتراضى(2020/ 7/ 4 حضور  البيت الكندى للإستشارات   –ويبنار مقدمة فى تكنولوجيا التدريب الرياضى   
 والتدريب

32 

م )إفتراضى(2020/ 7/ 3 حضور   –ندوة تطبيقات النانو تكنولوجى والذكاء الإصطناعى فى المجال الرياضى   
 منتدى التمييز للثقافة الرياضية

33 

م )إفتراضى(2020/ 6/ 29 حضور  ثقافة منتدى التمييز لل –ندوة إقتصاديات الرياضة بين الواقع والمأمول  
 الرياضية

34 

م )إفتراضى(2020/ 6/ 28 حضور  الملتقى العلمى  -ندوة الإعداد المهارى والبدنى فى ظل جائحة كورونا  
الإفتراضى الأول لقسم نظريات وتطبيقات الرياضات الجماعية ورياضات 

 المضرب بكلية التربية الرياضية جامعة مدينة السادات

35 

)إفتراضى(م 2020/ 6/ 27 حضور  ندوة إستراتيجيات تغير مسار تعلم مناهج الجمباز والتمرينات والتعبير  
الملتقى العلمى الإفتراضى الأول لقسم  -الحركى فى ظل التحول الرقمى 

بكلية التربية الرياضية جامعة  والعروض الرياضيةالجمباز والتمرينات 
 مدينة السادات

36 

)إفتراضى(م 2020/ 6/ 26 حضور  منتدى  –ندوة التحكيم وتسوية المنازعات الرياضية بين الضرورة والإلزام  
 التمييز للثقافة الرياضية

37 

م )إفتراضى(2020/ 6/ 24 حضور   Master – تخطيط التدريب بين الإنقطاع والعودة ندوة  
academy for consulting and training (MACT) 

38 

 2020/ 6/ 24، 23يومى  حضور 
 )إفتراضى(

المؤتمر العلمى الدولى الإفتراضى الاول تحت شعار )البحث العلمى 
 يتحدى الظروف الصعبة( كاية التربية الأساسية جامعة بابل 

39 

م )إفتراضى(2020/ 6/ 22 حضور  منتدى  –ندوة مستقبل قطاعات التعليم فى مجالات التربية الرياضية  
 التمييز للثقافة الرياضية

40 

م )إفتراضى(2020/ 6/ 22 حضور  الماتقى العلمى الإفتراضى الأول بعنوان المسار الأكاديمى للمنازلات  
قسم نظريات وتطبيقات المنازلات  –والرياضات المائية )تحديات وأفاق( 

 والرياضات المائبة كلة التربية الرياضية جامعة مدينة السادات

41 

م )إفتراضى(2020/ 6/ 19 حضور  ومستقبل التربية البدنية والرياضة بالوطن العربى "إلى  19دروس كوفيد  
 منتدى التمييز للثقافة الرياضية –إذدهار أم إندثار؟" 

42 

م )إفتراضى(2020/ 6/ 18 حضور   43 ندوة الذكاء المعرفى فى المجال الرياضى 



 

م )إفتراضى(2020/ 6/ 15 حضور   45 منتدى التمييز للثقافة الرياضية –ندوة إتخاذ القرارات فى كرة القدم  

م )إفتراضى(2020/ 6/ 14 حضور  ويبنار تطبيقات الحوكمة الفعالة فى المنظمات الرياضية "دراسة حالة على  
 البيت الكندى للإستشارات والتدريب –الإتحاد المصرى لكرة القدم" 

46 

)إفتراضى(م 2020/ 6/ 12 حضور   47 منتدى التمييز للثقافة الرياضية –ندوة شذرات عن القانون الرياضى  

م )إفتراضى(2020/ 6/ 8 حضور  ندوة الإنقطاع والعودة للتدريب الرياضى وصولاً إلى الفورمة  
منتدى التمييز  –الرياضيةوتأثيراتها البدنية والوظيفية والبيوكميائية 

 للثقافة الرياضية

48 

م )إفتراضى(2020/ 6/ 5 حضور  ندوة توجهات الإتحاد الدولى لكرة القدم فيما بعد كورونا وضوابط عودة  
 منتدى التمييز للثقافة الرياضية –النشاط 

49 

م 2020/  6/  4، 3يومى  حضور 
 )إفتراضى(

مركز البحث فى  –الملتقى الإفتراضى الأول "المجتمع والجائحة" 
 الانثروبولوجيا الإجتماعية والثقافية ومركز فاعلون فى الانثروبولوجيا

50 

م 2020/ 6/  4 – 2فى الفترة من  حضور 
 )إفتراضى(

المؤتمر الدولى الثالث للثقافة الرياضية )تعديل المسار من أجل رياضة 
الإتحاد المصرى للثقافة الرياضية بالتعاون مع وزارة  –أمنة فى العالم( 

 الشباب والرياضة(

51 

م )إفتراضى(2020/  5/ 15 حضور  ندوة إشكاليات تعليم وتدريب صغار السن من أوجه نظر مختلفة فى ظل  
منتدى التمييز للثقافة الرياضية –الية الأزمة الح  

52 

م )إفتراضى(2020/  5/ 15 حضور  منتدى التمييز للثقافة  –علم النفس الإيجابى فى المجال الرياضى ندوة  
 الرياضية

53 

م )إفتراضى(2020/  5/ 15 حضور  المنتدى الإفتراضى الثالث لأكاديمية دراسا تحت شعار رؤية مستقبلية  
 للرياضة العربية بعد جلئحة كورونا

54 

م )إفتراضى(2020/  5/ 8 حضور  المنتدى الإفتراضى الثانى لأكاديمية دراسا تحت شعار الأحلام الأولمبية  
 وتحديات كورونا

55 

م )إفتراضى(2020/  4/  30،  23 حضور  المنتدى الإفتراضى الاول لأكاديمية دراسا تحت شعار واقع الرياضة فى  
 عالم متغير 

56 

م 2020-4-23 سبها جامعة حضور 
 )إفتراضى(

سبها بجامعة الالكتروني للتعليم الأول الافتراضي الدولي المؤتمر   57 

م )إفتراضى(2020/ 3/ 24 حضور  عمادة التطوير الجامعى جامعة   –منتدى التدريس فى الاوقات الإستثنائية   
 الإمام عبد الرحمن بن فيصل

58 

فندق شيراتون بالدمام" فى الفترة من  حضور 
م2020/ 10-12/2  

الملتقى الخامس للسلامة المرورية )إبتكارات ومبادرات السلامة المرورية 
 لبيئة مجتمعية أمنة ومستدامة(

59 



 

 

 حضور 
والدراسات عمادة السنة التحضيرية 

جامعة الإمام عبد الرجمن  -المساندة 
/  5/  1بن فيصل وذلك يوم 

م.2018  

 60 "اليوم العلمى الأول" الذى تنظمه وحدة الدراسات والبحوث

 

 حضور 
جامعة الإمام عبد الرجمن بن فيصل 

/  4/  25 -24فى الفترة من
م2018  

إرادتى( -)قيادتىالملتقى والمعرض التوعوى لقيادة المرأة للسيارة   61 

صفحة الاتحاد العربى لكرة السلة   حضور 
 على الفيس بوك

24/11/2020  
 محاضرات الاتحاد العربى لكرة السلة )دورة اصابات الملاعب و التأهيل (

62 

صفحة الاتحاد العربى لكرة السلة على  حضور 
 الفيس بوك

25:28/7/2021  

البدنية )اون لاين (محاضرات الدورة التدريبية للياقة   63 

حضور 16/6/2020  

 عبر تطبيق

 Webinar 

 

 

 67 لقاء تثقيفى حول التمارين الوظيفية فى اللياقة البدنية

 

 

 
الزقازيق وهى   بجامعة  بنات  الرياضيه  التربيه  التى قامت بها كلية  الرياضيه  العروض  شاركت فى تدريب 

التالى :  النحو   على 

الخاص بإحتفال محافظة الشرقيه بعيدها القومى  •  م . 2002العرض الفنى 

الخاص بإحتفال محافظة الشرقيه بعيدها القومى  •  م . 2003العرض الفنى 

الخاص بختام فعاليات مهرجان البيئه الرابع لجامعة الزقازيق  •  م .2004العرض الفنى 

الخاص بإحتفال محافظة الشرقيه بعيدها الق •  م . 2005ومى العرض الفنى 

الخاص بختام فعاليات مهرجان البيئه الخامس لجامعة الزقازيق  •  م .2005العرض الفنى 

الخاص بختام فعاليات مهرجان البيئه السادس لجامعة الزقازيق  •  م  .2006العرض الفنى 

السادس من أكتوبر بمحافظة الإسماعيليه  • الخاص بإحتفالات   م . 2006العرض الفنى 

الخاص بختام فعاليات مهرجان البيئه السابع لجامعة الزقازيق  •  م  .2007العرض الفنى 



 

المهرجان الدولى السادس عشر للخيول العربيه بمحافظة الشرقيه  • الخاص بإفتتاح   م 2007العرض الفنى 

ا  • المجلس القومى للرياضه العرض الفنى   م . 2007لخاص لمسابقة الكليات المتخصصه الذى ينظمه 

الجامعات المصريه الأول بجامعة الزقازيق  • أسبوع فتيات  الخاص بإفتتاح   م . 2008العرض الفنى 

العلمى الدولى الثالث بكلية التربيه الرياضيه بنات  بجامعة • المؤتمر  الخاص بإفتتاح فعاليات  الفنى  الزقازيق  العرض 

 م . 2008

الخاص بختام فعاليات مهرجان البيئه الثامن لجامعة الزقازيق  •  م  .2008العرض الفنى 

الخاص بإفتتاح فعاليات مهرجان عيد الرياضه بمحافظة الشرقيه  •  م .2009العرض الفنى 

الخاص بإفتتاح بطولة الجمهوريه لكرة السرعه بمحافظة الشرقيه  •  م .2009العرض الفنى 

المجلس القومى للرياضه العر • الخاص لمسابقة الكليات المتخصصه الذى ينظمه   م  . 2009ض الفنى 

الخاص لمسابقة العروض الرياضيه للجلمعات المصريه  •  م . 2009العرض الفنى 
 

 

التدريس   الجامعية   أنشطة 

 

 # المقرر  رقم المقرر  مجال المساهمة
 PHEDU-162 التدريس 

 
 1 والصحية بعمادة السنة التحضيرية,التربية البدنية  

لطالبات كليه التربية الرياضية  مقرر كرة السلة   التدريس 

 بنات جامعه الزقازيق
2 

    

 
المرحلة الجامعية التي تم تدريسها )عنوان المقرر  رقم المقرر: شرح المقرر(  -وصف مختصر لمقررات 

 PHEDU-  162التربية البدنية والصحية 
صحية ويكون ط حياتيه المفاهيم المرتبطة بالجانب البدنى لتنمية عناصر اللياقة البدنية المرتبطة بالصحة فيكتسبن أنمالإلمام با

الثقة بالنفس الإجتماعى وجوانب نفسية مثل التوافق النفسى الفسيولوجية وإكتساب والقلبية لها الأثر الفعال فى تنمية اللياقة  

مكنها من أداء أعمالها اليومية بكفاءة دون تعب ومما يكسبها نمط جسماني لائق وإتباع العادات الصحية ونشر الوعى مما ي
  الصحى بين أفراد المجتمع

1 

لرياضة كرة السلة ساسية ويشمل تعليم الطالبات المهارات الأ لطالبات كليه التربية الرياضية بنات جامعه الزقازيقكرة السلة  

 وخطط اللعب وكيفية تكوين فريق 
2 

 
العليا  الدراسات 

 # المقرر  رقم المقرر  مجال المساهمة
دبلوم كلية  – التمرينات والعروض الرياضية   التدريس 

 التربية جامعة الإمام عبد الرحمن بن فيصل
1 

 لطالبات الالعاب الجماعية والعاب المضرب   التدريس 

كليه التربية الرياضية بنات جامعه ب  الدراسات العليا

 الزقازيق

2 

 

 
 الإرشاد الأكاديمي للطلاب

 # المرحلة عدد الطلاب من إلى
  السنة التحضيرية طلاب شعبه لكل فصل دراسى  م2016 م2023

     

 
 



 

 

 
 

الإدارية   الأحدث( المهمات  من  ءا  )بدا المجتمع  وخدمة   واللجنات 

 

 المهمات الإدارية

 
 # من إلى المنصب الجهة

 1 2018 تاريخه منسقة لجنة الانشطة الطلابية بالمسار الانسانى بالريان عمادة السنة التحضيرية 

 عمادة السنة التحضيرية
رئيسة اللجنة الافتتاحية لبرامج تهيئة المسار الانسانى 

 بالريان
 2 2018 تاريخه 

 3 2018 تاريخة  مدربة كرة السلة لفرق الجامعه وكالة شئون الطالبات بجامعة الامام عبد الرحمن بن فيصل

 4 2019 تاريخة  جامعة لكرة السلةالمدربة منتخب  وكالة شئون الطالبات بجامعة الامام عبد الرحمن بن فيصل

 5 2022 تاريخه جامعة لكرة القدمالمدربة منتخب  الامام عبد الرحمن بن فيصلوكالة شئون الطالبات بجامعة 

 6 2022 تاريخه جامعة  للالعاب القوىالمدربة منتخب  وكالة شئون الطالبات بجامعة الامام عبد الرحمن بن فيصل

 7 2022 تاريخه السلة للضاحيةمدربة منتخب الجامعة كرة  وكالة شئون الطالبات بجامعة الامام عبد الرحمن بن فيصل

 المسار الانسانى بالريان عمادة السنة التحضيرية 

 

 

مسئول تنفيذ إنتخابات المجلس الطلابى والإشراف 

 الدراسىوالمتابعة على مدار العام 

2022 2018 8 

 وكالة شئون الطالبات بجامعة الامام عبد الرحمن بن فيصل
لكرة السلة فى حفل تصميم وتنفيذ العرض الرياضى 

 إفتتاح دورى طالبات جامعة الامام عبد الرحمن بن فيصل
 2019 9 

 

 

 

 

 ان عضوية اللج

 

 # من إلى المنصب الجهة
 حتى تاريخة 2018 منسقة لجنة الانشطة بالمسار الانسانى بالريان عمادة السنة التحضيرية 

 حتى تاريخة 2018 للمسار الانسانى بالريانمنسقة حلقات النقاش  عمادة السنة التحضيرية

 حتى تاريخة   2018 رئيسة اللجنة الافتتاحية لبرامج التهيئة بالمسار الانسانى عمادة السنة التحضيرية
 منسقة حلقات نقاش المسار العلمى بالريان عمادة السنة التحضيرية

 

 م2023الفصل الدراسى الثانى  

مراقب عام على لجان الاختبارات للمسار العلمى بقاعات  المسار  التحضيريةعمادة السنة 

 الانسانى بالريان

 م2022الفصل الدراسى الثانى  

رئيس لجنة افتتاح بطولة الاتحاد الرياضى للجامعات السعودية   عمادة شؤؤن الطلاب 

 لكرة الطاولة  بجامعة الامام عبد الرحمن بن فيصل

 م2023نى  الفصل الدراسى الثا

 عمادة شؤؤن الطلاب
رئيس لجنة التتويج ببطولة الاتحاد الرياضى للجامعات السعودية  

 لكرة الطاولة  بجامعة الامام عبد الرحمن بن فيصل

 م2023الفصل الدراسى الثانى  

 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 العمل التطوعي

 

 # اليوم الوقت نوع التطوع الجهة
الاشراف على المشاريع التوعوية  قسم تطوير الذات بعمادة السنة التحضيرية 

الخاصة بمقرر التربية البدنية 

 والصحية

وفقا للخطة  كل ترم دراسى 

 الدراسية 
 

عمادة شئون الطلاب بجامعة الامام عبد الرحمن بن 

 فيصل 

تحكيم مباريات الدورى الرياضى لكل 

 الالعاب 
 تنظيم بطولة الجامعات لتنس الطاولة 

الدورى الرياضى 

لطالبات جامعة الامام 

 عبد الرحمن بن فيصل  

وفقا للجدول 

 المعلن 

 

 

 

 

.. الخ(  التقنية  تقنية المعلومات,  )الحاسب,  الشخصية  والمهارات   الكفاءات 

الدورةاسم  الجهة المانحة التاريخ  

م1-3202- 30 جامعة الامام عبد الرحمن بن فيصل –عمادة شؤون الطلبة    تخطيط التدريب طويل المدى 

م1-3202- 4 جامعة الامام عبد الرحمن بن فيصل –عمادة شؤون الطلبة   الإعداد النفسي والذهني لأخصائي الترويح  

 الرياضي

م12-2202- 21 جامعة الامام عبد الرحمن بن فيصل –عمادة شؤون الطلبة    إدارة الفعاليات والأنشطة الرياضية الترويحية 

م12-2202- 14 جامعة الامام عبد الرحمن بن فيصل –عمادة شؤون الطلبة   أثر ضغوط العمل على مستوى الإنجاز داخل  

 المؤسسة الرياضية

م12-2202- 7 جامعة الامام عبد الرحمن بن فيصل –عمادة شؤون الطلبة    إدارة المنشآت الرياضية 

م12-2202- 4 جامعة الامام عبد الرحمن بن فيصل –عمادة شؤون الطلبة    أساليب التدريب الحديثة في ألعاب القوى 

م11-2202- 30 جامعة الامام عبد الرحمن بن فيصل –عمادة شؤون الطلبة   دور الأجهزة الرياضية في تطوير الأداء  

 الرياضي

م11-2202- 28 جامعة الامام عبد الرحمن بن فيصل –عمادة شؤون الطلبة    إدارة المعسكرات الرياضية والترويحية 

م11-2202- 22 جامعة الامام عبد الرحمن بن فيصل –عمادة شؤون الطلبة    الحوكمة في النشاط الرياضي 

م10-2202- 11 جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  - التطوير الجامعىعمادة    استراتيجية الإستقصاء في التدريس  



 

م9-2202- 15 جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  - التطوير الجامعىعمادة    
Questioning to develop higher 

order thinking skills 

م7-2202- 25  الايقاع الحيوي التنبؤي مؤسسة الفارسبورت الرياضية الدولية 

م7-2202- 22 إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين    المابعديات في الفكر والثقافة والبحث 

م7-2202- 20 إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين    APAكيفية التوثيق في متن الدراسة بأسلوب   

م7-2202- 18 إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين    أصول النشر العلمي 

م7-2202- 12 إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين   كتابة ونشر المقالات العلمية في قاعدة بيانات  

 سكوبس 

م7-2202- 7 الإدارة العامة للتدريب –الهلال الأحمر السعودى    أساسيات العمل التطوعى 

م7-2202- 7 الإدارة العامة للتدريب –الهلال الأحمر السعودى    مكافحة العدوى 

م7-2202- 7 الإدارة العامة للتدريب –الهلال الأحمر السعودى    دورة إدارة الكوارث والأزمات 

م7-2202- 7 الإدارة العامة للتدريب –الهلال الأحمر السعودى    الاسعافات الأولية 

م7-2202- 6 إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين    المنهج التحليلي 

م7-2202- 5 إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين   في  الميداني عناصر وأدوات البحث العلمي 

 العلوم القانونية 

م7-2202- 4 الكويت -للتخطيط المعهد العربي   وظائف المستقبل في إطار تطورات سوق  

 العمل

م7-2202- 1 إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين    فضاءات البحث ومنهجية التحليل 

م6-2202- 28 إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين   طرق الكشف عنها وكيفية  -السرقة الادبية  

 تجنبها بطرق عملية وعلمية 

م6-2202- 18 الاتحاد الرياضي للجامعات السعودية بالتعاون مع الاتحاد السعودي  

للجولف ضمن فعاليات الإجتماع الثالث عشر للجمعية العمومية للاتحاد 

 الرياضي للجامعات السعودبة

 التعريف بلعبة الجولف

م2202- 29-5 مادة التعليم الالكتروني والتعلم عن بعد جامعة الامام عبد الرحمن بن ع 

 فيصل

 لقاء كيف نصمم مبادرات مجتمعية عالية الأثر 

م2202- 26-5 جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل -سنة التحضيرية العمادة    نموذج تعبئة نواتج التعلم 

م2202- 22-5 تعبئة نموذج قياس نواتج للمقررات لجميع  -الجودة بعمادة الجودة والاعتماد الأكاديمي وحدة تعزيز مهارات  



 

 البرامج التدريبية   جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل

م2202- 5- 11 جامعة  –وحدة مصادر التعلم والبحث العلمي يعمادة شؤون مكتبات  

 الغمام عبد الرحمن بن فيصل

 أخلاقيات البحث العلمي وتجنب الاحتيال

م2202- 4- 12 جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  - التطوير الجامعىعمادة    التقويم البديل 

م2202- 4- 12 جامعه الامام عبدالرحمن بن  -التعليم الإلكتروني والتعلم عن بعد عمادة   

 فيصل

Offتطبيقات  ice 365 -  Sway and 
Yammer starts in 1 hour 

م2202- 4- 5 جامعه الامام عبدالرحمن بن  -التعليم الإلكتروني والتعلم عن بعد عمادة   

 فيصل

 في التدريس    Google Extensionsتفعيل  

م3-2202- 26 إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين   معلما للناطقين بغير الكفايات المطلوبة لأكون  

 العربية

م3-2202- 24 جامعه الامام عبدالرحمن بن  -التعليم الالكتروني والتعلم عن بعد عمادة   

 فيصل
 إدارة مركز التقديرات في البلاكبورد

م3-2202- 22 جامعه الامام عبدالرحمن بن  -التعليم الالكتروني والتعلم عن بعد عمادة   

 فيصل

 ردوأداة التفاعل في بلاكب

م3-2202- 15 جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل -سنة التحضيرية العمادة   برنامج التوير المبني على الاقسام )قسم  

 تطوير الذات(

م3-2202- 14 جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل -سنة التحضيرية العمادة   الخطة الاستراتيجية )الخطة التفيذية لأفسام  

 العمادة(

م3-2202- 8 جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل -سنة التحضيرية العمادة    How to use E-portfolio 

م3-2202- 1 جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل -سنة التحضيرية العمادة    استخدام المحفظة الإلكترونية 

م2-2202- 24 جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل -سنة التحضيرية العمادة   منصة المسابقات التعليمية التفاعلية  

Kahoot 

م2-2202- 8 جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  - التطوير الجامعىعمادة   التدريس الجامعي في ضوء متطلبات التنمية  

وسوق العمل ومهارات القرن الحادي 

 والعشرين

م2-2202- 3 عمادة السنة  –وحدة التطوير الأكاديمي  –وكالة التطوير والجودة  

جامعة الإمام عبد الرحمن بن فيصل –التحضيرية   

 اعداد وإدارة الاختبارات الالكترونية

م2-2202- 2 عمادة السنة  –وحدة التطوير الأكاديمي  –وكالة التطوير والجودة  

جامعة الإمام عبد الرحمن بن فيصل –التحضيرية   

 الجداول الالكترونيةمقدمة في برنامج 

م2-2202- 1 عمادة السنة  –وحدة التطوير الأكاديمي  –وكالة التطوير والجودة  

جامعة الإمام عبد الرحمن بن فيصل –التحضيرية   

التعلم العميق: تصميم المحتوى والوسائط 

 التعليمية وفق استراتيجيات عمل الذاكرة



 

م2022الفصل الدراسي الثاني  جامعه الامام عبدالرحمن  –عمادة التعليم الاإلكتروني والتعلم عن بعد  

 بن فيصل

إعداد وإدارة الاختبارات الإلكترونية ضمن 

المرحلة الرابعة من برنامج "تجربة تعلبيم 

 مستمر ذات جودة عالية"

م1-2202- 27 جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  - التطوير الجامعىعمادة   البحث الاجرائي في التعليم والتعلم في التعليم  

 الجامعي

م1-2202- 25 جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  - التطوير الجامعىعمادة   استراتيجيات تمكين الطلاب من مهارات التعلم  

 الذاتي 

م1-2202- 24 جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  - التطوير الجامعىعمادة   البحث الإجرائي في التعليم والتعلم في التعليم  

 الجامعي 

م1-2202- 18 إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين   مهارات استخدام محركات البهوية الإلكترونية  

 للباحث

م1-2202- 14 إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين    وإشكالياتهصعوبات  البحث العلمي  

م1-2202- 3 جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  - التطوير الجامعىعمادة    Promoting Deep learning in your 
classroom (Solo Taxonmy) 

م12-2021- 29 جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  - التطوير الجامعىعمادة    Creative and active teaching 
strategies Conf irmation 

م12-2021- 28 جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  - التطوير الجامعىعمادة    أساليب فعالة في تقويم الطلاب 

م12-2021- 20 د الرحمن جامعة الامام عب - عمادة التعليم الالكتروني والتعلم عن بعد 

 فيصل

منهجية التحكيم العلمي ومتطلبات النشر 

 العلمي

م12-2021- 19 إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين    مهارات إعداد المقترح البحثي 

م12-2021- 19 جامعه الامام عبدالرحمن بن  -التعليم الالكتروني والتعلم عن بعد عمادة   

 فيصل

فاعلية برامج التدريب والتحفيز وتأهيل 

 الأساتذة

م12-2021- 18 وكالة التطوير والجودة وخدمة  –كلية العالوم والأداب بخميس مشيط  

جامعة الملك خالد –المجتمع   

 الإبداع الوظيفي وسرعة الإنجاز 

م12-2021- 10 إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين    فنون الأداء والإلقاء 

م12-2021- 8 وكالة الدراسات العليا والبحث العلمي بكلية العلوم والدراسات الانسانية   

جامعة الامام عبد الرحمن بن فيصل –بالجبيل   

التشخيص  –اضطرابات الشخصية )الانتشار 

 العلاج( –أساليب التعامل  –

م12-2021- 7 جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل -سنة التحضيرية العمادة    Statistical Analysis of  the Exams 

م12-2021- 7 جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  - التطوير الجامعىعمادة   أساسيات في تحليل الاختبارات والاستفادة من  

 قراءة نتائجها



 

م12-2021- 4 كتب التربية العربي لدول الخليجم  ملتقى مستقبل التعليم في دول الخليج: الواقع  

 وفرص المستقبل

جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل -سنة التحضيرية العمادة  م12-2021- 1  الإشراف الأكاديمي لعضو هيئة التدريس  

جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل -سنة التحضيرية العمادة  م11-2021- 30  الإرشاد النفسي لعضو هيئة التدريس  

الامام عبدالرحمن بن فيصلجامعه  -سنة التحضيرية العمادة  م11-2021- 29  المسؤولية المجتمعية لعضو هيئة التدريس  

 كن مبدعاً في عروضك التقديمية فريق معاً نصنع الفرق في التعليم ومنصة إستثمر وقتك م11-2021- 27

م11-2021- 20  Wakeelكيف تصبح سفير  فريق معاً نصنع الفرق في التعليم ومنصة إستثمر وقتك 

م11-2021- 21 جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل -وكالة الشؤون الأكاديمية    قيادة فرق العمل الفاعلة 

م11-2021- 21 جامعه الامام عبدالرحمن بن  -الجودة والإعتماد الأكاديمي عمادة  

 فيصل

 إغلاق دائرة الجودة وتحسين الأداء

م11-2021- 18 الامام عبدالرحمن بن جامعه  -الجودة والإعتماد الأكاديمي عمادة  

 فيصل

صياغة وقياس سمات الخريجين على 

 المستوى البرامجي والمؤسسي

م11-2021- 16 جامعة حفر الباطن –كلية العلوم    الرياضة أسلوب حياة 

م11-2021- 16 جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل -سنة التحضيرية العمادة    EndNote online 

م11-2021- 13 بالتعاون مع قسم المناهج وطرق  إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين  
جامعه الامام عبدالرحمن  -التدريس بكلية العلوم والدراسات الإنسانية 

 بن فيصل

دوات الباحث الرقمية في النشر والبحث 

 العلمي

م11-2021- 9 جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل -سنة التحضيرية العمادة   شبكات التواصل بين الباحثين من اجل بناء  

 ترقية البحوث العلمية

م11-2021- 9 جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل -سنة التحضيرية العمادة    Mendeley: Reference Management  

Software & Research Network 

م11-2021- 1 جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  - التطوير الجامعىعمادة   صياغة أسئلة الاختيار من متعدد لقياس  

 مهارات التفكير العليا

م10-2021- 28 جامعه الامام عبدالرحمن بن  -التعليم الإلكتروني والتعلم عن بعد عمادة   

 فيصل

أدوات بناء المحتوى الإلكتروني في نظام 

 البلاك بورد

م10-2021- 26 جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  -الجودة والاعتماد الاكاديميعمادة     Preparation of Self Study Report for 
Program 

م10-2021- 22 إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين    المحاضرة العرض الإلقاء  –فنون التحدث  



 

م10-2021- 19 عبدالرحمن بن فيصلجامعه الامام  -سنة التحضيرية العمادة   رفع المقررات وإعداد التكليفات والاختبارات  

 على نظام البلاك بورد

م10-2021- 19 جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  -عمادة الجودة والاعتماد الاكاديمي  التخطيط والإعداد للتقويم الذاتي الأولي  

لبرامج  -لإعتماد البرنامج الأكاديمي

 الدراسات العلياالبكالوريوس و 

م10-2021- 18 جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل -سنة التحضيرية العمادة    التصحيح الإلكتروني 

م10-2021- 16 إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين    الفجوة الرقمية وسبل التحول الرقمي 

م10-2021- 12 ن فيصلجامعه الامام عبدالرحمن ب  -عمادة الجودة والاعتماد الاكاديمي   Orientation On DQAA Eiectronic 
Applications 

م10-2021- 12 جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل -سنة التحضيرية العمادة   إنشاء مخازن الأسئلة وإعداد المقياس  

 المتدرج في نظام البلاك بورد

م10-2021- 12 جامعة الامام عبد الرحمن - عمادة شئون المكتبات   End Note Onlinبرنامج ادارة المراجع  

م10-2021- 12 جامعة الامام عبد الرحمن - عمادة شئون المكتبات  خدمة المجلات المعتمدة للنشر من المجلس  

 العلمي بالجامعة

م10-2021- 12 جامعة الامام عبد الرحمن - عمادة شئون المكتبات  استخدام تطبيقات الجوال للبحث عن مصادر  

 المعلومات

م10-2021- 4، 3 جامعة الامام عبد الرحمن  - عمادة التعليم الالكتروني والتعلم عن بعد 

 بن فيصل
 برنامج كفايات المشرفين الأكاديميين

م10-2021- 1 إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين   البحث وتجليات الفكر العربي منهجية  

 المعاصر 

م9-2021- 14 كيف تزيد من تفاعل الطلاب في التدريس  جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل -سنة التحضيرية العمادة  

 الإلكتروني

م9-2021- 2 الأداء دور عضو هيئة التدريس في تطوير  جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  - التطوير الجامعىعمادة  

 المهني

م8-2021- 30 طلاق برنامج الزمالة وإ اللقاء الصحفي جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

 في التعليم والتعلم الجامعيالمهنية 

م8-2021- 29 جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  - التطوير الجامعىعمادة    The pursuit of  excellence in 
mentoring in higher education 

م8-2021- 10 إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين    –المنهجيات العلمية بين التقليد والإبتكار  

 الإحصاء نموذجاً

م7-2021- 16 إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين    مهارات الكتابة وتحرير الأبحاث 



 

م7-2021- 12 إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين    العلميمقومات البحث  

م7-2021- 9 إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين   أليات التفكير بين إشراقات العقل وفتوحات  

 البحث

م7-2021- 6 إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين    مفهوماً وتطبيقاً –البصمة البحثية  

م7-2021- 4 جامعة جده   -اللجنة العلمية لكرسي الأمير خالد الفيصل للقدوة الحسنة     تكميل المهارات التعليمية المكتسبة أثناء  

 الجائحة

م6-2021- 28 دائرة الخدمات الإجتماعية –مركز الشارقة للتطوع    القيادة المجتمعية التطوعية 

م6-2021- 26 بتبوكلجنة التنمية الإجتماعية الاهلية    مهارات الإلقاء 

م6-2021- 22 إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين   محددات جودة الحياة العلمية للباحث  

 الأكاديمي

م6-2021- 18 إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين   مهارات إدارة الوقت وضرورتها في البحث  

 العلمي

م6-2021- 15 إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين   إستخدام تطبيقات الإنترنت في البحث مهارات   

 العلمي

م6-2021- 11 إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين    جودة التعليم والبحث العلمي 

م5-2021- 25 جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  - التطوير الجامعىعمادة    Learning and Leading in the 21st 
Century 

م5-2021- 25 جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  - الجامعىالتطوير عمادة    Effective Strategies for Team-Based 
Learning 

م5-2021- 24 جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  - التطوير الجامعىعمادة    مهارات الذكاء الوجداني للأستاذ الجامعي 

م5-2021- 24  المسعف الأول فى رمضان مؤسسة دبي لخدمات الإسعاف  

م5-2021- 21 إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين    البحث العلمي بين فلسقة العلم وتاريخه 

م5-2021- 15 إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين   مراجعة الادبيات السابقة فى البحث العلمي  

 ATLAS.tiبإستخدام 

م5-2021- 9 إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين    الكاريزما والهندسة الصوتية 

م5-2021- 7 إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين    إشكاليات التقديم والعرض والتقويم 



 

م5-2021- 4 إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين   خصائص ومهارات الكتابة العلمية باللغة  

 العربية

م5-2021- 3 الهيئة العامة للمنشأت  –المركز الوطني للمسؤولية المجتمعية  

 الصغيرة والمتوسطة

 نحو مشاريع ريادية ناجحة

م4-2021- 30 إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين    التحديات والحلول –البحث العلمى  

م4-2021- 28 الملك عبد العزيز للحوار الوطنىمركز     المواطنة الرقمية 

م4-2021- 28 إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين    تطبيق الواقع الإفتراضي والمعزز فى التعلم 

م4-2021- 28 جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  - التطوير الجامعىعمادة    التعليم التفاعلي ودمج الطلاب في التعلم 

م2021-4- 24الى  22 المؤسسة العامة للتدريب التقنى  –مركز تعليم بلا حدود للتدريب  

 والمهنى
 (TOTتدريب المدربين )

م4-2021- 22 إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين   معيقات إختيار موضوع أطروحة الدكتوراه  

 الأسباب والحلول

م4-2021- 21 إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين   ( فى التعلم Edpuzzleإستخدام تقنية )طريقة  

 عن بعد

م4-2021- 16 إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين   الأداء التعليمي في الجامعات وأثره فى البحث  

 العلمي

م4-2021- 14 جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  - التطوير الجامعىعمادة   استراتيجيات وتطبيقات   -  لاختبار كأداة للتعلمّا 

 تقنية

م4-2021- 11 دورة المعيار الدولى للجودة الاعلامية  الجمعية السعودية للجودة بمنطقة مكة المكرمة 

 ISAS MWDIAوفق المواصفة  وادارتها
9001- 2016 

م4-2021- 11 مؤسسة عبد العزيز بن عبدالله  – جمعية إسهام للإرشاد الإجتماعى 

 الجميح الخيرية

 قة بالنفس الث

م4-2021- 10 المجلس الرياضي العربي واتحاد اللجان الأولمبية الوطنية العربية   

 بالتعاون مع أكاديمية دراسا

 استشراف المستقبل الرياضي

م4-2021- 10 إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين    دور القيادة وعوامل النجاح  –إدارة الازمات  

م3-2021- 31 جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  - التطوير الجامعىعمادة    الذكاء الوجداني للأستاذ الجامعي 

م3-2021- 29، 28 نحو  -ورشة عمل تبادل الخبرات والتجارب   جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  -ية الأداب لك  

مستقبل أمن من خلال مسؤولية إجتماعية 

 2030مستدامة ووعى باالرؤية الوطنية 



 

2021مارس    20  –  18في الفترة من    الإصابات الرياضية والتأهيل البدني كلية التربية الرياضية جامعة أسوان ، مصر   

2021مارس    20  –  18في الفترة من    تصميم برامج التغذية للرياضيين كلية التربية الرياضية جامعة أسوان ، مصر   

2021مارس    20  –  18في الفترة من   التربية الرياضية جامعة أسوان ، مصر كلية    التسويق الإلكتروني والإستثمار فى المجال  

  الرياضي

2021مارس    20  –  18في الفترة من    تصميم برامج التدريبات الهوائية كلية التربية الرياضية جامعة أسوان ، مصر   

م3-2021- 18 مفاهيم واستراتيجيات أساسية لخدمات نظام  جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

 المجلس العلمي

م3-2021- 15  الدافعية فى مجال علم النفس الرياضى مؤسسة الفارسبورت الرياضية الدولية  

م3-2021- 12 Future of مؤسسة الفارسبورت الرياضية الدولية    Taekwondo  

م3-2021- 11 جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل عمادة التعليم الإلكترونى والتعلم  

 عن بعد

 Portfolioعداد ملف المقرر باستخدام أداة إ

م3-2021- 10  فن التعامل مع وسائل الإعلام والجمهور  مؤسسة الفارسبورت الرياضية الدولية  

م3-2021- 7 العصف الذهنى وأهميته فى التدريس  مؤسسة الفارسبورت الرياضية الدولية  

 والتدريب الرياضى

م2-2021- 27 البدائل الغذائية وتخطيط الوجبات الصحية  مؤسسة الفارسبورت الرياضية الدولية  

 للرياضيين

م2-2021- 26 الضغوطات والعلاجات النفسية التى يتعرض  مؤسسة الفارسبورت الرياضية الدولية  

 لها الرياضيين

م2021-2- 25إلى  23 مركز إعداد القادة بالتعاون مع إتحاد الإمارات العربية المتحدة لكرة  

دبى -دولة الإمارات العربية المتحدة  –اليد   

 علم النفس الرياضى للمدربين

م2-2021- 21  –وحدة الإبتكار وريادة الاعمال بكلية الحاسبات وتقنية المعلومات  

 جامعة الملك عبد العزيز 

اللقاء الأول من برنامج مفاتيح رواد الاعمال 

 بعنوان منهجيات إكتشاف الأفكار الريادية

م2-2021- 20  س الجسمانيةتقببم الحالة التغذوية والمقايي مؤسسة الفارسبورت الرياضية الدولية  

م2-2021- 17 التدريبات المشروطة وتأثيرها فى إتقان  مؤسسة الفارسبورت الرياضية الدولية  

 المهارة الرياضية

م2-2021- 13 كلية الدراسات التطبيقية وخدمة  –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

 المجتمع

حقوق وإلتزامات أصحاب العمل والعمال فى 

 رة والمتوسطةإطار المشروعات الصغي

م2-2021- 9 عمادة خدمة المجتمع والتنمية  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

 المستدامة

اللقاء العلمى الاول المصاحب للمسابقة 

 المعمارية الوطنية لتصميم حى "سمايا"



 

م2-2021- 8 جامعة الحمدانية كلية التربية شعبة التعليم المستمر بالتعاون مع شعبة  

 التعليم المستمر  

دور الاستثمار الرياضي في بناء المؤسسات 

 والأندية الرياضية

م2-2021- 3  الرياضة العلاجية والإنحرافات القوامية مؤسسة الفارسبورت الرياضية الدولية  

م2-2021- 1 التطوير الجامعىعمادة  -لرحمن بن فيصل جامعه الامام عبدا   الممارسات النوعية في التطوير الأكاديمي 

م1-2021- 27 المجلس  بالتعاون " أكاديمية بحث وتطوير انشطة علوم الرياضة "دراسا 
  العربى الرياضى وإتحاد اللجان الأولمبية العربية

التخطيط الفعال فى بناء وتشغيل المشروعات 

 الريادية فى المجال الرياضى

م1-2021- 26  QuestionProالاستبيان كيفية تصميم   عمادة شؤون المكتبات -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

م1-2021- 21 مجلس الشارقة الرياضى –نادى الشارقة لرياضات الدفاع عن النفس   القياسات الفسيولوجية واهميتها فى إعداد  

 رياضات الدفاع عن النفس لاعبى 

م1-2021- 21 وكالة الجامعة للدراسات العليا  –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

مثلةً بمكتب الشراكة الاستراتيجية بين الجامعة والبحث العلمى م

 ومؤسسة كلارفييت انلاتيكس 

 الكشاف العربى للإستشهادات المرجعية

م1-2021- 19 برنامج  – الجامعىمركز الإرشاد   –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل   

 ميسر الرعاية للخدمات النفسية والأكاديمية
 لاسعافات النفسية الأوليةا

م1-2021- 14 التطوير الجامعىعمادة  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    التدريس الجامعي  وفق نظريات التعلم 

م1-2021- 14 التطوير الجامعىعمادة  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    نمية وتقييم مهارات الاتصال لدى الطلبةت 

م1-2021- 13 التطوير الجامعىعمادة  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    Using Action Research in 

Teaching and Assessment of 

Learning 

م1-2021- 13 التطوير الجامعىعمادة  -من بن فيصل جامعه الامام عبدالرح   لفصول المقلوبةا 

م1-2021- 12 التطوير الجامعىعمادة  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    Planning Active Lecture 

م1-2021- 11  مضادات الأكسدة وتعزيز الجهاز المناعى مؤسسة الفارسبورت الرياضية الدولية  

م1-2021- 11 التطوير الجامعىعمادة  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    التعلم الذاتى 

م1-2021- 10 التطوير الجامعىعمادة  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    First Day of Class: Get Ready 

م1-2021- 7 عمادة السنة التحضيرية -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    والقويم تكليفات مشاريع التدريس  

م1-2021- 6 عمادة السنة التحضيرية -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    أحتاج كلمة إيجابية 



 

م1-2021- 6 عمادة السنة التحضيرية -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    إستخدام شبكات التواصل الإجتماعى للباحثين 

م1-2021- 5 عمادة السنة التحضيرية -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    التعلم القائم على المشاريع 

م1-2021- 5 عمادة السنة التحضيرية -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    التعلم القائم على الكفايات 

م1-2021- 3 عمادة السنة التحضيرية -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل   تطبيقات مخصصة لزيادة التفاعل مع الطلاب  

 فى التعلم الإلكترونى

م12-2020- 22 مجلس الشارقة الرياضى –نادى الشارقة لرياضات الدفاع عن النفس   الإعداد النفسى للاعبى رياضات الدفاع عن  

 ضمن مبادرة ثقافتنا الرياضية –النفس 

م12-2020- 20 وكالة الجامعة للدراسات العليا –فيصل جامعه الامام عبدالرحمن بن  

والبحث العلمي ممثلةً بمكتب الشراكة الاستراتيجية بين الجامعة 

 ومؤسسة كلارفييت انلاتيكس 

Research Funding – Level 2 

 

م12-2020- 17 وكالة الجامعة للدراسات العليا –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

اكة الاستراتيجية بين الجامعة والبحث العلمي ممثلةً بمكتب الشر 

 ومؤسسة كلارفييت انلاتيكس 

Research Funding – Level 1 

 

م12-2020- 14 الإرتقاء بمستوى جودة الأبحاث العلمية   عمادة شؤون المكتبات -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

 Scopusباستخدام منصة 

م12-2020- 14  البحث في قواعد معلومات الكتب الإلكترونية  عمادة شؤون المكتبات -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

م12-2020- 13 وكالة الجامعة للدراسات العليا –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

والبحث العلمي ممثلةً بمكتب الشراكة الاستراتيجية بين الجامعة 

 ومؤسسة كلارفييت انلاتيكس 

Research techniques and Tools – 

Level 2 

 

م12-2020- 10 وكالة الجامعة للدراسات العليا –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  
والبحث العلمي ممثلةً بمكتب الشراكة الاستراتيجية بين الجامعة 

 ومؤسسة كلارفييت انلاتيكس 

How to prepare for a conference 
– Level 2 

 

م12-2020- 9  المضافات الغذائية وتأثيرها على الصحة مؤسسة الفارسبورت الرياضية الدولية  

م12-2020- 8 وكالة الجامعة للدراسات العليا –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

والبحث العلمي ممثلةً بمكتب الشراكة الاستراتيجية بين الجامعة 

 ومؤسسة كلارفييت انلاتيكس 

University-Industry Partnership 

Strategies - level 2 

 

م12-2020- 6 وكالة الجامعة للدراسات العليا –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  
والبحث العلمي ممثلةً بمكتب الشراكة الاستراتيجية بين الجامعة 

 ومؤسسة كلارفييت انلاتيكس 

How to prepare for a conference 
– Level 1 

م12-2020- 3 وكالة الجامعة للدراسات العليا –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

والبحث العلمي ممثلةً بمكتب الشراكة الاستراتيجية بين الجامعة 

 ومؤسسة كلارفييت انلاتيكس 

University-Industry Partnership 

Strategies - level 1 



 

م12-2020- 2 ضية الدولية مؤسسة الفارسبورت الريا  تأثيرات جائحة كورونا على الانشطة  

 الرياضية

م12-2020- 1 وكالة الجامعة للدراسات العليا –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

والبحث العلمي ممثلةً بمكتب الشراكة الاستراتيجية بين الجامعة 

 ومؤسسة كلارفييت انلاتيكس 

Research Publication strategies – 

Level 2 

 

م12-2020- 1 وكالة الجامعة للإبتكار وريادة  –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

وحدة الإبتكار  -الاعمال   
 إدارة الوقت

م11-2020- 29 وكالة الجامعة للدراسات العليا –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

الجامعة والبحث العلمي ممثلةً بمكتب الشراكة الاستراتيجية بين 

 ومؤسسة كلارفييت انلاتيكس 

Research Publication strategies – 

Level 1 

 

م11-2020- 29 منهجيات ونظم التمييز فى المؤسسات  جمعية الرياضيين بدولة الإمارات العربية المتحدة 

 الرياضية 

م11-2020- 26 العليا وكالة الجامعة للدراسات –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  
والبحث العلمي ممثلةً بمكتب الشراكة الاستراتيجية بين الجامعة 

 ومؤسسة كلارفييت انلاتيكس 

University Ranking – Level  

م11-2020- 26 -الدافعية فى المجال الرياضى "للمدرب الجمعية المصرية للتربية البدنية وعلوم الرياضة 

 المعلم"

م11-2020- 25 وكالة الجامعة للإبتكار وريادة  –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

وحدة الإبتكار  -الاعمال   
 استراتيجية التحول الرقمي

م11-2020- 24 وكالة الجامعة للدراسات العليا –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  
والبحث العلمي ممثلةً بمكتب الشراكة الاستراتيجية بين الجامعة 

 ومؤسسة كلارفييت انلاتيكس 

Research techniques and Tools – 
Level 1 

 

م11-2020- 24 وكالة الجامعة للإبتكار وريادة  –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

وحدة الإبتكار  -الاعمال   
 ملتقى رواد الأعمال الثاني

م11-2020- 23 وكالة الجامعة للإبتكار وريادة  –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

وحدة الإبتكار  -الاعمال   
 مقومات تعزيز الابتكار في البيئة الأكاديمية

م11-2020- 22 وكالة الجامعة للدراسات العليا –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  
ن الجامعة والبحث العلمي ممثلةً بمكتب الشراكة الاستراتيجية بي

 ومؤسسة كلارفييت انلاتيكس 

University Ranking – Level 1 

 

م11-2020- 22 وكالة الجامعة للإبتكار وريادة  –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

وحدة الإبتكار  -الاعمال   
 خصائص الاختراعات ذات القيمة السوقية

م11-2020- 19 وكالة الجامعة للدراسات العليا –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

والبحث العلمي ممثلةً بمكتب الشراكة الاستراتيجية بين الجامعة 

 ومؤسسة كلارفييت انلاتيكس 

Quality in scientific research – 

Level 2 

 



 

م11-2020- 19 عمادة التعلم الاكترونى والتعلم  –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

  عن بعد
 برامج التدوين وكتابه الملاحظات 

م11-2020- 18 وكالة الجامعة للإبتكار وريادة  –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

وحدة الإبتكار  -الاعمال   
 فن كتابة السيرة 

م11-2020- 17 وكالة الجامعة للدراسات العليا –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  
بمكتب الشراكة الاستراتيجية بين الجامعة والبحث العلمي ممثلةً 

 ومؤسسة كلارفييت انلاتيكس 

Quality in scientific research – 
Level 1 

 

م11-2020- 17 وكالة الجامعة للإبتكار وريادة  –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

وحدة الإبتكار  -الاعمال   
من سلسة لقاءات  - 2رواد من الجامعة 

 معرفةساعة 

م11-2020- 17 التطوير الجامعىعمادة  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    Certificate and Fellowship of 

Learning and Teaching in Higher 

Education 

م11-2020- 16 وكالة الجامعة للإبتكار وريادة  –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

وحدة الإبتكار  -الاعمال   
سلسة  المستبقل في الابتكار وريادة الاعمال-

 لقاءات ساعة معرفة

م11-2020- 15  الوحدة التدريبية فى النشاط الرياضى مؤسسة الفارسبورت الرياضية الدولية  

م11-2020- 12 وكالة الجامعة للإبتكار وريادة  –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

وحدة الإبتكار بالتعاون مع إنجاز العرب -الاعمال   
ضمن  -أساسيات التسويق على الإنترنت 

 برنامج مهارات من جوجل

م11-2020- 11 وكالة الجامعة للإبتكار وريادة  –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

وحدة الإبتكار  -الاعمال   
 الموهبةإدارة 

م11-2020- 10 وكالة الجامعة للإبتكار وريادة  –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

وحدة الإبتكار  -الاعمال   
Believe in Yourself 

م11-2020- 10 التطوير الجامعىعمادة  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    إثارة دافعية الطلاب في التعلم عن بعد 

م11-2020- 9 وكالة الجامعة للإبتكار وريادة  –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

وحدة الإبتكار  -الاعمال   
 3بتكر إمعسكر  

م11-2020- 9 التطوير الجامعىعمادة  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    التقويم البديل 

م11-2020- 8 لإبتكار وريادة وكالة الجامعة ل –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

وحدة الإبتكار  -الاعمال   
اللقاء  - الاستدامة والاستثمار المسؤول  

 من سلسة لقاءات ساعة معرفة الثانى

م11-2020- 6 مؤسسة الفارسبورت الرياضية الدولية بالتعاون مع الإتحاد العربى  

 للسياحة الرياضية

السياحة الرياضية وأثرها فى التنمية 

 الإقتصادية الرياضية

م11-2020- 4 مركز جودة التقويم والإختبارات – جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل 

 بوكالة الجامعة للشؤون الأكاديمية  

 بنوك الأسئلة وبناء الصور المتكافئة



 

م11-2020- 4 اضيالقيادة والتحفيز في المجال الري معية الرياضيين بدولة الإمارات العربية المتحدةج   

م10-2020- 28  الإيقاع الحيوي التنبؤي بين النظرية والتطبيق  مؤسسة الفارسبورت الرياضية الدولية  

م10-2020- 26 وكالة الجامعة للإبتكار وريادة  –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

وحدة الإبتكار  -الاعمال   
اللقاء الأول من  كيف أكون مبتكراً ناجحا

ساعة معرفةسلسة "لقاءات  " 

م10-2020- 26 عمادة شؤون المكتبات – جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل   
 استراتيجيات البحث المتقدم

 

م10-2020- 21،  20 وكالة الجامعة للإبتكار وريادة  –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

وحدة الإبتكار  -الاعمال   
الجرافيكي التصميم  

م10-2020- 20 عمادة شؤون المكتبات – جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  استخدام تطبيقات الجوال للبحث عن مصادر  

 المعلومات

م10-2020- 19 عمادة شؤون المكتبات – جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل   البحث في قواعد المعلومات العربية 

م10-2020- 17 وكالة الجامعة للإبتكار وريادة  –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

وحدة الإبتكار  -الاعمال   
لتفكير التصميميا  

م10-2020- 14 وكالة الجامعة للإبتكار وريادة  –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

وحدة الإبتكار  -الاعمال   
 إدارة الضغوط

م10-2020- 12  تقنين الأحمال التدريبية مؤسسة الفارسبورت الدولية 

م10-2020- 8 التغيرات الهرمونية المرتبطة بتدريب  أكاديمية بحث وتطوير أنشطة علوم الرياضة )دراسا( 

وارتباطها  المستوى العالى للأنثى الرياضية

 بحفظ الطاقة

م10-2020- 7 وكالة الجامعة للإبتكار وريادة  –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

وحدة الإبتكار  -الاعمال   
 مهارات سوق العمل

م10-2020- 6 عمادة خدمة المجتمع والتمية  - جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل 

 المستدامة 

تدشين حساب الجامعة فى منصة العمل 

 التطوعى

م10-2020- 5 وكالة الجامعة للإبتكار وريادة  –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

وحدة الإبتكار  -الاعمال   
( في الريادة المجتمعية2ابتكر)  

م10-2020- 2  مفهوم الوحدة التدريبية بكرة القدم مؤسسة الفارسبورت الدولية 

م9-2020- 21 التطوير الجامعىعمادة  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    Studies on Adult Learning 

م9-2020- 17 التطوير الجامعىعمادة  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    تمكين الطلاب من مهارات التعلم الذاتي 

م9-2020- 16 الفارسبورت الدوليةمؤسسة   الإدارة الرياضية الحديثة واليات تفعيلها فى  



 

 المؤسسات الرياضية

م9-2020- 14 التطوير الجامعىعمادة  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل   دور عضو هيئة التدريس فى تطوير الأداء  

 المهنى

م9-2020- 8 التطوير الجامعىعمادة  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    التفكير الإبداعي 

م9-2020- 7 وكالة الجامعة للإبتكار وريادة  –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

وحدة الإبتكار  -الاعمال   
 ابتكر في الريادة المجتمعية

م9-2020- 5 تويات العلياالمدرب وفن تدريب المس مؤسسة الفارسبورت الدولية   

م9-2020- 3  الطلاقة النفسية الجمعية المصرية للتربية البدنية وعلوم الرياضة 

م9-2020- 3 التطوير الجامعىعمادة  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل   التدريس الجامعي في ضوء التنمية ومتطلبات  

21سوق العمل ومهارات القرن   

م9-2020- 2 التطوير الجامعىعمادة  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    التدريس الجامعي في ضوء نظريات التعلم 

م9-2020- 1 التطوير الجامعىعمادة  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    Teaching the 21st Century Skills in 
the Classroom  

م8-2020- 31 التطوير الجامعىمادة ع -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    مهارات الذكاء الوجداني للأستاذ الجامعي 

م8-2020- 27 عمادة السنة التحضيرية -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    Flipped Classroom  

م8-2020- 27 التطوير الجامعىعمادة  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل   التدريس تخطيط النمو المهنى لعضو هيئة    

م8-2020- 26 عمادة التطوير الجامعى -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    تنمية التفكير الإيجابى عند الطلبة 

م8-2020- 26 عمادة السنة التحضيرية -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
فى إعداد   Blackboardإستخدام برنامج 

 الإختبارات

م8-2020- 26 عمادة السنة التحضيرية -رحمن بن فيصل جامعه الامام عبدال   
فى   Question Markإستخدام برنامج 

 إعداد الإختبارات

م8-2020- 25 عمادة السنة التحضيرية -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
كيفية إدارة الصف عن بعد من خلال التدريس 

 غير المباشر 

م8-2020- 25 عمادة السنة التحضيرية -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
 تقديم المحاضرات من خلال برنامج 

Zoom 

 

م8-2020- 25 عمادة السنة التحضيرية -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
 تقديم المحاضرات من خلال برنامج 

Blackboard C .Ultra 

م8-2020- 24  إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين  
 NCBIقاعدة بيانات وادوات موقع

م8-2020- 24 التطوير الجامعىعمادة  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
إستخدام وسائل التواصل الإجتماعى فى 

 التعليم



 

م8-2020- 24 التطوير الجامعىعمادة  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
وف التدريس الجامعى الفعال فى الظر 

 الإستثنائية

م8-2020- 22  إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين  
 وأهميته في الجامعات العربية QSتصنيف 

م8-2020- 20 التطوير الجامعىعمادة  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
 تعزيز التعلم باستخدام التكنولوجيا

م8-2020- 20 التطوير الجامعىعمادة  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
التدريس الجامعي في ضوء متطلبات التنمية 

21وسوق العمل ومهارات القرن   

م8-2020- 19 التطوير الجامعىعمادة  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
 استراتيجية الاستقصاء في التدريس 

م8-2020- 19 التطوير الجامعىعمادة  -ن بن فيصل جامعه الامام عبدالرحم   
  Development through Peer 

Observation of  Teaching (POT)  

م8-2020- 18 التطوير الجامعىعمادة  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
 الفصول المقلوبة

م8-2020- 17 التطوير الجامعىعمادة  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
تعزيز مشاركة الطالب من خلال التصميم 

 التحفيزى

م8-2020- 15  إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين  
ملامح العالم الجديد وتكنولوجيا الذكاء 

الإصطناعى فى ظل تحديات العصر وجائحة 

 كورونا

م8-2020- 13  المصرية للتربية البدنية وعلوم الرياضةالجمعية  
إضطراب النمو الذهنى )التأخر العقلى( وأهم 

 المشكلات الحركية لديهم

م8-2020- 12  مؤسسة الفارسبورت الدولية الرياضية  
تطابق التنبؤ الحيوى قبل المباراه مع الأداء 

 والنتيجة بعد المباراه

م8-2020- 6  للتربية البدنية وعلوم الرياضةالجمعية المصرية  
 الإصابات الرياضية الشائعة وطرق إسعافها

م7-2020- 26 ضمن برنامج مهارات من جوجل الذى أقيم بالشراكة مع مؤسسة إنجاز  

 العرب

 أساسيات التسويق على الإنترنت 

م7-2020- 23  الجمعية المصرية للتربية البدنية وعلوم الرياضة 
ودورها فى علاج ونحسين الجوانب الرياضة  

 السلوكية لأطفال التوحد

م7-2020- 22  بدن أكاديمى 
التحول من التعليم إلى التعلم، أصول تدريس 

التربية البدنية، أساسيات تصميم المناهج 

 الدراسية فى التربية البدنية

م7-2020- 17  إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين  
جلات العالميةمعايير قبول البحوث فى الم  

م7-2020- 16  مركز إعداد القادة بالتعاون مع مؤسسة الأولمبياد الخاص الإماراتى  
سلسة تطوير الكفاءات التخصصية للعاملين 

بالقطاع الرياضى )أساسيات التعامل مع 

لاعبى الأولمبياد الخاص وتعزيز السلوكيات 

الإعداد النفسى للرياضيين مدخل  –الإيجابية 

 للرعاية النفسية(

م7-2020- 15  الجمعية العراقية الرياضية العلمية فرع التدريب الرياضى 
الرياضة للمرأة بمفهومها الحديثأهمية   

م7-2020- 15 الأكاديمية الدولية لعلوم الرياضة والصحة بالتعاون مع الأمانة العامة  
الدورة الدولية للإسعافات الأوليةوإصابات 

 الملاعب



 

 لإتحاد الشباب العربى

م7-2020- 12  إيفاد(الأكادمين )منصة الباحثين  
 التمييز فى العروض التقديمية

م7-2020- 7  LEGOأماليد مركز إثراء بالتعاون مع أتلاب الوكيل المعتمد من  

 التعليمية بالمملكة العربية السعودية 

Introduction to SPIKE PRIME  

م7-2020- 2 جامعة البصرة –مركز تطوير طرائق التدريس والتدريب الجامعى    
 الضغوط النفسية وأساليب المساندة

م6-2020- 26 الأكاديمية الدولية لعلوم الرياضة والصحة بالتعاون مع الأمانة العامة  

 لإتحاد الشباب العربى 

 الدورة الدولية )الطب الصينى(

م6-2020- 25 الأكاديمية الدولية لعلوم الرياضة والصحة بالتعاون مع إتحاد الشباب  

 العربى 

 الدورة الدولية )القوة العضلية(

 

 

م6-2020- 23 جامعة البصرة –طوير طرائق التدريس والتدريب الجامعى مركز ت   
 أهمية الذاكرة العميقة فى التعلم

م6-2020- 25 -23 البيت الكندى للإستشارات والتدريب بالتعاون مع الإتحاد المصرى  

 لألعاب القوى 

دورة الإصابات الرياضية لمدربى ألعاب القوى  

 المستوى الأساسى

م6-2020- 21 جامعة البصرة –مركز تطوير طرائق التدريس والتدريب الجامعى    
 العلاقة بين مفهوم الذات والتعلم

م6-2020- 15 جامعة البصرة –مركز تطوير طرائق التدريس والتدريب الجامعى    
استراتيجيات التعامل مع الاضطراب الصدمي 

 ما بعد كورونا

م6-2020- 14 جامعة البصرة –مركز تطوير طرائق التدريس والتدريب الجامعى    
التعليم ما بعد كورونا بداية لتحول أكبر في 

   التعليم

م6-2020- 13  كلية التربية الأساسية جامعة واسط 
ورشة عمل نظرية المخطط الفعلى بين 

 البرمجة العقلية والتطبيقات العملية 

م6-2020- 12، 11 كلية التربية البدنية وعلوم  –ة للإدارة الرياضية المجموعة العلمي 

 الرياضة جامعة بغداد

ورشة عمل الإدارة الرياضية فى تجارب أداء 

 المؤسسات العربية

م10-6-2020   https:\\ Edmodotraining teachable.  Com \courses  
Edmodo Basics Course 

م6-2020- 11، 10 الملك خالدعمادة البحث العلمى جامعة    
 الكتابة الأكاديمية والنشر العالمى  

م6-2020- 9 المركز الوطنى لمراكز دعم الملكية الفكرية بالتعاون مع المنظمة  

 العالمية للملكية الفكرية )الويبو(

أساسيات إستخدام قواعد بيانات براءات 

 الإختراع 

م6-2020- 8 تعاون مع المنظمة المركز الوطنى لمراكز دعم الملكية الفكرية بال 

 العالمية للملكية الفكرية )الويبو(

Hikvision Access Solution for 
Temperature Screening – Minmoe\ 

Walkthrough 

م6-2020- 6 إتحاد اللجان الاولمبية الوطنية العربية بالتعاون مع إتحاد الإتحادات  

وأكاديمية دراساالرياضية العربية والمجلس الرياضى العربى   

 إدارة الأزمات فى المجال الرياضى

م6-2020- 2 جامعة البصرة –مركز تطوير طرائق التدريس والتدريب الجامعى    
القدرة على إبدال الأفكار السابية بالإيجابية 

 للسيطرة على المخاوف فى ظل جائحة كورونا 



 

م6-2020- 2 والتعليميةمكتب صانع الحياة للإستشارات التربوية    
 سعة الأفق

م5-2020- 22 مركز الإتقان الدولى للتدريب وملتقى الرؤية الإعلامى ومكتب مهارات  

 النجاح

 صانع الفرق

م5-2020- 20 الإدارة العامة للتدريب –الهلال الأحمر السعودى    
 الصحة والسلامة المهنية

م5-2020- 20 الإدارة العامة للتدريب –الهلال الأحمر السعودى    
 أساسيات العمل التطوعى

م5-2020- 20 الإدارة العامة للتدريب –الهلال الأحمر السعودى    
 مكافحة العدوى

م5-2020- 20 الإدارة العامة للتدريب –الهلال الأحمر السعودى    
 دورة إدارة الكوارث والأزمات

م5-2020- 19 الإدارة العامة للتدريب –الهلال الأحمر السعودى    
برنامج الأمير نايف للإسعافات الأولية أون 

 لاين

م5-2020- 7،8،9 مركز تباشير  -مركز جدارات التميز والاشراف والتدريب التربوى  

 الوعى

الأسس  –تصميم البرامج التعليميه والتربويه 

 والمهارات التطبيقية

م5-2020- 5 عمادة خدمة المجتمع والتنمية  –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

 المستدامة 

 ما بعد كورونا

م4-2020- 26 وكالة الجامعة للإبتكار وريادة  –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

وحدة الإبتكار  -الاعمال   

إقتصاد المعرفة دور الملكية الفكرية فى بناء 

 )حلقات نقاش(

م4-2020- 22 وكالة الجامعة للإبتكار وريادة  –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

وحدة الإبتكار  -الاعمال   

 ناء شخصية الرياديب

م4-2020- 22 جامعة الإمام عبدالرحمن بن فيصل -ركز التعليم المستمر م   
 ترك أثرًاإ

م4-2020- 21 وكالة الجامعة للإبتكار وريادة  –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

وحدة الإبتكار  -الاعمال   

 مقومات الفكرة الريادية

م4-2020- 14 وكالة الجامعة للإبتكار وريادة  –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

وحدة الإبتكار  -الاعمال   

عناصر المشروع التقنى للمشاريع الجامعية 

 الناشئة

م4-2020- 14 عمادة الجودة والاعتماد  – جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل 

 الاكاديمي

إدارة المخاطر ونظام حماية  للإبلاغ  

 الالكتروني عن  المخاطر الحوادث

م4-2020- 8 مادة خدمة المجتمع والتنمية ع - جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل 

 المستدامة

لنظام بنك المسؤولية الإستخدام الامثل 

 المجتمعية

م4-2020- 1 وكالة الجامعة للإبتكار وريادة  –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

وحدة الإبتكار  -الاعمال   

 إدارة الضغوط

م3-2020- 30 عمادة الجودة والاعتماد  – جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل 

 الاكاديمي

Course Specif ication 

 توصيف المقرر 



 

م3-2020- 25 وكالة الجامعة للإبتكار وريادة  –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

وحدة الإبتكار  -الاعمال   

 التفكير التصميمى

 مبادرة إكتشاف ورعاية الموهبه والإبداع

م3-2020- 25 عمادة الإتصالات وتقنية  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

 المعلومات 

 فع وتحميل المستندات على نظام مراسلاتر 

م3-2020- 25 عمادة الإتصالات وتقنية  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

 المعلومات 

 من المنزل 365طريقة عمل أوفيس 

م3-2020- 24 التطوير الجامعىعمادة  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
منتدى نقاش لأعضاء هيئة 

 التدريس في الأوقات الاستثنائية""التدريس 

م3-2020- 22 عمادة الإتصالات وتقنية  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

 المعلومات 

كيف تستخدم التحويلة من المنزل )سيسكو 

 جابر(

م3-2020- 22 عمادة الإتصالات وتقنية  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

 المعلومات 

 طريقة عمل توقيع الكتروني للمستندات

م3-2020- 22 عمادة الإتصالات وتقنية  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

 المعلومات 
 Microsoft teamعمل اجتماع باستخدام  

م3-2020- 19 عمادة السنه التحضيريه -الامام عبدالرحمن بن فيصل جامعه   فى إعداد   Question Markإستخدام برنامج  

 وتطبيق الإختباراتالإلكترونية

م3-2020- 9 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    التعلم عن طريق البلاك بورد 

م3-2020- 3 وكالة الجامعة للإبتكار وريادة  –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

وحدة الإبتكار  -الاعمال   
تدريب المدربين على برنامج معسكر الإبتكار 

 )إنجاز السعودية(

م2-2020- 18 وكالة الجامعة للإبتكار وريادة  –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

وحدة الإبتكار  -الاعمال   
 ال والإبداعريادة الاعم

م2020-2- 6إلى  3من  جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل بالتعاون مع مركز الملك عبد  

 العزيز للحوار الوطنى 
بناء السلام المجتمعى )البناء المعرفى لقائد 

 الحوار المجتمعى(

م2-2020- 4 التطوير الجامعىعمادة  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    Century Skills in the Classroom 

م1-2020- 27 عمادة الإتصالات وتقنية  –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

 المعلومات
 إستخدام نظام ساند وسيسكو

م1-2020- 22 وكالة الجامعة للإبتكار وريادة  –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

وحدة الإبتكار  -الاعمال   
 حياة الإبتكار)تعلم الإبتكار(

م1-2020- 21 وكالة الجامعة للإبتكار وريادة  –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

وحدة الإبتكار  -الاعمال   
لغة الإبتكار)مهارة التواصل الإستراتيجى 

 ممارسة الإبتكار مع الأخرين(ل

م14-1-2020،  13 التطوير الجامعىعمادة  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    التعلم النشط فى التعليم العالى 



 

م2-1-2020،  1 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل   لتصميم ومعالجة المواد  Camtasiaبرنامج  

 تسجيل محاضرات..( –ات التعليمية )فيديوه

م31-12-2019 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل   كيفية تصميم الإستبيان الإلكترونى منصة  

Question Pro 

م21-10-2019 مركز جودة التقويم والإختبارات  - جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  ومواصفات الإختبار نموذج الورقة الإختبارية   

 الجيد

م17-11-2019 وكالة الجامعة للإبتكار وريادة  –جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

وحدة الإبتكار  -الاعمال   
 سيادة الأفكار 

م4-11-2019 مركز جودة التقويم والإختبارات  - جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل   Exam Blueprint 

م27-8-2019 التطوير الجامعىعمادة  -دالرحمن بن فيصل جامعه الامام عب  المهارات المستقبلية والتعليم القائم على  

 الكفايات

م22-8-2019 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل   العلامات النفسية الاولية لطلاب السنة  

 التحضيرية

م22-8-2019 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    نظام مراسلات  

م21-8-2019 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    مهارات التعامل مع البيبول سوفت 

م21-8-2019 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    النشر الدولى للأبحاث 

م2019 -7 -2،3  جامعة الزقازيق -قدرات اعضاء هيئة التدريس مركز تنمية    دورة إدارة الوقت الإجتماعات 

م2019 – 6 -26، 25 جامعة الزقازيق -مركز تنمية قدرات اعضاء هيئة التدريس    النشر الدولى للبحوث العلمية 

م2019 – 6 -24، 23 جامعة الزقازيق -مركز تنمية قدرات اعضاء هيئة التدريس    Scientif ic Writing and Refernce 
Management by "Endnote" 

م5-2019 -1،2 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل   دورة مهارات التدريب الفعال )مقدمة لدورة  

TOT) 

م11-3-2019 مركز جودة التقويم والإختبارات  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    نتائج الإختباراتتحليل  

م26-2-2019 كلية المجتمع بالقطيف -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    أدوات الخطر  

م26-2-2019 كلية المجتمع بالقطيف -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    الحوادث المنزلية والإسعافات الأولية 

م21-2-2019 ضيريهجامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل عمادة السنه التح   طريقك للنجاح 

م18-2-2019 مركز جودة التقويم والإختبارات  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    كيفية إعداد وإستخدام أدوات التقويم البديل 

م13-2-2019 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    المهارة المهنية لعمل فعال 



 

م29-1-2019 التطوير الجامعىعمادة  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    مهارات الذكاء الوجدانى 

م15-1-2019 عمادة شؤون المكتبات -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
كيفية الإستفادة من قاعدة معلومات البحوث 

 للمتخصصين فى مجال التربية  ERIC التربوية

م8-1-2019 التطوير الجامعىعمادة  -بن فيصل  جامعه الامام عبدالرحمن   
 التدريس والتقويم بإستخدام دراسة الحالة

 جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل م10-12-2018
حضور الملتقى السنوى الرابع لحصاد 

 الجامعة للمجتمع

م26-11-2018 مركز جودة التقويم والإختبارات  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    Reflection and Feedback 

م13-11-2018 التطوير الجامعىعمادة  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
 أفضل الممارسات في التعليم الفنلندي.

Best Practices in Finnish 

Education 

م8-11-2018 عمادة الاتصالات -الامام عبدالرحمن بن فيصل جامعه    Private Cloud (One Drive) 

م6-11-2018 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
الندوة التعريفية للخطوات القادمة لبرنامج 

QASD بعمادة السنة التحضيرية   

م1-11-2018 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
 إعداد الإختبارات الإلكترونية على البلاك بورد

م31-10-2018 وكالة الجامعة لشؤون الطالبات -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
 مهارات الإدخار الشخصى

م30-10-2018 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل   
 جدول المواصفات

م3-10-2018 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
حقوق وواجبات عضو هيئة التدريس 

 بالجامعة

م2-10-2018 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
 تفعيل البريد الإلكترونى لجودة الاداء

م11-9-2018 الجامعىادة التطوير عم -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
 إستخدام البحث الإجرائى فى التدريس والتقييم

م30-5-2018 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
كيف تضيف لمحاضرتك أسئلة تثير التفكير:( 

الناقد وما وراء المعرفة )لدى طالب السنة 

 التحضيرية

م29-5-2018 عمادة السنه التحضيريه -عبدالرحمن بن فيصل جامعه الامام    
 إدارة الصراع

م16-5-2018 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    Innovative Methods of 

Teaching for the Thinking 

Classrooms 

م24-4-8201 التطوير الجامعىعمادة -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل     
ختبارات والإستفادة من قراءة نتائج تحليل الإ

 الإختبار 

م8-4-2018 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
 قواعد النشر العلمى



 

م1-4-2018 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
 أساسيات كتابة البحث العلمى وورقة العمل

م27-3-2018 عمادة السنه التحضيريه -الامام عبدالرحمن بن فيصل جامعه    
 التعلم الخماسية

م19-3-2018،  18 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    DockerInc-Brithday #5 

Celebration Dammam Edition 

2Day 

م14-3-2018 التحضيريهعمادة السنه  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
 التقويم والتقييم داخل العمماده

م7-3-2018 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    Workshop on Scopus for 

Literature Searching and 

Research Impact 

م6-3-2018 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
المرأة المنزلية نظرة إيجابية لأعمال  

م12-2-2018 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
 QASDمتابعة خطط برنامج 

م30-1-2018 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
 خطة الدرس 

م23-1-2018 التحضيريهعمادة السنه  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
 الجودة داخل الفصل الدراسى

م23-1-8201 التطوير الجامعىعمادة -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل     
 التعلم المرئى

م23-1-8201 التطوير الجامعىعمادة -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل     
 إدارة العبء المعرفى من خلال تصميم التعليم

م22-1-8201 التطوير الجامعىعمادة -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل     Reflections on Adult Learning 

م19-12-2017 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
 تهيئة وتدريس طلاب السنة التحضيريه

م12-12-2017 التحضيريهعمادة السنه  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
 التعلم النشط

م21-11-2017 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
 التعلم التعاونى

م21-11-2017  جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل 
حضور الملتقى السنوى الثالث لحصاد 

 الجامعة للمجتمع

م1-11-2017 التعليم الإلكترونى والتعلم عمادة  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

 عن بعد

 إستخدام المصادر المفتوحه فى التعليم

م25-10-2017 عمادة التعليم الإلكترونى والتعلم  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل  

 عن بعد

 تطوير الأنشطة لتعزيز التعلم

م24-10-2017 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
التعلم  -تدريس المقررات بالوسائط دعم 

 QASDالألكترونى ضمن أنشطة برنامج 



 

م2-10-2017 التطوير الجامعىعمادة  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
 إستراتيجية التعلم القائم على المشاريع

م8-6-2017 التطوير الجامعىعمادة  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
 التعليم الممتع

م8-6-2017 التطوير الجامعىعمادة  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
 اساليب فعاله فى تقويم الطلاب

م24-4-2017 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
لمركز الارشاد الجامعىاللقاء التعريفى   

م19-4-2017 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
 دعم وتطوير نشر الابحاث باللغه العربيه

م11-4-2017 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
 فن طرح الاسئله

م28-3-2017 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
سياسات العمل بمركز الإرشاد الجامعى 

 ووحداته

م23-3-2017 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
 الاستبيانات الالكترونيه

م15-3-2017 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    
وير اللقاء التعريفى الثانى لبرنامج تط

 المقررات

م7-3-2017 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    (Preziدورة  تصميم العروض التقديميه ) 

م14-2-2017 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    التعلم النشط 

م7-2-2017 التحضيريهعمادة السنه  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل   اللقاء التعريفى الاول بخطة تطوير المقررات  

 بالسنه التحضيريه

م7-2-2017 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    اخلاقيات مهنة التدريس  

م6-2-2017 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل   س استخدام المصادر البديلة فى التدري   

م27-12-2016 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    التعلم النشط 

م21-12-2016 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    اللقاء التعريفى لمجلة السنه التحضيريه 

م22-11-2016 التحضيريهعمادة السنه  -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل   لملف المقرر وملف عضو اللقاء التعريفى  

 هيئة التدريس 

م16-11-2016 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الامام عبدالرحمن بن فيصل    التخطيط للاختبار  

م20-10-2016 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الدمام    Googleالبحث المتقدم على موقع  

م18-10-2016 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الدمام    التخطيط للدرس  



 

م4-10-2016 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الدمام    اللقاء التعريفى الثانى تصميم المقرر  

م27-9-2016 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الدمام    اللقاء التعريفى الاول تطوير ملف المقرر  

م8-6-2016 التحضيريهعمادة السنه  -جامعه الدمام    التعلم التعاونى 

م7-6-2016 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الدمام   إستخدام مواقع التواصل الإجتماعى فى  

 التدريس 

م6-6-2016 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الدمام    إستخدام التكنولوجيا فى التدريس  

م5-6-2016 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الدمام   مهارات  –كريزما عضو هيئة التدريس  

 التواصل

م5-6-2016 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الدمام    ONSITE WORKSHOPE 

برامج لتطوير نوعية وجوده مخرجات 

 الابحاث

م25-2-2016 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الدمام    Course Specification and Reports 
Course Portfolio & Faculty Portfolio 

م23-2-2016 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الدمام    توصيف المقرر والتقارير  

م23-2-2016 عمادة السنه التحضيريه -جامعه الدمام   اللقاء التعريفى الخاص بموقع مجلة دراسات  

 السنة التحضيرية

م2016 جامعة الزقازيق -مركز تنمية قدرات اعضاء هيئة التدريس    أخلاقيات البحث العلمى 

م2016 جامعة الزقازيق -مركز تنمية قدرات اعضاء هيئة التدريس    مهارات الاتصال 

م2016 جامعة الزقازيق -مركز تنمية قدرات اعضاء هيئة التدريس    التخطيط الاستراتيجى 

م2016 جامعة الزقازيق -مركز تنمية قدرات اعضاء هيئة التدريس   ونيهالجوانب الماليه والقان   

م2016 جامعة الزقازيق -مركز تنمية قدرات اعضاء هيئة التدريس    استخدام التكنولوجيا فى التدريس  

م2013 دورة التقويم الذاتى لمؤسسات التعليم  الهيئة القومية لضمان جودة التعليم والاعتماد 
 الجامعى

م2013 المراجعون الخارجيون لمؤسسات التعليم دورة   الهيئة القومية لضمان جودة التعليم والاعتماد 
 الجامعى



 

م2013 توصيف المقرراتلمؤسسات التعليم   دورة الهيئة القومية لضمان جودة التعليم والاعتماد 
 الجامعى

م2013 دورةالتخطيط الاستراتيجى وإعداد الدراسة  الهيئة القومية لضمان جودة التعليم والاعتماد 
.الذاتيه  

م2014 مراقب جودة.دورة الهيئة القومية لضمان جودة التعليم والاعتماد   

م2009 جامعة الزقازيق -مركز تنمية قدرات اعضاء هيئة التدريس    استراتيجيات التعليم والتعلم 

م2009 جامعة الزقازيق -مركز تنمية قدرات اعضاء هيئة التدريس    توصيفالمقرراتضمنمتطلباتجودةالتعليمالعالي 

م2009 جامعة الزقازيق -مركز تنمية قدرات اعضاء هيئة التدريس    التخطيطالاستراتيجيفيالتعليمالعالي 

م2009 جامعة الزقازيق -مركز تنمية قدرات اعضاء هيئة التدريس    دورة إدارةالفريقالبحثى 

م2009 جامعة الزقازيق -يس مركز تنمية قدرات اعضاء هيئة التدر    دورةالساعاتالمعتمده 

م2009 جامعة الزقازيق -مركز تنمية قدرات اعضاء هيئة التدريس   دورةمشروعاتالبحوثالتنافسيهالمحليهوالعالمي 

 ه

م2009 جامعة الزقازيق -مركز تنمية قدرات اعضاء هيئة التدريس   دورةالجوانبالماليهوالقانونيهفىالأعمالالجامعي 

 ه

م2009 " بمجموع   TOEFLدورة اللغه الأنجليزيه"   الزقازيق 

درجه 553درجات   

م2008 جامعة الزقازيق -مركز تنمية قدرات اعضاء هيئة التدريس   دورةالجهازالمركزيللتعبئةوالإحصاءفيالعلوما 

 لإحصائية

م2008  دورةتصميممواقعالويبمنشركةميكروسوفت جامعة الزقازيق 

م2007 "  ICTPحاصله على دورة الحاسب الألى "  جامعة الزقازيق   

م2007 "  حاصلهعلىدورةالحاسبالألى جامعة الزقازيق  ICTT   "  

م6200 جامعة الزقازيق -مركز تنمية قدرات اعضاء هيئة التدريس    دورةالتفكيرالفعال 

م6200 جامعة الزقازيق -اعضاء هيئة التدريس مركز تنمية قدرات    دورةأساليبالبحثالعلمي 

م6200 جامعة الزقازيق -مركز تنمية قدرات اعضاء هيئة التدريس    دورةالتدريسالفعال 



 

م6200 جامعة الزقازيق -مركز تنمية قدرات اعضاء هيئة التدريس    دورةتصميمواستخدامالوسائلالتعليمية 

م6200 جامعة الزقازيق -مركز تنمية قدرات اعضاء هيئة التدريس    دورةإنتاجالوسائلالتعليمية 

م6200 جامعة الزقازيق -مركز تنمية قدرات اعضاء هيئة التدريس    استخدامالتكنولوجياالرقميةفيالتعليم 

م6200 جامعة الزقازيق -التدريس مركز تنمية قدرات اعضاء هيئة    دورةإعدادالمدرسالجامعى 

م6200 جامعة الزقازيق -مركز تنمية قدرات اعضاء هيئة التدريس    دورةمهاراتالتفكير  

م6200 جامعة الزقازيق -مركز تنمية قدرات اعضاء هيئة التدريس    دورةمهاراتالاتصالالفعال 

م6200 جامعة الزقازيق -مركز تنمية قدرات اعضاء هيئة التدريس    دورةالتدريسللأعدادالكبيرهوالصغيره 

م6200 جامعة الزقازيق -مركز تنمية قدرات اعضاء هيئة التدريس    دورةالبحثالتربوى  

م6200 جامعة الزقازيق -مركز تنمية قدرات اعضاء هيئة التدريس    دورةالعرضالفعال 

م2005 جامعة الزقازيق –كاية التربيه الرياضيه بنات   التدريبيةالخاصةبالتأهيلللعملفيمجالذوىالاحتياج  
 اتالخاصةعام

م2005 " بمجموع   TOEFLدورة اللغه الأنجليزيه"  الزقازيق 
درجه 410درجات   

م2003  دورة اللغه الإنجليزيه جامعة الزقازيق 

م2003 الألى  وتطبيقاته فى العلوم دورة الحاسب  جامعة الزقازيق 

 المختلفه

م2006  دورةالحكامالمحليهفىرياضةالكاراتيه الاتحاد المصرى للكاراتيه 

م2011  دورة المدربين الأساسية للكاراتيه الاتحاد المصرى للكاراتيه 

م2011 جامعة الزقازيق –كلية التربية الرياضيه بنات   التعليمى" ورشة عمل بعنوان: "المستهدف  

أدارها الأستاذ الدكتور مراد نشأت مدير مركز 

 الجودة بجامعة الزقازيق.

م2010 جامعة الزقازيق –كلية التربية الرياضيه بنات   ورشة عمل حول مشروع إنشاء نظام داخلى  

 للجودة.

م2010 جامعة الزقازيق –كلية التربية الرياضيه بنات   توصيف المقررات ورشة عمل حول  



 

.سيةالدرا  

م2010 جامعة الزقازيق –كلية التربية الرياضيه بنات   "المعايير القومية لضمان  ورشة عمل حول 

 الجودة"

م2010 جامعة الزقازيق –كلية التربية الرياضيه بنات   )التخطيط الاستراتيجى فى التعليم  ورشة عمل 

 الجامعى(

م2008 جامعة الزقازيق –كلية التربية الرياضيه بنات    ورشة عمل "إدارة الازمات والكوارث" 

 
 

تحديث   آخر 

13/2/2023 

 
 د/ هبة على                       

 عضو هيئة تدريس مقرر التربية البدنية والصحية  
بعمادة السنة التحضيرية       بقسم تطوير الذات 


