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 المؤهلات العلمية والشهادات )بدءا من الأحدث( 

 التاريخ الشهادة الأكاديمية  مكان الصدور  العنوان

الماجستير في الصحافة مع   جامعة أم القرى  مكة المكرمة 

 مرتبة الشرف الأولى 

 ه 27/12/1443

الرحمن بن   جامعة المام عبد الدمام

 فيصل 

بكالوريوس في الصحافة  

والنشر اللكتروني مع مرتبة  

 الشرف الثانية 

 ه 20/9/1438
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 ا من الأحدث( السجل المهني )بدء  

 رتبة الوظيفة  مكان وعنوان جهة العمل  التاريخ 

 محاضر كلية الآداب بالدمام  ه 1445/ 5/8

 معيد كلية الآداب بالدمام  ه 5/11/1439

 )صحافية(  محرر صياغة  صحيفة اليوم  م 24/8/2018

 متدرب أرامكو السعودية م 2017/ 2/7

 

 العضويات واللجان 

 العمل الجهة المدة

 عضو في وحدة الثقافة والفنون  كلية الآداب  أعوام  4

تطوير   عمادة تطوير التعليم الجامعي عام واحد  في  التميز  لجائزة  التنفيذية  اللجنة  في  عضو 

 التعليم الجامعي "تاج" 

عضو في اللجنة التنفيذية لمشروع تفعيل ممارسات   عمادة تطوير التعليم الجامعي عام واحد 

 التعلم النشط في الكليات 

تحقيق   عمادة تطوير التعليم الجامعي عام واحد  دعم  لمشروع  التنفيذية  اللجنة  في  عضو 

 خصائص الخريجين في الكليات

والبحث   عام واحد  العليا  الدراسات  وكالة 

 العلمي

والدراسات   البحوث  كفاءة  تعزيز  لجنة  في  عضو 

العلمية باللغة العربية في مجالات العلوم الاجتماعية  

 والنسانية

 ه 1444لعام  عضو في لجنة حفل التكريم السنوي كلية الآداب  فصل دراسي 

 عضو في لجنة العلاقات العامة والعلام  كلية الآداب  عام واحد 

 عضو بهيئة التحرير لمجلة بوح الطلابية  عمادة شؤون الطلبة  أعوام  6

 عضو باللجنة العلمية   قسم الاتصال وتقنية العلام  مستمر

 



 

 

 عضو باللجنة الطلابية  قسم الاتصال وتقنية العلام  مستمر

 عضو في لجنة أعضاء هيئة التدريس قسم الاتصال وتقنية العلام  مستمر

 عضو في لجنة التطوير والجودة قسم الاتصال وتقنية العلام  مستمر

 عضو في لجنة التدريب الميداني قسم الاتصال وتقنية العلام  فصل دراسي 

بن   - الرحمن  عبد  المام  جامعة 

 فيصل 

 عضو باللجنة العلامية لحفل التخرج الثالث والأربعين 

بن   - الرحمن  عبد  المام  جامعة 

 فيصل 

 عضو باللجنة العلامية لحفل التخرج الرابع والأربعين 

بن   - الرحمن  عبد  المام  جامعة 

 فيصل 

الخامس   التخرج  لحفل  العلامية  باللجنة  عضو 

 والأربعين 

بن   - الرحمن  عبد  المام  جامعة 

 فيصل 

السادس   التخرج  لحفل  العلامية  باللجنة  عضو 

 والأربعين 

 ه 1445عضو في لجنة حفل التكريم السنوي لعام  كلية الآداب  فصل دراسي 

 ه 1446عضو في لجنة حفل التكريم السنوي لعام  كلية الآداب  فصل دراسي 

بن   فصل دراسي  عبدالرحمن  المام  جامعة 

 فيصل 

التابعة   والعلام  العامة  العلاقات  لجنة  في  عضو 

 م 2024لفعالية مجتمع شامل 

بن   فصل دراسي  الرحمن  عبد  المام  جامعة 

 فيصل 

لفعالية   والعلام  العامة  العلاقات  لجنة  في  عضو 

 م 2024اليوم العالمي للأشخاص ذوي العاقة 

الفصل  

الدراسي 

 الصيفي 

بن   الرحمن  عبد  المام  جامعة 

 فيصل 

الطلبة ذوي العاقة  عضو في   النظر في قبول  لجنة 

 ه ـ1447للعام الجامعي 

التعليم   عمادة تطوير التعليم الجامعي م 2024-2025 ممارسات  بمنتدى  الاتصال  فريق  عضو 

 والتعلم المبتكرة والمؤثرة  

لغة وهوية وصناعة   كلية الآداب  فصل دراسي  لجنة فعالية "العربية:  عضو في 

 للمستقبل ومعرض نفخر بها"



 

 

 ي التعليم والتعلم الجامع 

 الموضوع العمل الجهة العام 

 برنامج الزمالة الطلابية  مدرب عمادة تطوير التعليم الجامعي م 2025

 المحتوى الرقمي  دبلوم صناعة مدرب كلية الآداب  م 2024

 

 النجازات العلمية 

 المنشورةالأبحاث العلمية 

 # أسماء الباحثين  عنوان البحث  المجلة تاريخ القبول 

مجلة الجمعية السعودية   م 2025

 للعلاقات العامة والعلان 

الحضور الاجتماعي لطلبة  

الجامعات السعودية في  

منصة لينكدإن: دراسة  

 مسحية

شمائل العبود، د.  

 الجوهرة المطيري 
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مجلة البحوث والدراسات   م 2024

 العلامية

الدور الثقافي والعلامي  

خلال الفعاليات الكبرى:  

دراسة حالة لمعرض إكسبو  

 دبي  2020

شهد  ، شمائل العبود

د.نوف   هرموش،

 الحزامي 
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المجلة العلمية لبحوث   م 2023

 الصحافة

اعتماد الجمهور السعودي  

على تطبيقات الهاتف  

المحمول كمصدر للأخبار  

ا: دراسة   تطبيق نبض نموذج 

 ميدانية

 4 شمائل يوسف العبود

 4 مساعد باحث في عدد من الدراسات العلامية مع مركز ميساب للدراسات والاستشارات 

 5  (Lumina Spire) مدقق ومراجع لعدد من الدراسات العلامية مع 

 

 

 



 

 

 المهمات الدارية 

 # المنصب  الجهة

 1 منسقة الأنشطة الطلابية  قسم الاتصال وتقنية العلام 

 2 منسقة خدمة المجتمع  قسم الاتصال وتقنية العلام 

 3 منسقة قنوات التواصل الاجتماعي  قسم الاتصال وتقنية العلام 

 4 مشرفة نادي العلام  قسم الاتصال وتقنية العلام 

 5 قائدة فريق عَين العلامي والتنظيمي  قسم الاتصال وتقنية العلام 

 6 منسقة التعليم اللكتروني  قسم الاتصال وتقنية العلام 

 7 منسقة الخريجين  قسم الاتصال وتقنية العلام 

 8 رئيسة لجنة الخريجين وجهات التوظيف  قسم الاتصال وتقنية العلام 

 9 رئيسة لجنة العلاقات العامة والعلام  كلية الآداب 

 10 المنسقة العلامية  كلية الآداب 

 11 قائدة فريق نديم العلامي  كلية الآداب 

 12 رئيسة اللجنة التنفيذية لبودكاست جامعي   وكالة الجامعة للشؤون الأكاديمية 

 13 مشرف الاتصال والعلام ببرنامج القادة النجوم  عمادة تطوير التعليم الجامعي

المنسق العلامي لبرنامج موهبة الثرائي   جامعة المام عبد الرحمن بن فيصل 

 الأكاديمي  

14 

لفعالية اليوم العالمي  رئيسة اللجنة العلامية  جامعة المام عبد الرحمن بن فيصل 

 مجتمع شامل.  – 2025للأشخاص ذوي العاقة 

15 

 

 

 

 



 

 

 التدريس 

 مقررات المرحلة الجامعية التي تم تدريسها 

 # عنوان المقرر  رمز المقرر 

Media 201  1 مبادئ الاتصال 

Media 205  2 مبادئ الكتابة العلامية 

Media 282  3 العلام السلامي 

Media 302  4 العلام اللكتروني وتظم المعلومات 

Media 306 5 العلام الجديد والوسائط المتعددة 

JOUR 307  6 فن التصوير الصحفي 

PRAD 307  7 العلاقات العامة والعلان في الوسائط الحديثة 

JOUR 401  8 الصحافة المتخصصة 

JOUR 404  9 المقال الصحفي 

JOUR 408  10 إدارة المؤسسات الصحفية 

JOUR 444  11 التدريب الميداني في المؤسسات الصحفية 

 

 خدمة المجتمع / العمل التطوعي 

في المنصة الوطنية للعمل   المكتسبة ساعاتعدد ال 

 التطوعي

في بنك المسؤولية   المكتسبة ساعاتعدد ال 

 المجتمعية 

 

 تطوعية ساعة  1242

 

 مجتمعية ساعة  2378

 

 

 



 

 

 الدورات التدريبية المقدمة 

 # عنوان الدورة الجهة

 1 فن الاتصال  جمعية وميض للتنمية الأسرية

 2 صناعة المحتوى العلامي  وحدة الشراف الأكاديمي بكلية الآداب 

 3 صناعة المونتاج  وحدة الشراف الأكاديمي بكلية الآداب 

 4 دليلك لصنع فيديو إبداعي  مركز الخريجين والتنمية المهنية

 5 الذوق العام ودور العلام في تثقيف المجتمع  مدرسة الثانوية الأولى بالدمام 

 6 باحثات المستقبل  قسم العلام بجامعة أم القرى 

 

 الاهتمامات البحثية 

 1 .تأثيرات منصات التواصل الاجتماعي على الجمهور

 2 .الدراسات الثقافية في العلام الرقمي 

 3 .تحولات العلام الرقمي

 4 .المشاعر النسانية والعلام 

 5 .الصحافة الرقمية والنشر اللكتروني

 6 .صناعة المحتوى العلامي

 7 العلام الجامعي والاتصال المؤسسي.

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 الأنشطة الجامعية 

 النشاط نوعه العام العمل

 قسم الاتصال وتقنية العلام 

 المعرض العلمي الطلابي الخامس منهجي  م 2018 منسق

 المعرض العلمي الطلابي السادس منهجي  م 2018 منسق  

 مبادرة تبادل الكتب  لا منهجي  م 2018 مشرف  

 العلام شريك بالتوعية  منهجي  م 2018 مشرف

 لقاء التهيئة انطلاقة حلم  لا منهجي  م 2019 منسق  

 حفل التكريم السنوي الأول لفريق عين  لا منهجي  م 2019 منسق  

 المعرض العلمي الطلابي السابع منهجي  م 2019 منسق  

 المعرض العلمي الطلابي الثامن منهجي  م 2019 منسق  

 في سماء الآداب مبادرة  لا منهجي  م 2019 مشرف  

 لقاء التهيئة انطلاقة حلم  لا منهجي  م 2020 منسق  

 بودكاست تلاوين   منهجي  م 2020 مشرف

 لقاء التهيئة انطلاقة حلم  لا منهجي  م 2021 منسق  

 ورشة عمل "التصوير الاحترافي بالجوال" مع أ. ريم المسحل لا منهجي  م 2021 منسق  

 دورة تدريبية "أساسيات التصوير بالجوال" مع أ. غادة العامر لا منهجي  م 2021 منسق  

 لقاء التهيئة انطلاقة حلم  لا منهجي  م 2022 منسق  

 للأستاذ عبدالعزيز المحبوب   6psمحاضرة خارطة الرسالة ..  منهجي  م 2022 مشرف

 مبادرة الأقلام الواعدة   منهجي  م 2022 مشرف

 اللقاء الختامي لطالبات التدريب الميداني  منهجي  م 2023 مشرف

 فريق نديم العلامي 

 ورشة عمل أساسيات التصوير باحترافية مع أ. فاطمة الدوسري لا منهجي  م 2024 منسق

 ورشة عمل أساسيات التصوير بالجوال مع أ. ريماس العيسي لا منهجي  م 2025 منسق

 ورشة عمل تطبيقات معالجة الصور مع أ. فاطمة الدوسري  لا منهجي  م 2025 منسق

 

 



 

 

 الكفاءات والمهارات الشخصية 

 القيادة كتابة المحتوى 

 إدارة منصات التواصل الاجتماعي  إدارة البرامج والفعاليات 

 التخطيط  الحاسب الآلي 

 المونتاج التصوير

 

 الخبرات التطوعية 

 1 إثراء. –التطوع في مركز الملك عبدالعزيز الثقافي العالمي 

 2 التطوع في جمعية وميض للتنمية الأسرية. 

 3 بجامعة المام عبدالرحمن بن فيصل.  19 –التطوع في مركز لقاحات كوفيد 

 4 أمانة المنطقة الشرقية.  –التطوع في بلدية الظهران  

 5 التطوع في مركز الرشاد الجامعي بجامعة المام عبد الرحمن بن فيصل. 

 6 جود النسائية الخيرية.  التطوع في جمعية 

 

 

 العمل العلامي 

 العمل الجهة العام 

 كاتبة رأي  صحيفة اليوم  م حتى تاريخه 2024

 كاتبة رأي  صحيفة إنماء اللكترونية  م 2016

مركز   م 2025 –م 2019 العلام،  وتقنية  الاتصال  قسم  الآداب،  كلية 

منا،   ليس  حملة  بوصلة،  مبادرة  الجامعي،  الرشاد 

 ملتقى المهنة الرابع 

 إدارة منصات اجتماعية 

 

 

 



 

 

 خاصة إنجازات  

 1 . لقسم الاتصال وتقنية العلامالتابع تأسيس الفريق العلامي والتنظيمي "عَين" 

 2 . لكلية الآدابالتابع  تأسيس الفريق العلامي "نديم"

الثقافية التي نظمتها جامعة أم القرى احتفاء بذكرى بيعة خادم الحرمين  مسابقة  ال المركز الأول في 

 الشريفين )السابعة(. 

3 

من داخل   مقال 300 أكثر من تإطلاق مبادرة الأقلام الواعدة بالتعاون مع صحيفة اليوم التي نشر

 . جامعة المام عبد الرحمن بن فيصل وخارجها
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 5 للعطاء الاستثنائي.   – الجائزة التقديرية الخاصة في برنامج الزمالة الطلابية

 


