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ئية من وجهة نظر  لابتد لعام  لتعليم  صل في مد  لتو با  ضطر وي  لطلبة  لتنمر على  نتشا  جة  لغامدي، علي. )2023(.  ،  و لقحطاني، فا الاستشهاد:

لتربوية، 1)1(، 15-1. لإنسانية و لرحمن بن فيصل للعلوم  لإمام عبد  معلميهم. مجلة جامعة 

الملخص

ئيّة من وجهة نظر معلّميهم، وقد  لابتد لعامّ  لتعليم  صل في مد  لتو با  ضطر وي  لطلبة  ر بين  لتَّنمُّ نتشا  جة  لتعرّف على  لحالية إلى  سة  لد هدفت 

. وتمّ إعد  ئيّة بمدينة جدّ لابتد بالمرحلة  لعامّ  لتعليم  )248( معلّمًا ومعلّمة من معلّمي  سة  لد كين في  لمشا لمسحيّ، حيث كان عد  لوصفيّ  لمنهج  تّبع 

ئيسة: نوع  لاستبانة من ثلاثة محاو  ئيّة. وقد تكوّنت  لابتد لمرحلة  صل في  لتو با  ضطر وي  لطلبة  لذي يتعرّض له  لتنمّر  نتشا  جة  ستبانة هدفت إلى قيا 

لمتوسّطة للتنمّر، كذلك  جة  لد لرئيسة تركّز حول  لثلاثة  لمحاو  كين على  لمشا ستجابا  لنتائج أنّ  ر، وأظهر  لتَّنمُّ لزمنيّ، وأشكال  لطالب  ، وعمر  لاضطر

لفروق  ، وكانت  لاضطر صل وِفقًا لمتغيّر نوع  لتو با  ضطر وي  لطلبة  ر على  لتَّنمُّ كين حول  لمشا ستجابا  لالة إحصائيّة في  لنتائج وجو فروق   أظهر 

ر على  لتَّنمُّ لالة إحصائيّة في  . بينما لا توجد فروق   لصو با  ضطر لسمع لصالح  ضطر  لصو و ضطر  ا بين  لّة إحصائيًّ لد لمتوسّطا  لأعلى بين 

 ً نتشا لأكثر  لجسديّ يعدّ  ر  لتَّنمُّ ر، وأن  لتَّنمُّ لزمنيّ. كما يوجد فروق تعزى لمتغيّر أشكال  لطالب  لطالب أو عمر  صل تعزى لمتغيّر جنس  لتو با  ضطر وي  لطلبة 

للفظيّ. ر  نة بالتنمُّ مقا

لتعاون  لولاء و لانتماء و لطلابيّ، وتعزيز  شا  لإ لنطق، و يبا  و كلّ من معلمي تد ، وتفعيل  لمد لطلبة في  لتنمّر على  لوعي بخطر  سة بزيا  لد وقد أوصت 

سية آمنة. لطلبة؛ لتوفير بيئة مد بين 

التنمر، ذوي اضطرابات النطق واللغة، اضطرابات التواصل، معلمي المرحلة الابتدائية، التعليم العام الكلمات المفتاحية:

ABSTRACT

This study aims to determine elementary school teachers› perceptions of the extent of bullying among students with communication disorders 
using a quantitative descriptive method. A total of 248 male and female public elementary school teachers from Jeddah were included in the 
study. A questionnaire comprising three sections, namely type of disorder, students› age, and types of bullying, was used. The results revealed 
that the sample›s average responses on the three main parts focused on the average degree of bullying. There were significant differences in 
the study sample›s responses to bullying based on the type of disorder. The most statistically significant differences between voice disorder and 
hearing disorder were in favor of voice disorders. No significant differences were found in bullying based on gender or age. However, in terms 
of the types of bullying, physical bullying was significantly more common than verbal bullying. This study highlights the importance of raising 
awareness about bullying among students with communication disorders. In addition, the study recommends implementing policies to develop 

a sense of belonging, loyalty, and cooperation among students for establishing a secure school environment.

Keywords: Bullying, communication disorders, elementary schools, primary school teachers, general education
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المقدمة . 	
جــو  لتعليم وتحسين  هــو  لـــدول  وتــطــو  تــقــدم  أســـا  إن 

لــــك مـــن خــلال  لــمــقــدمــة لــلــطــلــبــة، و لــتــعــلــيــمــيــة  لـــخـــدمـــا 

من  ولابـــد   ، لــجــامــعــا و  ، كــالــمــد لتعليمة،  لمؤسسا 

لتعليمة،  لأنظمة  وتطوير  بالتعليم  للاهتمام  لجهو  تضافر 

وتأهيل  تثقيف  فــي  تسهم  مناسبة،  تعليمية  بيئا  وتوفير 

لمنا  ويــعــد  لمجتمع،  تــطــو  فــي  هــم  بــدو ليقومو  لطلبة 

لطلبة  سلوك  في  تؤثر  لتي  لأمــو  أهــم  من  لآمــن  سي  لمد

و كبير في  تهم وتسهم في تقدمهم؛ لما له من  وتنمي مها

لتي تؤثر بشكل مباشر في  لتعلم، و توفير بيئة ملائمة للتعليم و

لك  ء، و أو سلبية على حد سو إيجابية  لطلبة بصو  نفسية 

لحد منها  لما لها من آثا في تهيئة بيئة مليئة بالمشكلا أو 

.)Alsubia & Al-Ghamdi, 2021( لطلبة بين 

جة  لتي تأتي بالد لاجتماعية  لتربوية و لمؤسسة  سة  لمد وتعد 

لتأثير  في  مكانتها  حيث  من  لأســر  بعد  لأهمية  في  لثانية 

هبهم،  ومو تهم،  ومها شخصياتهم،  وتشكيل  لطلبة،  على 

أنها  كما  فهم،  ومعا معلوماتهم  قاعد  وتوسيع  تهم،  وقد

طاقتهم،  تحفز  لتي  بالمثير  مليئة  جتماعية  بيئة  لهم  توفر 

لذي يعو عليهم وعلى مجتمعهم بالنفع،  لاتجاه  وتوجيهها في 

لعام للتربية، وهو إعد جيل قا على  لهدف  وهي بذلك تحقق 

بنفسه، جيل  ثقة  أكثر  ويكون  لحيا  وأعباء  لمسؤولية  تحمل 

لتكيف  متعلم منتج ملبي لحاجاته وحاجا مجتمعه، وقا على 

لنفسية، كما تسعى  لصحة  لوصول لمستوى مناسب من  و

لجسمية،  حي  لنو لمتكامل في  لنمو  سة بدو فعال إلى  لمد

لخبر  لمهنية، في ضوء  لمعرفية، و لانفعالية، و لعقلية، و و

لمقدمة إليهم )سايحي، 2018(.  لمتنوعة 

لتربوية  و لاجتماعية  و ية  لاقتصا لأوضــاع  إن  لحقيقة،  وفي 

لبيئة  في  لمشكلا  من  لعديد  ظهو  إلــى  أ  عة  لمتسا

لمتعلقة بظهو سلوكيا غير مرغوبة بين  سية، ومنها  لمد

لأسرية  سية و لمد لرقابة  لتي تحد عا في غيا  لطلبة، و

ية  بد كــان  لـــذي  لتنمر  و ن،  لـــعـــدو و لــعــنــف،  ســلــوك  كظهو 

لباحثين ظهو  بط معظم  ، حيث  لمد ه لدى طلبة  ظهو

لأكثر صلاحية لنشأ  سية بوصفها بالمكان  لمد لتنمر بالبيئة 

جتماعية، ونفسية،  لذي يعكس أثا  لسلوك،  سة هذ  ومما

سي  لمد لنظام  لضحية و لمتنمر و يمية على  نفعالية، وأكا و

 .)2020 ، لقضا لصبحيين و (

يد على تحديد  سا بشكل متز لد كز  وبناء على ما سبق، 

قبل  من  سي  لمد للتنمر  ضحايا  لطلبة  تجعل  لتي  مل  لعو

 ، لسلوكيا لخصائص، و لاختلاف في بعض  نهم، كوجو  أقر

لإعاقة مختلفون في بعض  وي  لطلبة  لمثال:  وعلى سبيل 

وي  مثل  لــعــام،  لتعليم  طلبة  مــن  نهم  أقر عــن  لخصائص 

صل  لتو ضــطــر فــي  لــك لظهو  صــل، و لــتــو بــا  ضــطــر

لــصــحــي  لــنــفــســي و فــق  ــتــو ل لــديــهــم؛ قــد يــنــتــج عــنــه خــلــل فــي 

شخصياتهم  على  يــؤثــر  مما  لاجتماعية،  لــمــهــا  وضــعــف 

لآخرين، مما يجعلهم عرضة للسخرية  صلهم مع  وطريقة تو

لعربي للبحو  لمركز  نهم. حيث أشا  ء من قبل أقر لاستهز و

لتي تجعل  لخصائص  لخليج )2020( إلى عد من  لتربوية لدول 

لتحصيل  لبدني، تدني  لضعف  لطلبة أكثر عرضه للتنمر منها: 

مثل   : لسما بعض  أو  لعرقية،  لخلفية  ختلاف  ســي،  لــد

لطرق  لتي تعد من أهم  لكلام  با  ضطر ن، أو  لو لطول، أو 

لطلبة ومحيطهم. صل بين  لرئيسة للتو

لتنمر  ضحايا  على  لــضــوء  تسليط  لحالية  ســة  لــد وتــحــاول 

لتعليم  في  صل  لتو با  ضطر وي  لطلبة  من  سي  لمد

للتنمر،  جة تعرضهم  لكشف عن  ئية، و لابتد بالمرحلة  لعام 

من  مستهدفين  تجعلهم  لتي  صل  لتو با  ضطر أبر  وعن 

ع  لمهم معرفة أنو لك. فمن  لمترتبة على  لآثا  نهم، و قبل أقر

ضحايا  لوقوع  لخطر  تعرضهم  قد  لتي  صل  لتو با  ضطر

لطلاقة،  با  ضطر و لنطق،  با  كاضطر سي،  لمد للتنمر 

لسمع. با  ضطر للغة، و با  ضطر ، و لصو با  ضطر و

مشكلة الدراسة. 	
لمشكلا  صل عد من  لتو با  ضطر وي  لطلبة  يصاحب 

لتي يظهرونها على  لسلوكية بناء على خصائصهم  يمية و لأكا

إلى  ي  يؤ لنفسي، مما قد  لاجتماعي، و يمي، و لأكا لمستوى 

لخطير  لمشكلا  لذي يعد أحد  سي،  لمد تعرضهم للتنمر 

 Alzahrani( لأخير لآونة  بالانتشا في  بدأ  لتي  لمرغوبة  غير 

نب:  لجو لعديد من  آثا سلبية في  لها من  لما   ،  )et al.,2019

سية،  لمد و يمية،  لأكا و لانفعالية،  و لاجتماعية،  و لنفسية، 

على  فالضحية  لضحية،  و لمتنمر  من  كل  على  تنعكس  لتي 

يعاني  أكبر حيث  عليه بشكل  لتنمر  آثا  تظهر  لخصوص  وجه 

لك يعو إلى صعوبة  لاجتماعية؛ و لعلاقا  لقصو في  من 

لخوف  ، و لذ لشعو بالخجل، وتدني تقدير  ، و لعلاقا تكوين 

 ، لتسر يا معدلا  لك  سة، مما ينتج عن  لذها للمد من 

مل تعيق نموهم  لعو سي، وكل تلك  لد لتحصيل  وتدني في 

أن  إلى  لإحصائيا  تشير  قع  لو وفي   .)Adlof, 2020( لسليم 

طالب  فهناك   ، جــد كبير  لطلا  بين  سي  لمد لتنمر  نتشا 

لصبحيين  حد متنمر أو ضحية للتنمر من كل سبعة طلا ) و

 .)2020 ، لقضا و

با  ضطر وي  لطلبة  يتعرض  أن  لمحتمل  فإنه من  وعليه، 

نهم من  سي؛ لاختلاف خصائصهم عن أقر لمد صل للتنمر  لتو

سة حموم )2016(  ته نتائج  لعام، وهذ ما أو لتعليم  طلبة 

كالحذف،  لنطق  با  ضطر تخلفها  لتي  لسلبية  لآثا  أن  إلى 

على  تؤثر  لــتــي  و لطلبة  عند  لإضــافــة،  و لتشويه،  و ل،  ــد ــ لإب و

ء.  لانطو لشخصية مما يجعلهم عرضة للسخرية و سماتهم 

لاحــتــكــاك مــع معلمي  ن و لميد لعمل فــي  قــع  ومــن خــلال و

مج  وبر كز  مر إلى  مــد  لخبر من  وتنوع  لنطق،  يبا  تد

لتنمر  سة سلوك  في مناطق مختلفة بالمملكة، وملاحظة مما

لمختلفة، وبعد  صل بأشكاله  لتو با  ضطر وي  لطلبة  على 

لتنمر  نتشا سلوك  جة  لسابقة حيث بينت  بيا  لأ جعة  مر

للفظي،  و لنفسي،  و لــجــســدي،  كالتنمر  لمختلفة  بأشكاله 
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لسلوك يعيق  نهم، وهذ  لطلبة من قبل أقر لاجتماعي، على  و

إلى  سة  لد سعت  سية،  لمد لبيئة  مع  وتفاعلهم  تكيفهم 

صل  لتو با  ضطر لتنمر على طلبة  نتشا  جة  لتعرف على 

. ئية بمدينة جد لابتد لعام  لتعليم  في مد 

أسئلة الدراسة. 	
صل •  لتو با  ضطر وي  لطلبة  لتنمر على  نتشا  جة  ما 

ئية من وجهة نظر معلميهم؟ لابتد لعام  لتعليم  في مد 

لطلبة •  لتنمر على  لالة إحصائية حول  هل توجد فروق  

تعزى  معلميهم  نظر  وجهة  من  صل  لتو با  ضطر وي 

؟  لاضطر لمتغير نوع 

لطلبة •  لتنمر على  لالة إحصائية حول  هل توجد فروق  

تعزى  معلميهم  نظر  وجهة  من  صل  لتو با  ضطر وي 

لجنس؟  لمتغير 

لطلبة •  لتنمر على  لالة إحصائية حول  هل توجد فروق  

تعزى  معلميهم  نظر  وجهة  من  صل  لتو با  ضطر وي 

لزمني؟ لطالب  لمتغير عمر 

لطلبة •  لتنمر على  لالة إحصائية حول  هل توجد فروق  

تعزى  معلميهم  نظر  وجهة  من  صل  لتو با  ضطر وي 

لتنمر؟ لمتغير أشكال 

أهداف الدراسة. 	
با •  ضطر وي  لطلبة  لتنمر على  نتشا  جة  لتعرف إلى 

ئية من وجهة نظر  لابتد لعام  لتعليم  صل في مد  لتو

معلميهم.

با •  ضطر وي  لطلبة  على  لتنمر  لفروق في  إلى  لتعرف 

لعام من وجهة نظر معلميهم  لتعليم  صل في مد  لتو

لطالب  وعــمــر  لــجــنــس،  و  ، لاضـــطـــر نــوع  لمتغير  تــعــزى 

لزمني.

با •  ضطر وي  لطلبة  على  لتنمر  لفروق في  إلى  لتعرف 

لعام من وجهة نظر معلميهم  لتعليم  صل في مد  لتو

لتنمر. تعزى لمتغير أشكال 

أهمية الدراسة. 	
الأهمية النظرية. 1.1

لظاهر •  بحثها  خــلال  مــن  للبحث  لنظرية  لأهــمــيــة  تظهر 

. لأخير لآونة  ها في  نتشا سلوكية تز معدلا 

لعربية •  لأبحا  سا و لد سة في كونها من  لد تبر أهمية 

لتنمر  نتشا  جة  لتي تناولت  لباحثين-  لقليلة -على حد علم 

لتعليم  مــد  في  صل  لتو با  ضطر وي  لطلبة  على 

ئية من وجهة نظر معلميهم. لابتد لعام 

لتوصل إليها من خلال •  لتي يتم  لنتائج  لاستفا من  يمكن 

مستقبلا  ؤها  إجر يمكن  تالية  بحو  باقتر  سة،  لد هذه 

لمجال. في هذ 

الأهمية التطبيقية. 1.2

على •  لتنمر  نتشا  جة  تحديد  يتم  سة  لد نتائج  في ضوء 

لعام  لتعليم  صل في مد  لتو با  ضطر وي  لطلبة 

ئية من وجهة نظر معلميهم. لابتد

لملائمة •  لحلول  وضع  في  لحالية  سة  لد نتائج  تفيد  قد 

سي. لمد لتنمر  نتشا ظاهر  لتقليل من  للحد و

لتعليمية •  لمؤسسا  جه  تو لتي  لتحديا  على  لتغلب 

لتقليدية. لتربوية  لتغيير أساليبها 

مصطلحات الدراسة. 	
لقضا )2020( بأنه سلوك متعمد  لصبحيين و يعرفه  التنمر: 

لجنسي،  لنفسي، أو  للفظي، أو  لجسمي، أو  ى  لأ سلبي لإلحاق 

لرغبة بالسيطر نحو شخص  لقو و ويحصل من شخص يمتلك 

لقو  ل  يــبــا ولا  نفسه،  عــن  ء  لاعــتــد يــر  أن  يتوقع  لا  ضعيف 

شدين.  لر لتنمر لمن حوله من  ثة  ، وكذلك لا يبلغ عن حا بالقو

لكلام كرمو لغوية للتعبير عن  م  ستخد التواصل: يعرف بأنه 

 De Looze et( لأفر لمعلوما بين  ل  لمشاعر وتبا لأفكا و

.)al., 2020

لتعبير  لفر عن  اضطرابات التواصل: تعرف بأنها عدم قد 

ولديه  مناسبة،  لغوية  بمفر  للآخرين  ومشاعره  ه  أفكا عن 

هم  ء كانت أفكا لآخرين، سو صعوبة في فهم ما يسمعه من 

كانا مختلفة من عمليا  منطوقة أو غير منطوقة، وهي تصيب أ

.)2018 ، يقا لز صل ) لتو

لأساسية  لركيز  و لقاعد  بأنها  تعرف  الابتدائية:  المرحلة 

سن  من  تبدأ  مرحلة  وهي  لتعليم،  سلم  ية  بد تمثل  لتي 

لتنمية  لعملية  حقيقة  ية  بد وهي  عشر،  لثانية  إلى  سة  لسا

لعقيد  من  بالأساسيا  هم  وتزو لطلا  ك  لمد لشاملة 

نفعاليا  و وفكريا  وجسديا  وحيا  برعايتهم  وتتعهد  لصحيحة 

لمجتمع  ف  جتماعيا على نحو يتفق مع طبيعتهم ومع أهد و

لتعليم، 2016(. لذي يعيش فيه )و 

محددات الدراسة. 	
مج •  بر بها  لملحق  لحكومية  لــمــد  لمكانية:  لــحــدو 

. لمساند بمدينة جد لنطق  يبا  تد

للعام •  لثاني  سي  لد لفصل  لزمانية: طبقت خلال  لحدو 

سي 1442هـ. لد

لتنمر •  نتشا  جة  سة على  لد قتصر  لموضوعية:  لحدو 

لتعليم  مــد  في  صل  لتو با  ضطر وي  لطلبة  على 

. جد مدينة  في  معلميهم  نظر  وجهة  من  ئية  لابتد لعام 

الإطار النظري. 	
التنمر. 1.1

لمجتمعا حيث أصبح  لتنمر ظاهر موجو في جميع  يعد 

لعالم.  حول  لمجتمعا  من  لكثير  جه  تو خطير  مشكلة 

 ، لمد لتنمر بين طلبة  لك لزيا أثا  لمد و وتحديد في 
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جا متفاوتة. حيث يعتبر سلوك  لعنف بينهم بد يد أشكال  وتز

أو  لنفسي،  أو  للفظي،  أو  لجسمي،  ى  لأ لإلحاق  مقصو 

لجنسي، ويحصل من طرف قوي مسيطر تجاه فر ضعيف، لا 

، وكذلك  لقو بالقو ل  ء عن نفسه، ولا يبا لاعتد يتوقع أن ير 

شدين من حوله، وهذ هو سر  ء للر لاستقو ثة  لا يبلغ عن حا

خل  ، 2020(. ويتد لقضا لصبحيين و لضحية ) ء على  لاستقو

بمعناه  لأخير  و لعنف  و ن  لعدو مفهومي  مع  لتنمر  مفهوم 

، حيث يستخدم  لقو جة عالية من  لذي يتطلب  لمعروف هو 

إلى  ي  لمؤ لوعيد  و لتهديد  مع  عه  أنو بمختلف  لسلا  فيه 

سة، فهو يشتمل  لمما لتنمر أخف من حيث  عنف شديد. بينما 

ويشتمل   ، كبير لفظية  وأضر  خفيفة،  جسدية  أضر  على 

على  لسيطر  في  لرغبة  و لجسدية  بالقو  ض  لاستعر على 

ن هو سلوك سلبي يصد من شخص  لعدو لآخرين.  كما أن 

نحو شخص آخر، وقد يكون لفظيا أو جسديا بشكل مباشر أو 

لنفسي لشخص  أو  لجسدي  ى  بالأ غير مباشر، مما يتسبب 

لعنف  و ن  لعدو من  نمط  لتنمر  إن  لقول:  يمكن  ولهذ  آخر. 

لتنمر  و لمشاغبة  بين  لفروق  إن   .)Anasori et al., 2020(

لتنمر يتوفر فيه نية مسبقة  لك في كون  ؛ ويكمن  طفيفة جد

لمشاغبة فقد تكون غير  لضحية؛ أما  ى نحو  لأ وبقصد إيقاع 

لك يعو  لفوضى؛ و لضوضاء و مقصو وقد لا تتجاو إحد 

لمشاعر  عن  لترويح  و لطالب  خل  لكامنة  لطاقة  لتفريغ 

ويمكن  لاجتماعي.  لتجاهل  إلى  لك  يعو  وقد   ، لانفعالا و

ن من  لعدو لعنف، و لتنمر، و لمشاغبة، و لعلاقة بين  تلخيص 

لتي يتكون  لأولى  لنو  لمشاغبة  لشكل )1(، حيث تعد  خلال 

، ثم تتوسع لتصبح عنفا،  ن، ثم تتطو لتصبح تنمر لعدو منها 

ن. لعنف أنماطا فرعية للعدو لتنمر، و لمشاغبة، و وتعد 

شكل ١
العلاقة بين المشاغبة، والتنمر، والعنف، والعدوان

اضطرابات التواصل. 1.2

لتي  لمجالا  لطلبة من  صل لدى  لتو با  ضطر يعد مجال 

لك لتخفيف  ، ويرجع  لأخير لآونة  لباحثين في  حظيت باهتمام  

تحد من  لتي  و  ، لاضطر يخلفها هذ  لتي  لسلبية  لآثا  من 

حل بناء  لمحيط بهم، وقد يعترض مر لمجتمع  ندماجهم في 

صحيحة،  بصو  كتسابها  على  تؤثر  مل  وعو متغير  للغة 

وإن  لنطقي،  لجها  مستوى  على  خلل  وجو  بسبب  لك  و

مع  تصبح  فقد  لمناسب  لوقت  في  مل  لعو هذه  تعالج  لم 

، وتعرض  لعلوم، وتكوين علاقا لوقت عائقا لاكتسا  مرو 

لاجتماعي، وقد يجد نفسه عرضة للتنمر من  ل  صاحبها للانعز

ه بالنقص عنهم )حموم، 2016(. نه، إضافة إلى شعو قبل أقر

با  ضطر حدو  نسبة  أن  إلى   Jamal et al. )2001( أشا 

إلى  14 سنة تصل  إلى  4 سنو  لأطفال من عمر  لكلام لدى 

لأطفال كان  لاضطر لدى  لمقابل عدم حدو  %61.11 وفي 

لنمو  وتأخر  لكلام  با  ضطر حدو  نسبة  وظهر   ،12.45%

أبناء  لدين  لو يكون  حينما  أكبر  بصو  لأطفال  لدى  للغوي 

صل في مناطق  لتو با  ضطر ختلفت نسب  . و عم أو أقا

لجنوبية حيث ظهر  لمنطقة  لمملكة فكانت أعلى نسبة في 

لشرقية بنسبة 1.23%،  لمنطقة  بنسبة بلغت %3.76، ثم يليها 

فيما  بنسبة 1%،  لوسطى  لمنطقة  كانت  لثالثة  لمرتبة  وفي 

لغربية بأقل نسبة وهي 0.56%.  لمنطقة  حظيت 

خصائص الطلبة ذوي اضطرابات التواصل. 1.3

با  ضطر وي  لأطفال  فحة )2012( فإن  لعزيز وكو وفقا لعبد 

صل لديهم خصائص متباينة، وتختلف من طالب لآخر، ويمكن  لتو

لاجتماعية  و لانفعالية  لخصائص  تتصف  كالآتي:  لها  لإشا 

لتوتر،  لقلق و لتوصل بمستويا عالية من  با  ضطر لذوي 

لمستمر،  لذنب  و بالإحباط  لشعو  بالتنفس، و لثقة  ن  وفقد

لتنمر  ني و لعدو وتظهر لديهم سلوكيا غير مرغوبة كالسلوك 

لشعو بالفشل  لاجتماعي، و لانسحا  سي، إضافة إلى  لمد

وي  أن  كما  لآخرين،  قبل  من  لرفض  و  ، علاقا تكوين  في 

لمتمثلة  لسلوكية  صل يتصفون بالخصائص  لتو با  ضطر

لتعبير،  لقد على  لتفكير، عدم  للغة، صعوبا في  في ضعف 

لنطق،  ، وصعوبا في  كتسا مفر جديد وكذلك صعوبة 

ستيعابه،  و لكلام  متابعة  في  صعوبة  جهون  يو قد  وكذلك 

لاجتماعي  لتكيف  لانتقال من موضوع لآخر، وظهو صعوبا  و

وقد  لآخرين،  أو  لذ  على  ن  لعدو ظهو  إلى  ي  يؤ عليهم 

سي. لمد يكونون عرضة للتنمر 

الدراسات السابقة. 	
با  ضطر لديهم  لذين  لطلبة  أن   Blood et al. )2010( يذكر 

ويعتبر  سي  لمد للتنمر  يتعرضون  قد  عام  بشكل  صل  لتو

لتنمر  ويشمل  لمرغوبة،  غير  لسلوكيا  بين  نتشا  لأكثر 

بصو  يكون  وهو  للفظي،  لتنمر  وكذلك  لجسدي  ء  لإيذ

لقول إن  . ومن جهة أخرى يمكن  لفر مستمر ومتعمد نحو 

لقد  لمختلفة، كالنقص في  عها  بأنو صل  لتو با  ضطر

فهم  على  لقد  وعدم  بطلاقة،  لتعبير  وصعوبة  للغوية، 

لنطقية،  لأخطاء  وظهو   ، لصو في  لاختلالا  و لآخرين، 

سية،  لمد لبيئة  لتكيفية مع  لمشكلا  لعديد من  ي إلى  تؤ
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من  وتحد  جتماعية،  علاقا  إقامة  على  تهم  قد من  وتحد 

لآخرين؛ مما  صل مع  لتو لتفاعل و هم بشكل إيجابي في  ظهو

للتنمر  يكونون عرضة  وبالتالي قد  لاجتماعية،  لعزلة  إلى  ي  يؤ

سي. لمد

إلى  هدفت  سة   Daniel and McLeod  )2017( أجرى  كما 

لطلبة  و لآباء  و لمعلمين  جه  تو لتي  لتحديا  على  لتعرف 

هدفت  كما    ، لمد في  لصو  با  ضطر لديهم  لذين 

أثناء  لأسر  و لمعلمين  على  تؤثر  لتي  لإحباطا  معرفة  إلى 

لتي يتبعون لها، وأشا  طيا  لبيروقر لتنقل في   محاولتهم 

في  تمثلت  ظهر  لتي  لتحديا  أكثر  أن  إلى  سة  لد نتائج 

إلى  لوصول  و سة،  لمد بيئة  في  محد  خبر  إلى  لحاجة 

كة  لإضافية لدعم مشا لمهنية  لخدما  سية، و لد لفصول 

سية، وأظهر  لمد لبيئية  خل  لاجتماعية  لتعليمية و لطلبة 

لتربوي  لطلبة  عم نمو  ئيسا في  و  لمعلم يلعب  لنتائج أن 

لذين لديهم  لطلبة  لعاطفي. كما أشا إلى أن  لاجتماعي و و

ويشعرون  بالنفس،  لثقة  يملكون  لا  لصو  في  ضطر 

لتعلم. كتهم في أنشطة  بالعزلة، وكذلك قلت مشا

لتنمر  عن  لكشف  إلى  هدفت  سة   Aslan )2016( وأجرى 

لملتحقين  لإعاقة  وي  لطلبة  لإلكتروني بين  لتنمر  لتقليدي و

لدو  لك، فقد تم تقييم  لخاصة، بالإضافة إلى  لتربية  بمد 

لنفسي  لتكيف  مستوى  على  ء  لإيذ و لتنمر  لتجربة  لتنبؤي 

سة  لد شتملت  و لإعاقة.  وي  للطلبة  لاجتماعي  لتكيف  و

ومقيا  لتنمر،  ومقيا  لتقليدي،  لتنمر  مقيا  على 

لضعف  و لقو  نقاط  لتحديد  ومقيا  ني،  لسيبر لتسلط 

لطلبة  سة إلى أن 28.1٪ من  لد ، وأشا نتائج  لبيانا لجمع 

لتنمر  ضحايا  كانو  منهم   ٪39.3 وأن  متنمرين،  لإعاقة  وي 

عبر  متنمرين  كانو  لإعاقة  وي  لطلبة  من  و٪13.5  لتقليدي، 

للتنمر  ضحايا  منهم   ٪23.3 وأن  لاجتماعي،  صل  لتو وسائل 

إحصائية  لالة  فروق   وجو  لنتائج  وأظهر  لإلكتروني، 

لطلبة  حصل  حيث  لجنس،  لمتغير  تعزى  بشكلية  لتنمر  في 

لتنمر  من  كل  في  أعلى  جا  على  لإعاقة  وي  من  لذكو 

لصف لصالح  ختلافا في مستوى  ، وكذلك  لإنا ء من  لإيذ و

ء  لإيذ لتقليدي و لتنمر  لانحد إلى أن  ، وأشا تحليلا  لذكو

لتكيف  تتنبأ بشكل كبير بمستوى  لإلكتروني  لتنمر  لتقليدي و

لخاصة.  لتربية  لاجتماعي لطلبة  لنفسي و

قابلية  لتحقق من  إلى   Lindsay et al. )2008( سة  وهدفت 

لعلاقا مع  لتعرض للمضايقا ومشاكل  لتعرض للتنمر و

لتعرض للتنمر،  سة على مقاييس  لد و  شتملت أ ن، و لأقر

لإيجابي  لاجتماعي  لنمو  و لسلوكية،  لعاطفية و لصعوبا  و

لأطفال،  لغة  تنمية  بير  تد مع  جنب  إلى  جنبا   ، لذ م  حتر و

ير  تية للأطفال وتقا لذ ير  لتقا لبيانا من  لحصول على  وتم 

لتنمر  نتشا  لنتائج أن معدلا  لمعلمين، وأظهر  لدين و لو

لإعاقة ممن لديهم  وي  يين وطلبة  لعا لطلبة  متساوية بين 

با لغوية.  ضطر من 

قة  لصد أنماط  على  لتعرف   Savage )2005( سة  وحاولت 

للغوية في  با  لاضطر مج  لملتحقين ببر لطلبة  لتنمر لدى  و

لتصو  معرفة  سة  لد هذه  وتضمنت  ية،  لعا لمد 

لسابع  و لسا  لصفين  في  للطلبة  لتنمر  ظاهر  حول 

م جزئي، وتصو  للغوية بدو با  لاضطر مج  لملتحقين ببر

للغة،  لكلام و لذين لا يعانون من مشاكل في  يين  لعا نهم  أقر

لدمج  ستبانة  لتنمر و سة على مقيا  لد و  شتملت أ و

با  ضطر لذين لديهم  لأطفال  لنتائج أن  لاجتماعي، وأظهر 

نهم  أقر من  للتنمر  عرضة  أكثر  أنهم  أنفسهم  صنفو  لغوية 

يين  لعا لطلبة  لك صنف نصف  يين بثلاثة أضعاف، ومع  لعا

لمجموعتان  ختلفت  و  ، تحد ما  نا  أنها  على  لتنمر  ظاهر 

لعلاقا معهم، وتضمن  لممكن في تكوين  ن  لأقر في عد 

با  ضطر من  يعاني  لذي  لطالب  للغة  با  ضطر برنامج 

ن  لأقر تقبل  ويعد  للتنمر،  لتعرض  مل  عو من  تعد  لغوية 

أن  لنتائج  أظهر  لتنمر، كما  للطالب يساعد في حمايته من 

قا  لصد لدمج تشجع تكوين  لموجهة نحو  لبيئية  لتدخلا 

سع، وبالتالي قد تكون  ن بشكل و لأقر لاجتماعي بين  لقبول  و

لتنمر.  لتدخلا أكثر فاعلية لمنع 

التعقيب على الدراسات السابقة. 9.1

في  ومتنوعة  متعد  سا  لد نتائج  أن  يتبين  سبق  مما 

من  لتنمر  ظاهر  أن  سا  لد معظم  وأكد  ها،  محتو

وتحد  مستمر  وأنها  لانتشا  سعة  و  ، لخطر لمشكلا 

لسابقة على  سا  لد لمختلفة، وأكد  سية  لمد لبيئا  في 

صل للتنمر بصو مرتفعة،  لتو با  ضطر وي  لطلبة  تعرض 

 ،Van Kuik Fast  )2011( سة  )Davis et al. )2002، و سة  كد

Daniel and )2017( سة سة علي وآخرين )2015( و وكذلك 

سة  لد مع  لسابقة  سا  لد بعض  وتشابهت   ،McLeod

سة  كين كد لمشا لهدف و  لحالية بشكل مباشر من حيث 

وتقاطعت   ،Savage )2005( سة  و  Lindsay et al. )2008(

لهدف  لحالية من حيث  سة  لد لسابقة مع  سا  لد بعض 

سة  و  Aslan )2016( سة  و  ،  Wei et al. )2016( سة  كد

من  غيرها  عن  لحالية  سة  لد ختلفت   ،)2015( وآخرون  علي 

لهدف  حيث  ومن  كين  لمشا حيث  من  لسابقة،  سا  لد

لتنمر  نتشا  جة  لبحث عن  لك من خلال محاولتها  لعام؛ و

لعام،  لتعليم  صل في مد  لتو با  ضطر وي  لطلبة  على 

 ، ئية في مدينة جد لابتد لمرحلة  من وجهة نظر معلميهم في 

ضطر  على  لسابقة  سا  لد بعض  قتصر  إنه  حيث 

لتلعثم  ضطر  ها  صل، وكان أبر لتو با  ضطر حد من  و

ومن  إعاقة،  عن  ناتج  ضطر  أو  لعام،  لتعليم  طلبة  لدى 

صل  لتو با  هتماما باضطر لحالية أولت  سة  لد هنا فإن 

للتنمر. لعام ومدى تعرضهم  لتعليم  لدى طلبة 

لطلبة  لتنمر على  نتشا  جة  سة لتكشف  لد وجاء هذه 

خلاف  لك  و لعام؛  لتعليم  في  صل  لتو با  ضطر وي 

لخاصة  لتربية  لتي كانت تستهدف طلبة  لسابقة،  سا  لد

لك ما يميز هذه  صل، و لتو با  ضطر حد من  با و ضطر أو 

على  منها، وطبقت  لهدف  سة  لد أثبتت هذه  وقد  سة.  لد
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وتخصصا  بمستويا  لعام  لتعليم  ومعلما  معلمي 

وهي  مهمة،  سية  بمرحلة  سة  لد هذه  هتمت  و مختلفة. 

لمرغوبة وتنتشر بين  لسلوكيا غير  بيئة خصبة تكا تبر فيها 

لناتجة عن  قب  بالعو وعيهم  لقصو  ئية؛  لابتد لمرحلة  طلبة 

لسلوك. لك 

 إجراءات الدراسة. 		
منهجية الدراسة. 11.1

لمسحي؛  لوصفي  لمنهج  تباع  تم  سة  لد ف  أهد لتحقيق 

من  فيه  ولما  فها،  وأهد سة  لد طبيعة  لملاءمته  لك  و

لتربوية؛ حيث إنه  لإنسانية و سا  لد مميز  فعالية في 

.)Mohajan, 2020( قيقا لنتائج وصفا  يسمح بوصف 

مجتمع	الدراسة. 11.2
ئية في  لابتد لمرحلة  سة من جميع معلمي  لد تكون مجتمع 

 ، لمساند لنطق  يبا  مج تد لملحق بها بر لحكومية،  لمد 

ومعلمة.  معلم  بـ)1480(  هم  عد يقد  لذي  و  ، جد بمدينة 

عينة	الدراسة. 11.3
ومعلمة،  معلم   )100( من  لاستطلاعية  سة  لد عينة  تألفت 

هم  ختيا وعينة أساسية تقد بـ )248( معلما ومعلمة، وقد تم 

من  عد  باختيا  تعني  لتي  و لقصدية  لطريقة  خلال  من 

عليها وحسب  لحصول  تم  لتي  فقا  لمو لمعلمين حسب 

 . لمد تعاون بعض 

أدوات	الدراسة. 11.4
لتنمر على  نتشا  جة  لتعرف على  لاستبانة بهدف  تم إعد 

تها  صو في  لأ  وتكونت  صل،  لتو با  ضطر وي  لطلبة 

على  لمقيا  فقر  عت  تو وقد   ، فقر  )30( من  لنهائية 

أبعا  خمسة  على  مقسم  لأول  لمحو  أساسية،  محاو   3

كالآتي:  ومقسمة  لأول،  لمحو  ضمن  فقر   )23( في:  تمثلت 

لنطق، و)6( فقر ضمن  با  ضطر )4( فقر ضمن بعد 

با  ضطر بعد  ضمن  فقر  و)6(  لطلاقة،  با  ضطر بعد 

للغة، و)3( فقر  با  ضطر ، و)4( فقر ضمن بعد  لصو

لعمر  محو  تضمن  حين  في  لسمع،  با  ضطر بعد  ضمن 

 )4( لتنمر  أشكال  محو  حتوى  و  ، فقر  )3( للطالب  لزمني 

لأساسية.  لخاص بالمعلوما  لجزء  لك بالإضافة إلى   ، فقر

صدق أداة الدراسة. 11.1

 )8( على  لأولية  تها  بصو لأ  عرض  تم  الظاهري:  الصدق 

لخاصة  لتربية  لاختصاص في مجال  وي  لمحكمين من  من 

، ومعرفة مدى  لعبا للأبعا نتماء  لتحكيمها، ومعرفة مدى 

ضوء  وعلى  تقيسها،  لتي  للأبعا  لاستبانة  فقر  مناسبة 

وتكون   ، لتعديلا بعض  أجريت  ومقترحاتهم  توجيهاتهم 

 . لنهائية من )30( فقر ته  لمقيا بصو

عينة  على  لاستبانة  طبقت  للأداة:  الداخلي  الاتساق 

بهدف  لعام،  لتعليم  معلمي  من   )100( مها  قو ستطلاعية 

حسا  وتم  سة.  لد لأ  خلي  لد ساق  لا  من  لتحقق 

تباط  لا خلي للاستبيان عن طريق حسا معامل  لد لتجانس 

لاستبانة  عبا  من  عبا  كل  على  كين  لمشا جا  بين 

لكلية للاستبيان.  جة  لد و

ثبات	أداة	الدراسة. 11.6
م  لمقيا باستخد : تم حسا ثبا   أولا، طريقة ألفا كرو نبا

لثبا للمقيا ككل )0.916(.  ألفا كرو نبا حيث بلغ معامل 

لمقيا  ثبا  حسا  تم  كما  لنصفية:  لتجزئة  طريقة  ثانيا، 

تباط  لا معامل  حسا  بطريقة  لنصفية  لتجزئة  م  باستخد

لتجزئة  لثبا للمقيا بطريقة  وبلغت قيمة متوسط معامل 

قم )1(: لجدول  لنصفية )0,788(كما هو موضح في 

جدول 	
معاملات ثبات أداة الدراسة

لفقر لنصفية  معامل ألفا كرو نباعد  لتجزئة  معامل 

300.9160.788

مما  مرتفعة،  لثبا  معاملا  أن  لسابق  لجدول  من  يتضح 

ومناسبة   ، لثبا من  مناسبة  جة  بد لمقيا  تمتع  على  يدل 

لوثوق  سة، و لد لإجابة عن أسئلة  لمعلوما و لأ لجمع 

بنتائج تطبيقها.

النتائج والمناقشة. 		
إجابة	السؤال	الأول. 11.1

صل في  لتو با  ضطر وي  لطلبة  لتنمر على  نتشا  جة  ما 

ئية من وجهة نظر معلميهم؟  لابتد لعام  لتعليم  مد 

لنسب  و لتكر  بحسا  لوصفي  لإحصاء  م  ستخد تم 

وفقا  لك  و ية  لمعيا فا  لانحر و لمتوسطا  و لمئوية 

لثالث، وهي  لثاني و لأول و لمحو  كين على  لمشا لاستجابا 

قم )2(  لجدول  قم )2(، )3(، )4( ويوضح  لجدول  موضحة في 

لأول. لمحو  كين على  لمشا ستجابا 
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جدول 	

استجابات المشاركين على المحور الأول

صل  لتو با  ضطر وي  لطلبة  لمتوسط على  نتشا  ستبانة 
لأول( لمحو  (

بدناحياناغالبائما

ط 
س

تو
م

ل
ي

ساب
ح

ل

ف 
حر

لان
ي

عيا
م

ل

ب
رتي

لت

ام
ع

 ل
اه

ج
لات

لعدلعدلعدلعدلعد

%%%%%

لطالب أصم. 21 - يـ/تكون 
1441518755

متوسط3.521.171
3.4%10.0%12.4%21.2%13.4%

لطبية( لسماعا  لسمعي ) لمعين  لطالبـ/ـة  23- يـ/تضع 
1334668451

متوسط3.511.122
3.2%8.3%16.1%20.5%12.4%

لطالبـ/ـة بنوعية صو خشنة. 13- يـ/تتكلم 
424979627

متوسط3.480.873
1.0%5.9%23.7%23.4%6.6%

لكلمة، مثال: يـ/تنطق تاحة بدلا من تفاحة 2- حذف صو من أصو 
946828229

متوسط3.311.024
2.2%11.2%20.0%20.0%7.1%

لطالبـ/ـة بسيط أو متوسط. 22- يكون سمع 
5194822151

متوسط3.290.895
12.4%22.9%20.0%5.1%12.4%

. لطالبـ/ـة بصو حا 14- يـ/تتكلم 
838998023

متوسط3.290.956
2.0%9.3%24.1%19.5%5.6%

. لطالبـ/ـة بصو مبحو 15- يـ/تتكلم 
8331107720

متوسط3.270.917
2.0%8.0%26.8%18.8%4.9%

لصو بطريقة مشوهة وغير صحيحة، مثال: يـ/تنطق كلمة  3- نطق 
سشجر بدلا من شجر

8381066729
متوسط3.290.978

2.0%9.3%25.9%16.3%7.1%

لكلمة، مثال: سسمكة. ئد في  4-إضافة صوتا 
1242937112

متوسط3.261.039
2.9%10.2%22.7%17.3%2.9%

لطالبـ/ـة بطبقة صو عالية. 16- يـ/تتكلم 
8401057520

متوسط3.240.9310
2.0%9.8%25.6%18.3%4.9%

ل صو بصو آخر. مثال: يـ/تنطق كلسي بدلا من كرسي. 1-إبد
1154956622

متوسط3.141.0011
2.7%13.2%23.2%16.1%5.4%

لطالبـ/ـة بطبقة صو عالية 11- يـ/تتكلم 
10451126714

متوسط3.120.9112
2.4%11.0%27.3%16.3%3.4%

م. للا لكلمة أطول من  لمعلم/ـة لهـ/ـا وينطق صو  ل  7-سؤ
756997412

متوسط3.110.9113
1.7%13.7%24.1%18.0%2.9%

ضح. لطالبـ/ـة بكلام غير و 19- يـ/تتكلم 
8591056412

متوسط3.050.9114
2.0%14.4%25.6%15.6%2.9%
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لطالبـ/ـة بطريقة سريعة جد لمعلم/ـة لهـ/ـا وتكون إجابة  ل  10- سؤ
15481086314

متوسط3.050.9615
3.7%11.7%26.3%15.4%3.4%

لإجابة. لمعلم/ـة لهـ/ـا ويــ/تكر أصو أو كلما عند  ل  .6- سؤ
7601065817

متوسط3.070.9316
1.7%14.6%25.9%14.1%4.1%

لكلام. لمعلم/ـة لهـ/ـا ويـ/تظهر عليه/ـا وقف صامت أثناء  ل  8- سؤ
16511036414

متوسط3.040.9717
3.9%12.4%25.1%15.6%3.4%

لطالبـ/ـة تظهر عليه/ـا حركا  لمعلم/ـة لهـ/ـا وخلال إجابة  ل  9-سؤ
جسدية.

26491035026
متوسط2.961.0718

6.3%12.0%25.1%12.2%6.3%

لإجابة. لتأتأ عند  لمعلم/ـة لهـ/ـا وتظهر عليهـ/ـا  ل  5- سؤ
16671024518

متوسط2.931.0019
%3.9%16.3%24.9%11.0%4.4

لصحيح للغة بالشكل  20- لا يـ/توظف 
19641014618

متوسط2.921.0220
4.6%15.6%24.6%11.2%4.4%

لجمل بشكل صحيح. خل  لكلما  18- لا يـ/ترتب 
15771053912

متوسط2.820.9421
3.7%18.8%25.6%9.5%2.9%

لطالبـ/ـة بطبقة صو منخفضة. 12- يـ/تتكلم 
178195469

متوسط2.790.9422
4.1%19.8%23.2%11.2%2.2%

17- لا يـ/تعبر بصو صحيحة.
18721162715

متوسط2.790.9423
4.4%17.6%28.3%6.6%3.7%

لأول ككل  ي للمحو  لمعيا ف  لانحر ون و لمو متوسط3.140.60لمتوسط 

لتكر  أن   )2( قم  لجدول  من  ويتضح  الأول:  المحور 

لأول  لمحو  على  كين  لمشا لاستجابا  لمئوية  لنسب  و

لمرتبة  في  جاء  حيث  للتنمر،  لمتوسطة  جة  لد حول  تركز 

ف  نحر و  )3.52( ه  وقد حسابي  بمتوسط   )21( لفقر  لأولى 

في   )17( لفقر  جاء  فيما  متوسطة،  جة  وبد  )1.17( ي  معيا

ف  نحر وقيمة   )2.79( حسابي  متوسط  بقيمة  لأخير  لمرتبة 

لجدول  جة متوسطة أيضا، كما ويتضح من  ي )0.94( وبد معيا

ف  لأول بلغ قيمة )3.14( بانحر لحسابي للمحو  لمتوسط  أن 

لأول جاء  لمحو  لمحايد أي أن  ي )0.60( وهو ما يقابل  معيا

لتنمر على  نتشا  جة  جة متوسطة ككل، مما يشير إلى أن  بد

صل بصو متوسطة.  لتو با  ضطر وي  لطلبة 

با  ضطر وي  أن  حيث  كبير،  حد  إلى  منطقية  لنتائج  هذه 

يين،  لعا نهم  أقر من  أكبر  بشكل  للتنمر  يتعرضون  صل  لتو

لتي  للغوية  با  لاضطر لطبيعة  لتنمر  سلوك  ويعو 

ء من  لاستهز للتنمر و لتي تجعلهم عرضة  و لطلبة،  يظهرها 

سة  أكد عليه  ما  لأحيان، وهذ  كثير من  نهم في  أقر قبل 

لإعاقة  وي  أن  إلى  لنتائج  أظهر  لتي  و  Rose et al. )2011(

بالتعليم  نهم  أقر من  أعلى  بمعدل  ء  لإيذ و للتنمر  تعرضو 

وآخرين  علي  و   ,Blood  )2010( سة  مع  وتشابهت  لعام، 

)2015( و )2005( Savage و )Hughes )2010 و 

لطلبة  أن  إلى  سا  لد أكد  حيث   Kilpatrick et al. )2019(

يين، في حين أن  لعا لطلبة  لمتلعثمين أكثر عرضة للتنمر من 

سلبية  ظاهر  لتنمر  أن  و  أفا للغة  و لنطق  أخصائي  غالبية 

تباطية  سية، مع وجو علاقة  لمد لبيئة  لانتشا في  سعة  و

سي.  لمد لتنمر  للغوية و با  لاضطر لالة إحصائية بين   

با لغوية  ضطر لذين لديهم  لطلبة  من جانب آخر أظهر أن 

يين بثلاثة  لعا نهم  صنفو على أنهم عرضة للتنمر أكثر من أقر

صل  لتو با  ضطر لديهم  لذين  لطلبة  أن  كما  أضعاف، 

وجو  مع  نهم،  أقر قبل  من  للتنمر  خاص  بشكل  معرضون 

لتنمر.  ء و لإيذ لنمائية و للغة  با  ضطر يخ  تفاعل كبير بين تا

 Wei et al. )2016( سة  لنتيجة مع  تقاطعت هذه  حين  في 

 Didden, et( و   Didaskalou et al. )2009( و    Aslan )2016( و  

في  لطلبة  من   ٪26.5 أن  نتائجها  أظهر  لتي  و  al. )2009

لآخرين خلال  للتنمر من قبل  تعرضو  لخاصة  لتربية  مد 

لإعاقة كانو ضحايا للتنمر  وي  لماضي، و أن 39.3٪ من  لعام 

كما  لإلكتروني،  لتنمر  ضحايا  منهم   ٪23.3 وأن  لتقليدي، 

من  كل  في  بنشاط  كت  شا سة  لد عينة  أن  لنتائج  أظهر 

 ٪9-4 ء و أن ما بين  لإيذ ء مع معدلا أعلى في  لإيذ لتنمر و

حد في  ء مر و لإيذ و بأنهم تعرضو للتنمر أو  لطلبة أفا من 

لأقل. لأسبوع على 

لمحو  كين على  لمشا ستجابا  قم )3(  لجدول  كما يوضح 

لثاني.
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جدول 	 
استجابات المشاركين على المحور الثاني

لتنمر على  نتشا  ستبانة 
با  ضطر وي  لطلبة 
لثاني( لمحو  صل ) لتو

بدناحياناغالبائما

ط 
س

تو
م

ل
ي

ساب
ح

ل

ف 
حر

لان
ي

عيا
م

ل

ب
رتي

لت

ام
ع

 ل
اه

ج
لات

لعدلعدلعدلعدلعد

%%%%%

. من عمر 6 إلى 8 سنو
3169844915

متوسط2.791.081
7.6%16.8%20.5%12.0%3.7%

من عمر 9 إلى 11 سنة.
298893299

متوسط2.600.963
7.1%21.5%22.7%7.1%2.2%

من عمر 12 سنة فأكثر
3865844318

متوسط2.751.132
9.3%15.9%20.5%10.5%4.4%

لثاني  ي للمحو  لمعيا ف  لانحر ون و لمو متوسط2.70.77لمتوسط 

لنسب  و لتكر  أن   )3( لجدول  من  يتضح  الثاني:  المحور 

في  وحــت  تــر لثاني  للمحو  كين  لمشا لاستجابا  لمئوية 

متوسطة  جة  وبد وأحيانا(  ــا  )ن لاستجابتين  بين  معظمها 

بمتوسط   )1( لفقر  لأولــى  لمرتبة  جاء في  عام، حيث  بشكل 

جة متوسطة  ي )1.08( وبد ف معيا نحر بلغ )2.79( و حسابي 

ئما وغالبا( عد )84( مستجيبا من أصل  ستجابا ) وبإجمالي 

بمتوسط  لأخير  بالمرتبة   )2( لفقر  جــاء  )248(،فيما  عد 

متوسطة  جة  بد  )0.96( ي  معيا ف  نحر و  )2.60( بلغ  حسابي 

ها )93( من أصل  ( وجاء تكر لاستجابا على خيا )نا وتركز 

 ، لاستجابا مجمل  من   22.7% نسبته  ما  أي  مستجيبا   )248(

لثاني بلغ قيمة )2.71(  لحسابي للمحو  لمتوسط  ويتضح أن 

لمحو  لمحايد أي أن  ي )0.77( وهو ما يقابل  ف معيا بانحر

وي  لطلبة  جة متوسطة ككل، ولا بد من توجيه  لثاني جاء بد

تيجيا فعالة للتصدي  ستر سة  صل إلى مما لتو با  ضطر

ن. لأقر لتنمر 

لحسابية  لمتوسطا  حسا  تم  لثالث  لمحو  سة  ولد

لنسب  كما هو موضح في جدول )4(. فا و لانحر و

لمئوية لاستجابا  لنسب  لتكر و لجدول )4( أن  يتضح من 

متوسط،  بمستوى  جاء  لثالث  لمحو  حول  كين  لمشا

حسابي  بمتوسط  لأولى  لمرتبة  في   )1( لفقر  جاء  حيث 

جة تنمر متوسطة،  ي )1.16( وبد ف معيا نحر ه )2.68( و وقد

لخيا )أحيانا( بإجمالي )80( مستجيبا،  لاستجابا خول  وتركز 

لأخير  بالمرتبة   )2( لفقر  جاء  فيما   ،)248( عد  أصل  من 

جة  ي )1.08( وبد ف معيا نحر بمتوسط حسابي )2.38( وقيمة 

لثالث  للمحو  لحسابي  لمتوسط  أن  ويتضح  كما  متوسطة، 

لمحايد  ي )0.91( وهو ما يقابل  ف معيا ككل بلغ )2.54( بانحر

جة متوسطة. لثالث جاء بد لمحو  أي أن 

صل  لتو با  ضطر وي  لطلبة  عم  لتأكيد على أن  لا بد من 

بما يساعدهم على  سية،  لمد لأنشطة  لفاعلة في  كة  للمشا

لتي يتعرضون لها وهذ ما أكد عليه  لتنمر  لتصدي لظاهر 

إلى  نتائجها  لتي أظهر  )Daniel and McLeod )2017 و سة 

إلى خبر محد في  لحاجة  لتي تتمثل في  لتحديا  أكثر  أن 

لخدما  و سية،  لد لفصول  إلى  لوصول  و سة،  لمد بيئة 

لاجتماعية  لتعليمية و لطلبة  كة  لإضافية لدعم مشا لمهنية 

سية إيجابية  سية. وكذلك فإن إيجا بيئة مد لمد لبيئية  خل 

لمنا  كان  كلما  حيث  لطلبة  بين  لتنمر  ظاهر  من  يحد  قد 

حة وسعا للتلاميذ قلل  سي إيجابيا ومنفتحا ومصد  لمد

سي سلبيا  لمد لمنا  كان  كلما  لمقابل  لتنمر، وفي  سلوك 

لتنمر  نتشا  لزيا  لك  ى  أ لإيجابية  لمؤثر  من  وخاليا 

أو  ظهو  في  لأسرية  و  لأ تجاو  نستطيع  ولا  سي.   لمد

عام،  بشكل  لإعاقة  وي  لطلبة  لدى  لتنمر  سلوك  جهة  مو

صل بشكل خاص، من جانب آخر  لتو با  ضطر وي  لطلبة  و

و  يلعب  لطلبة  بين  لتنمر  حدو  على  لأسري  لمنا  تأثير 

حيث  لطلبة  بين  لتنمر  لأسري   لمنا  ساء  فكلما  مهم 

لأمها  لأسر أيضا؛ حيث إن  يشكل ضغوطا عالية وعبئا على 

عالية من  يظهرون مستويا  لغوية  با  ضطر لديهم  لذين 

لجسدي  ء  للإيذ عرضة  أكثر  أطفالهم  وأن  لأمومي،  لعبء 

)Rennecke et al., 2022( لتنمر ط في سلوك  لتو و
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جدول 	
استجابات المشاركين على المحور الثالث

با  ضطر وي  لطلبة  لتنمر على  نتشا  ستبانة 
لثالث( لمحو  صل ) لتو

بدناحياناغالبائما

ط 
س

تو
م

ل
ي

ساب
ح

ل

ف 
حر

لان
ي

عيا
م

ل

ب
رتي

لت

ام
ع

 ل
اه

ج
لات

لعدلعدلعدلعدلعد

%%%%%

لشعر. لدفع، شد   ، لضر لجسدي: ويتضمن:  لتنمر 
4466803919

متوسط2.681.161
10.7%16.1%19.5%9.5%4.6%

. لصر لشتم، و لتوبيخ، و للفظي: ويتضمن:  لتنمر 
588665309

متوسط2.381.084
14.1%21.0%15.9%7.3%2.2%

لاستبعا  قة،  لصد فض  لاجتماعي: ويتضمن:  لتنمر 
لاجتماعي،

368582396
متوسط2.570.992

8.8%20.7%20.0%9.5%1.5%

لتخويف لمضايقة،  لنفسي: ويتضمن:  لتنمر 
4780733711

متوسط2.531.093
11.5%19.5%17.8%9.0%2.7%

لثالث  ي للمحو  لمعيا ف  لانحر ون و لمو 2.540.91لمتوسط 

إجابة	السؤال	الثاني. 11.2
وي  لطلبة  لتنمر على  لالة إحصائية حول  هل توجد فروق  

لمتغير  تعزى  معلميهم  نظر  وجهة  من  صل  لتو با  ضطر

؟  لاضطر نوع 

ية  لمعيا فا  لانحر و لحسابية  لمتوسطا  ستخر  تم 

با  ضطر وي  لتنمر على طلبة  كين حول  لمشا لاستجابا 

يوضح  لتالي   )5( لجدول  و  ، لاضطر نوع  بحسب  صل  لتو

لك:

جدول 	
استجابات المشاركين وفقا لمتغير نوع الاضطراب

لاضطر لحسابي نوع  يلمتوسط  لمعيا ف  لانحر

لنطق با  99.2123.3ضطر

لطلاقة با  61.8195.4ضطر

لصو با  91.9149.3ضطر

للغة با  95.1190.3ضطر

لسمع با  23.0127.2ضطر

54.4160.5لمجموع

لمتوسطا  لسابق وجو فروق ظاهرية في  لجدول  يلاحظ من 

كين  لمشا لاســتــجــابــا  ية  لمعيا فــا  لانــحــر و لحسابية 

صل تعزى لمتغير  لتو با  ضطر وي  لتنمر على طلبة  حول 

م  ستخد لــفــروق تم  لالــة هــذه  ، وللتأكد من  لاضــطــر نــوع 

لفروق في  سة  ي )One- Way Anova( لد لأحا لتباين  تحليل 

لك: لتالي يوضح  لجدول  لمتوسطا و

جدول 	
نتائج اختبار تحليل التباين الأحادي )ANOVA( لاستجابات المشاركين وفقا لمتغير نوع الاضطراب

لتباين لأبعا جامصد  لد لحريةمجموعة  لمربعاجا  قيمةمجموع 
“ف”

لدلالة لدلالةقيمة  مستوى 

نوع الاضطراب

لمجموعا 15779.45643944.864بين 

لة إحصائيا305.3830.000 لمجموعا 15953.444123512.918خل 

31732.9001239لكلي

لالة إحصائية  لسابق وجو فروق   لجدول )6(  يلاحظ من 

وي  طلبة  على  لتنمر  حول  كين  لمشا ستجابا  في 

، حيث بلغت  لاضطر صل وفقا لمتغير نوع  لتو با  ضطر

حتمالية )0.000( وهي أصغر من  قيمة )ف( )305.383( بقيمة 

في  لفروق  تجاه  ولتحديد  إحصائيا،  لة  كانت  وبالتالي   )0.05(

نا  للمقا  )Scheffe( ختبا شيفيه  م  ستخد لمتوسطا تم 

لتالي: لجدول  لبعدية، كما هو موضح في 
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جدول 	
نتائج اختبار شيفيه للمقارنات البعدية لنوع الاضطراب

با  ضطر وي  لتنمر على طلبة 
لاضطر صل تبعا لنوع  لتو

لمتوسطا لاحتماليةلفرق في  لاحصائيةلقيمة  لدلالة 

للغة با  ضطر لنطق -  با  لة1.403230.001ضطر

لسمع با  ضطر لنطق -  با  لة2.673390.000ضطر

لنطق با  ضطر لطلاقة -  با  لة.5.16532000ضطر

للغة با  ضطر لطلاقة -  با  لة6.568550.000ضطر

لسمع با  ضطر لطلاقة -  با  لة7.838710.000ضطر

لنطق با  ضطر لصو -  با  لة6.201610.000ضطر

لطلاقة با  ضطر لصو -  با  لة1.036290.036ضطر

للغة با  ضطر لصو -  با  لة7.604840.000ضطر

لسمع با  ضطر لصو -  با  لة8.875000.000ضطر

لسمع با  ضطر للغة -  با  لة1.270160.004ضطر

لتنمر على  لة إحصائيا في  لجدول )7( وجو فروق  يتضح من 

 ، لاضطر صل تعزى لمتغير نوع  لتو با  ضطر وي  لطلبة 

بين  إحصائيا  لــة  لــد لمتوسطا  بين  لأعــلــى  لــفــروق  وكــانــت 

لمتوسطا  ق في  لسمع، بفا ضطر  لصو و ضطر 

لفروق  وجــاء   ، لصو با  ضطر لصالح   ،8.875 إلى  وصل 

بــا  ضــطــر لـــة إحــصــائــيــا بــيــن  لـــد لــمــتــوســطــا  ــل بــيــن  لأقــ

وصل  لمتوسطا  في  ق  بفا لطلاقة،  با  ضطر و لصو 

لقيمة  بلغت  حيث  لصو  با  ضطر لصالح   ،1.03629 إلــى 

لة إحصائيا.  لي أي أنها فروق  لتو لاحتمالية )0,000-0.036( على 

لسابقة  سا  لد لك من خلال ما أشا إليه   ويمكن تفسير 

على  صل  لتو با  ضطر أن  على  معظمها  في  أكــد  لتي  و

تهد  لتي  بــا  لاضــطــر مــن  تعد  وأنماطها  عها  أنو خــتــلاف 

سية؛  لمد لمرحلة  في  للطلبة  لاجتماعي  و لنفسي  فق  لتو

إلى  لاضطر  نوع  لتنمر، بحسب متغير  لاختلاف في  ويعو 

عــدم تمكن  لآخـــر، مثل  عــن  ختلافه  لاضــطــر و هــذ  طبيعة 

نفس  وفــي  هــم،  وأفــكــا مشاعرهم  عــن  لتعبير  مــن  بعضهم 

لطريقة  يستمعون  عندما  لآخرين  فعل  و  ختلاف  لوقت 

ضــطــر وآخــر،  قــا بين  لــك قــد يشكل فــا لآخــريــن، كــل  كــلام 

ي  لثاني فغالبا ما يؤ ل  لسؤ ولكنه - وللأسف - بحسب نتائج 

ستيعا  لذي يزيد من خطر  لأمر  إلى وقوعهم ضحايا للتنمر، 

للغة. با  ضطر يخ من  لذين لديهم تا لطلبة  ض لدى  لأعر

لنفسية  لخصائص  لك من خلال  وكذلك يمكن تفسير هذه 

صل بنسب  لتو با  ضطر وي  لتي تظهرها فئا  لمتنوعة 

مفهوم  تدني  لديهم  يظهر  قد  لأحــيــان  بعض  ففي  متفاوتة، 

لثقة بالنفس. ن  لأحيان قد يظهر لديهم فقد ، وفي بعض  لذ

إجابة السؤال الثالث. 11.3

وي  لطلبة  لتنمر على  لالة إحصائية حول  هل توجد فروق  

لمتغير  تعزى  معلميهم  نظر  وجهة  من  صل  لتو با  ضطر

لجنس؟ 

للعينا   ) ( ختبا  م  ستخد تم  ل  لــســؤ هــذ  على  وللإجابة 

لفروق في  سة  لمستقلةIndependent Samples T-Test  لد

وي  لتنمر على طلبة  كين حول  لمشا ستجابا  متوسطا 

لتالي  لجدول )8(  لجنس، و صل تعزى لمتغير  لتو با  ضطر

. لاختبا يوضح نتائج 

جدول 	
نتائج اختبار )ت( للفروق في التنمر وفقا لمتغير الجنس

لحسابيلعدلجنس يلمتوسط  لمعيا ف  لاحتماليةقيمة لانحر لإحصائيةلقيمة  لدلالة 

17289.8616.16كر
لة إحصائيا0.916118.331 غير 

7688.7220.41أنثى 

ســتــجــابــا  لــســابــق أن مــتــوســط  ــدول )8(  ــجـ لـ يــتــضــح مـــن 

ي )16.16(  ف معيا لذكو بلغ قيمة )89.86( بانحر كين  لمشا

لإنا بقيمة  لمعلما  ستجابا  وهو مساو تقريبا لمتوسط 

 )0.916(  ) ( قيمة  وبلغت   ،)20.41( ي  معيا ف  بانحر  )88.72(

لدلالة )0.05(، مما يشير إلى  حتمالية أكبر من مستوى  بقيمة 

صل  لتو با  ضطر وي  لتنمر على طلبة  عدم وجو فروق في 

.) كو وإنا لطالب ) تعزى لمتغير جنس 

لك يعو إلى أن كلا  لنتيجة تعتبر منطقية إلى حد كبير؛ و وهذه 
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لديهم نفس ظروف  صل،  لتو با  ضطر وي  لجنسين من 

لنفسية،  لمشاكل  سية، فكلاهما يتعرض لنفس  لمد لبيئة 

معهما  يتعامل  لــذي  لمجتمع،  نفس  فــي  يعيش  وكلاهما 

ويتبنى   ، لأســلــو بنفس  قضاياهما  ويعالج  لطريقة  بنفس 

، من هنا  حد لو لنظر  نطلاقا من  لاتجاها نحوهما  نفس 

لإعاقة بشكل عام تكا تكون  لعجز و لنظر تجاه مفاهيم  فإن 

لجنس. ختلاف متغير  متشابهة مع 

إجابة السؤال الرابع. 11.4

وي  لطلبة  لتنمر على  لالة إحصائية حول  هل توجد فروق  

لمتغير  تعزى  معلميهم  نظر  وجهة  من  صل  لتو با  ضطر

لزمني؟ لطالب  عمر 

ية  لمعيا فا  لانحر و لحسابية  لمتوسطا  ستخر  تم 

با  ضطر وي  لتنمر على طلبة  كين حول  لمشا لاستجابا 

لتالي  لجدول )9(  لزمني، و لطالب  صل تعزى لمتغير عمر  لتو

لك يوضح 

جدول 	
استجابات المشاركين وفقا لمتغير عمر الطالب

لزمني  لطالب  يلمتوسط عمر  لمعيا ف  لانحر

. 2.79031.08560من عمر 6 إلى 8 سنو

.2.600896388من عمر 9 إلى 11 سنة.

2.75001.13198من عمر 12 سنة فأكثر.

2.71371.06455لمجموع

لــســابــق وجــــو فــــروق ظــاهــريــة في  لـــجـــدول )9(  يــلاحــظ مــن 

لاستجابا  ية  لمعيا فــا  لانــحــر و لحسابية  لمتوسطا 

صل  لتو با  ضطر وي  طلبة  على  لتنمر  حول  كين  لمشا

لفروق  لالة هذه  لزمني، وللتأكد من  لطالب  بحسب متغير عمر 

سة  ي )One- Way Anova( لد لأحا لتباين  م تحليل  ستخد تم 

لك: لتالي يوضح  لجدول )10(  لمتوسطا و لفروق في 

جدول 		
نتائج اختبار تحليل التباين الأحادي )ANOVA( لاستجابات المشاركين تعزى لمتغير عمر الطالب

لتباين لأبعا جامصد  لد لحريةمجموعة  لمربعاجا  لدلالةقيمة “ف”مجموع  لدلالةقيمة  مستوى 

لطالب  عمر 
لزمني

لمجموعا 4.94422.472بين 

ل إحصائيا2.1880.113 غير  لمجموعا 837.0777411.130خل 

842.020743لكلي

لالة  لسابق عــدم وجــو فــروق   لــجــدول  يتضح من خــلال 

جة  لد حــول  كين  لمشا ستجابا  متوسطا  بين  إحصائية 

لدلالة )0.113(  لزمني؛ حيث بلغ مستوى  لطالب  لكلية وفقا لعمر 

ستجابا  تقا  إلى  لنتيجة  وتشير  إحصائيا،  لة  غير  أنها  أي 

صل في  لتو با  ضطر وي  لتنمر على طلبة  كين حول  لمشا

لعمرية للطلبة. لفئا  ختلاف  لعام على  لتعليم  مد 

كين حول  لمشا ستجابا  إلى تقا  لحالية  لنتائج  وأشا 

لعام  لتعليم  صل في مد  لتو با  ضطر وي  لتنمر على 

سي  لمد لتنمر  نتشا  على  يدل  لك  و هم،  أعما ختلاف  على 

ئية،  لابتد صل بالمرحلة  لتو با  ضطر وي  على جميع طلبة 

لموضوعية  لظروف  في  لتشابه  إلى  لنتيجة  تفسير  ويمكن 

صل، فمع  لتو با  ضطر وي  كين من  لمشا لتي يتعرض لها 

ئية،  لابتد لمرحلة  هم إلا أنهم جميعا ينتمون إلى  ختلاف أعما

تها.  لتي تتشابه إلى حد كبير في خصائصها ومميز و

بعض  نتائج  مــع  تتناقض  ســة  لــد نتيجة  أن  لــقــول  يمكن  و 

لوقوع  ختلاف في  إلــى وجــو  لتي أشــا  لسابقة  ســا  لــد

 )2017( سة  كد لمختلفة  لعمرية  لفئا  بين  للتنمر  ضحية 

ويعزى   ،Daniel and McLeod  )2017( ســة  و  ،Van Kuik Fast

لاختلاف في طبيعة  سا إلى  لد لنتيجة مع تلك  ختلاف هذه 

كز  لتي  لحالية،  سة  لد فها بين  ستهد لتي تم  كين  لمشا

لتي  لأخــرى،  سا  لد لمعلمين، و لتنمر من وجهة نظر  على 

إلى  وكذلك  أنفسهم،  لطلبة  نظر  وجهة  لتنمر من  على  كــز 

تلك  ستهدفتها  لتي  لعمرية  لفئا  بين  لجوهرية  لــفــروق 

حين  في  لثانوية  و لمتوسط  و ئية  لابتد كالمرحلة  ســا  لــد

بة في أعما  لمتقا ئية  لابتد لمرحلة  لحالية  سة  لد ستهدفت 

. لأعما لمرحلة ليس كبير في  ق ضمن هذه  ها، فالفا أفر

إجابة السؤال الخامس . 11.1

وي  لطلبة  لتنمر على  لالة إحصائية حول  هل توجد فروق  

لمتغير  تعزى  معلميهم  نظر  وجهة  من  صل  لتو با  ضطر

لتنمر؟ أشكال 

فا  لانحر و لحسابية  لمتوسطا  ستخر  ية  لبد في  تم 

وي  طلبة  على  لتنمر  حول  لمعلمين  لاستجابا  ية  لمعيا

لجدول )11(  لتنمر، و صل تعزى لمتغير أشكال  لتو با  ضطر

لك:  لتالي يوضح 

جدول 		
استجابات المشاركين وفقا لمتغير أشكال التنمر

لاضطر يلمتوسط نوع  لمعيا ف  لانحر

لجسدي  2.691.16لتنمر 

للفظي 2.381.08لتنمر 

لاجتماعي 2.570.99لتنمر 

لنفسي. 2.541.09لتنمر 

2.551.08لمجموع
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لمتوسطا  لجدول )11( وجو فروق ظاهرية في  يلاحظ من 

حول  لمعلمين  لاستجابا  ية  لمعيا فا  لانحر و لحسابية 

صل وفقا لمتغير أشكال  لتو با  ضطر وي  لتنمر على طلبة 

لتباين  م تحليل  ستخد لفروق تم  لالة هذه  لتنمر، وللتأكد من 

لمتوسطا  في  لفروق  سة  لد  )One-Way Anova( ي  لأحا

لك: لتالي يوضح  لجدول )12(  و

جدول 		
نتائج اختبار تحليل التباين الأحادي )ANOVA( لاستجابات المشاركين تعزى لمتغير أشكال التنمر

لتباين لأبعا جامصد  لد لحريةمجموعة  لمربعاجا  قيمةمجموع 
“ف”

لدلالة مستوى 

أشكال التنمر

لمجموعا 12.21834.073بين 

3.4570.016 لمجموعا 1163.8319881.178خل 

1176.048991لكلي

لالة إحصائية  لسابق وجو فروق   لجدول )12(  يلاحظ من 

با  ضطر وي  لتنمر على طلبة  كين حول  لمشا ستجابا  في 

)ف(  قيمة  بلغت  حيث  لتنمر،  أشكال  لمتغير  وفقا  صل  لتو

حتمالية )0.016( وهي أصغر من )0.05( وبالتالي  )3.457( بقيمة 

تم  لمتوسطا  لفروق في  تجاه  لة إحصائيا، ولتحديد  كانت 

هو  كما  لبعدية،  نا  للمقا  )Scheffe( شيفيه  ختبا  م  ستخد

لتالي: لجدول )13(  موضح في 

جدول 		
نتائج اختبار شيفيه للمقارنات البعدية تبعا لأشكال التنمر

لتنمر صل تبعا لأشكال  لتو با  ضطر وي  لمتوسطالتنمر على طلبة  لاحتماليةلفرق في  لإحصائيةلقيمة  لدلالة 

للفظي لتنمر  لجسدي -  لة0.310480.018لتنمر 

لاجتماعي لتنمر  لجسدي -  لة0.116940.696لتنمر  غير 

لاجتماعي لتنمر  لنفسي -  لة0.036290.987لتنمر  غير 

لنفسي لتنمر  للفظي -  لة0.157260.457لتنمر  غير 

لتنمر على  لة إحصائيا في  لجدول )13( وجو فروق  يتضح من 

لتنمر،  أشكال  متغير  بحسب  صل  لتو با  ضطر وي  طلبة 

لجسدي،  لتنمر  لصالح  للفظي  لتنمر  و لجسدي  لتنمر  بين 

حتمالية بلغت  لمتوسطا بلغ )0.31048( وبقيمة  ق في  بفا

لة إحصائيا، ولم  )0.018( وهي أقل من )0.05( أي أنها فروق 

لأخرى. لتنمر  لالة إحصائية بين أشكال  تظهر أية فروق  

لتنمر  ع  أنو أكثر  يعتبر  لجسدي  لتنمر  أن  إلى  لنتائج  وأشــا 

لنتائج  وهــذه  صل،  لتو با  ضطر وي  لطلبة  على  نتشا 

لتنمر  سلوكيا  أن  عرفنا  وإ  أيضا،  ومقنعة  منطقية  تعتبر 

تظهر  كونها  لمعلمين  قبل  من  ملاحظة  لأكثر  هي  لجسدي 

لبيئة  خــــل  ؤيــتــهــا ومــلاحــظــتــهــا  ، ويــمــكــن  ــعــا ــال لــلــعــيــان ب

لتي قد يصعب في بعض  لتنمر و ع  سية أكثر من باقي أنو لمد

لتأكيد على  لمعلمين، وهنا لا بد من  لأحيان ملاحظتها من قبل 

لموجهة  لبيئة  لقيام بها كتنظيم  لتي يمكن للمعلمين  و  لأ

جهة  هــم في مو و أ لطلبة وتعزيز  مج مخطط لهؤلاء  نحو 

لمتنمرين. 

  الخلاصة . 		
لثلاثة  لمحاو  على  كين  لمشا ستجابا  أن  لنتائج  أظهر 

لمتوسطة للتنمر. جة  لد لأولى تركز حول 

ستجابا  لالة إحصائية في  لنتائج وجو فروق    أظهر 

صل  لتو با  ضطر وي  طلبة  على  لتنمر  حول  كين  لمشا

بين  لأعلى  لفروق  وكانت   ، لاضطر نوع  لمتغير  وفقا 

ضطر  لصو و ضطر  لة إحصائيا بين  لد لمتوسطا 

 . لصو با  ضطر لسمع لصالح 

با  ضطر وي  طلبة  على  لتنمر  في  فروق  توجد  لا  بينما 

لزمني،  لطالب  عمر  أو  لطالب  جنس  لمتغير  تعزى  صل  لتو

لجسدي  لتنمر  لتنمر، وأن  ووجو فروق تعزى لمتغير أشكال 

. نتشا لأكثر  يعد 

  التوصيات. 		
لباحثان بما يلي: ليها يوصي  لتوصل  لتي تم  لنتائج  في ضوء 

وخطرها •  لتنمر  بظاهر  سة  لمد مجتمع  في  لوعي  يــا 

بشكل  صل  لتو با  ضطر وي  و عام  بشكل  لطلبة  على 

خاص.

با •  ضطر معالجة  في  لنطق  يبا  تد معلمي  و  إبــر 

وقوعهم  من  لحد  في  يساهم  مما  لطلبة،  لــدى  صل  لتو

ضحايا للتنمر.

لتعريفهم •  لــعــام  لتعليم  لمعلمي  يــبــيــة  تــد و  عــقــد 

لمختلفة.  عها  صل وأنو لتو با  باضطر

لنظر عن •  لطلبة، بغض  لتعاون بين  لولاء و لانتماء و تعزيز 

سية آمنة. ية فيما بينهم، لتوفير بيئة مد لفر لفروقا 

لاجتماعية لحمايتهم •  لشخصية و لمها  لطلبة  إكسا 

لتعرض للتنمر. من 
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