
 

ةالأشعة التناظريفحوصات   

 ؟ماذا يجب علي أن أفعل قبل الفحص

  ملين )كيس واحد( لمدة ثلاثة أيام.تناول 

  تناول الأكل الخفيف مثل الشوربة والزبادي وتجنب اللحوم ثلاثة

 .أيام قبل الفحص

 ماعدا شرب الماء الصيام لمدة ثمان ساعات قبل موعد الفحص. 

 

 ما الذي ينبغي عمله بعد الفحص؟

 الإكثار من السوائل بعد الفحص. 

 الفحص؟قبل  ما الذي ينبغي عمله

 الدورة الشهرية( ةي إتصال جنسي بعد الطهارأ عدم حصول(. 

 ب علاجها قبل الموعدجي ةإذا كان يوجد إلتهابات أو إفرازات مهبلي. 

 ما الذي ينبغي عمله بعد الفحص؟

 مسكن عند الحاجة بعد الفحص تناول. 

 الذهاب إلى الطورائ. لابد من في حال وجود نزيف شديد 

الشرجيةحقنة الباريوم   

 تصوير الرحم

 تصوير المثانة والإحليل الإفراغي

الفحص؟قبل  ما الذي ينبغي عمله  

  أيام 3عمل فحص مزرعة البول في المختبر قبل الموعد ب.  

 ما الذي ينبغي عمله بعد الفحص؟.

 الإكثار من تناول السوائل. 


