
   

 

  

 علاجات الصدفية 

اداسيتنيب"  "الاب

Psorias is  Treatments   

“Upadacitinib” 



 ؟ الاباداسيتنيب علاج  كيف يعمل

مل جهاز المناعة عن طريق تثبيط إشارات  عيعمل على تقليل  

JAK1   والتي تُحفّز الالتهاب في الصدفية وبذلك يُساهم الدواء

 في تقليل الالتهاب والاحمرار والتورم والحكة.

 

 استعمال العلاج؟ دواعي ما هي 

 التهاب المفاصل الصدفي •

 

 كيف يكون شكل العلاج الصيدلاني؟ 

 . ملغ  30و  ملغ   15أقراص فموية بتركيزات شائعة:  

  



 

 العلاج؟  طريقة استخدام ما هي  

 .تُبتلع الأقراص كاملة مع الطعام أو بدونه •

ا   ملغ  15ا ما تكون الجرعة غالب   •  .مرة واحدة يومي 

 

 ة؟ في حال نسيان الجرعماذا أفعل 

 خذ الجرعة عند التذكّر. •

 تجاوز الجرعة الفائتة. إذا اقترب موعد الجرعة التالية  •

 لا تُضاعف الجرعة لتعويض الفائتة.  •

  



 للعلاج؟  الآثار الجانبية الشائعةما هي 

التهابات الجهاز التنفسي العلوي مثل التهاب الأنف   •

 . والبلعوم

زيادة خطر الإصابة بعدوى خطيرة مثل: الهربس   •

(Shingles .أو الدرن ) 

 والهيموجلوبين.نقص في عدد خلايا الدم البيضاء   •

 

 ؟ تعليمات خاصة قبل بدء العلاجهل يوجد 

فحص الدرن الخامل )الكامن( أو النشط   الفحوصات الأساسية: •

 وجود أي عدوى نشطة قبل بدء العلاج. دم عوالتحقق من 

اللقاحات: إكمال التطعيمات اللازمة تحت إشراف طبّي قبل   •

 أثناء فترة العلاج. بدء العلاج ويجب تجنب اللقاحات الحية 

  



 : ملاحظات
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 المصادر والمراجع:

 canva.comجميع الصور اللتوضيحية من 

 المراجعة والتدقيق: 

 تمت مراجعة محتوى هذا الكتيب  

 بمستشفى الملك فهد الجامعي.  خدمات الصيدلية القسم من قبل 

  



 

 وحـدة التوعـية الصحـية

الصيدليةخدمات القسم   
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