
   

 

  

 ”إيكسكزوماب“

 علاجات الصدفية 

Ixekizumab 



 كيف يعمل إيكسكزوماب؟ 

ساسي  أدوية البيولوجية ويستهدف بشكل إيكسكزوماب أحد الأ

(Interleukin-17A  وهو أحد العوامل الأساسية في الالتهابات )

 التي تساهم في تطوّر الصدفية. 

والنمو المفرط لخلايا الجلد الذي  يقلل هذا الدواء من الالتهاب  

 يميز الصدفية. 

 

 ؟ إيكسكزومابما هي دواعي استعمال 

ستعمل لعلاج الصدفية اللويحية المتوسطة إلى  ي   •

 .الشديدة لدى البالغين

 الصدفية الحمراء.  •

 الصدفية البثرية المعممة. •

  



 كيف يكون شكل العلاج الصيدلاني؟ 

 . ملغ/مل(  80حقن تحت الجلد ) 

 

 ؟ العلاج  يتم استخدام كيف 

في  ملغ(  80ملغ )حقنتان من   160  الجرعة الابتدائية:  ❖

 .الأسبوع

  2الأسبوع كل أسبوعين من ملغ  80  الجرعات التالية: ❖

 .أسابيع 4كل  ملغ  80وبعد ذلك   12الأسبوع  حتى 

حقن تحت الجلد في الفخذ أو البطن أو الذراع العلوي ❖  .ت 

 .لتقليل التهيججب تغيير مواضع الحقن ي ❖

 حفظ في الثلاجة. ي   ❖

 

 

 

 



 ة؟ في حال نسيان الجرعأفعل ماذا 

عطى الجرعة الفائتة في أقرب وقت ممكن  ستأنف  ثم   ت  ي 

  .الجدول المنتظم

ضاعف الجرعة لتعويض الجرعة الفائتة.   لا ت 

 

 للعلاج؟  الآثار الجانبية الشائعةما هي 

 .ألم أو تورّم في موضع الحقن   •

 .التهابات الجهاز التنفسي   •

 • عدوى فطرية.  

 

 

 

 

 



 بدء بالعلاج؟ لهل هناك أي تعليمات خاصة قبل ا

 الفحوصات الأساسية:

 . فحص الدرن الخامل )الكامن( أو النشط ➢

 .وجود أي عدوى نشطة قبل بدء العلاجعدم   التحقق من ➢

 اللقاحات: 

إكمال التطعيمات اللازمة تحت إشراف طبّي قبل بدء   ➢

 . العلاج

 يجب تجنب اللقاحات الحية أثناء فترة العلاج.  ➢

 

  



 ملاحظات: 

 ___________________________________________

 ___________________________________________

 ___________________________________________

 ___________________________________________

 ___________________________________________

_________________________________________ __

 ___________________________________________

 ___________________________________________

 ___________________________________________

 ___________________________________________

 ___________________________________________

_______________________________________ ____

  



 

 

 

 

 

 المصادر والمراجع:

 canva.comجميع الصور اللتوضيحية من 

 المراجعة والتدقيق: 

 تمت مراجعة محتوى هذا الكتيب من قبل  

 بمستشفى الملك فهد الجامعي.  الخدمات الصيدليةقسم ا 

  



 

 وحـدة التوعـية الصحـية

الخدمات الصيدليةقسم   
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