
   

 

  

انيرسيبت “  ”إيت

 علاجات الصدفية 

Etanercept 



 ؟ علاج إيتانيرسيبت  عمليكيف 

حد  أ TNFعبارة عن دواء بيولوجي يعمل على تثبيط  إيتانيرسيبت 

البروتينات المسؤولة عن عمليات الالتهاب بذلك يساعد هذا  

د خلايا الجلد  الدواء في تقليل الالتهاب وإبطاء معدل تجد  

المفرط في الصدفية مما يُحسن الأعراض مثل الاحمرار  

 والقشور والتهيج. 

 

 العلاج؟  الم دواعي استع ما هي 

 .الصدفية اللويحية المتوسطة إلى الشديدة

 

 كيف يكون شكل العلاج الصيدلاني؟ 

 . (ملغ/مل  05حقن تحت الجلد ) 

 

  



 

 

 ما هي طريقة استخدام العلاج؟ 

ف موضع الحقن باستخدام  ✓ قبل   مسحة كحوليةنظ 

 .الاستخدام

 .تُحقن تحت الجلد في الفخذ أو البطن أو الذراع العلوي ✓

عادةً مرة واحدة أسبوعيًا أو مرة كل أسبوعين حسب    تُحقن ✓

 .وصف الطبيب

ج الجلد.  ✓ ب تهي   يجب تدوير مواضع الحقن لتجن 

  



 ة؟ في حال نسيان الجرعماذا أفعل 

ر  أخذ ❖  .الجرعة عند التذك 

 .إذا اقترب موعد الجرعة التالية تجاوز الجرعة الفائتة ❖

 لا تُضاعف الجرعة لتعويض الجرعة المفقودة.  ❖

 

 ج؟ للعلا الآثار الجانبية الشائعةما هي 

 .لم واحمرار وتورم أو حكة في موضع الحقنأ ❖

 .لتهابات الجهاز التنفسي العلويا ❖

 بالعدوى: مثل الدرن. زيادة خطر الإصابة  ❖

  



 هل هناك تعليمات خاصة قبل البدء بالعلاج؟  

 الفحوصات الأساسية:

 ( مع وظائف الكلى. CBCتعداد الدم الكامل ) ➢

فحص الدرن الخامل )الكامن( أو النشط وكذلك التهاب الكبد   ➢

 الوبائي ومرض نقص المناعة المكتسبة. 

 

 اللقاحات: 

خصوصًا اللقاحات الحية قبل بدء  إكمال التطعيمات اللازمة  ➢

 . العلاج

 تجنب اللقاحات الحية أثناء فترة العلاج.  ➢

 

 

  



 : ملاحظات

 ___________________________________________

 ___________________________________________

 ___________________________________________

 ___________________________________________

 ___________________________________________

_________________________________________ __

 ___________________________________________

 ___________________________________________

 ___________________________________________

 ___________________________________________

 ___________________________________________

_______________________________________ ____

 ___________________________________________ 

 



 

 

 

 

 

 المصادر والمراجع:

 canva.comجميع الصور التوضيحية من  

 المراجعة والتدقيق: 

 تمت مراجعة محتوى هذا الكتيب من قبل  

 بمستشفى الملك فهد الجامعي.  الخدمات الصيدليةقسم ا 

  



 

 وحدة التوعية الصحية

الصيدليةقسم الخدمات   

IAU-25-697  


