
 

 علاجات الصدفية 

 " سيكلوسبورين "

Psorias is  Treatments   

“Cyclosporine” 



   

 كيف يعمل دواء السيكلوسبورين ؟ 

الأدوية التي تقلّل من المناعة عن طريق منع عمل إنزيم   أحدهو

الكالسينيورين والذي يلعب دورًا حاسمًا في تنشيط الخلايا  

والسيتوكينات   التائية. مما يؤدي إلى تثبيط إنتاج الإنترلوك

الأخرى مما يُثبط الاستجابات المناعية التي تُنظمها الخلايا  

 التائية. 

 

 ج؟ ماهي دواعي استعمال العلا

لعلاج حالات الصدفية الشديدة خاصة عندما لا تنجح   •

  .العلاجات الأخرى

في حال الصدفية يقوم هذا الدواء بتثبيط الجهاز المناعي   •

وإبطاء نمو بعض الخلايا المناعية التي تسهم في حدوث  

 .الأعراض

  



 كيف يكون شكل العلاج الصيدلاني؟ 

 . مل ملغ/  100  و مل  ملغ/  25شراب  ❖

 . ملغ 100  و  ملغ  25كبسولات  ❖

 طريقة استخدام العلاج؟ ا هي  م

 .يجب تخزين هذا الدواء في العبوة الأصلية ❖

  .يُؤخذ في نفس الوقت ❖

بالنسبة للشراب: يُخلط في عبوات زجاجية )وليس   ❖

 .بلاستيكية(

 

 ماذا أفعل في حال نسيان الجرعة؟ 

: تناول الجرعة الفائتة فور  إذا لم يمضِ سوى بضع ساعات ❖

  .تذكرها

  ٦-٤الجرعة التالية )خلال إذا اقترب موعد  ❖

فتجاوز الجرعة الفائتة وتناول الجرعة   ساعات(

 .التالية في موعدها المعتاد

  



 للعلاج؟  الآثار الجانبية الشائعةما هي 

 . ارتفاع ضغط الدم ❖

 . العدوى  ❖

 . الصداع ❖

 . ألم البطن ❖

 ى تأثير على الكل  ❖

 ؟ تعليمات خاصة قبل بدء العلاجهل يوجد 

من بدء   أسابيع ٤يجب عدم إعطاء اللقاحات الحية خلال  ❖

 العلاج.  

تجنب استخدام عصير الجريب فروت لأنه يزيد من تركيز   ❖

 السيكلوسبورين في الدم.  

قبل البدء بالعلاج وخلاله سيتم إجراء بعض الفحوصات   ❖

الطبية مثل وظائف الكلى وتعداد الدم الكامل والأملاح  

 ون.  وحمض اليوريا ومستوى الده

تتم مراقبة ضغط الدم قبل البدء في العلاج ثم مرة كل   ❖

 . أشهر وعند الحاجة لذلك 3  –  1أسبوعين ثم شهريا ثم كل 



 : ملاحظات

 ___________________________________________
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  :ملاحظات

 ___________________________________________

 ___________________________________________
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__________________________ _________________
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________________________ ___________________
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 المصادر والمراجع:

 canva.comجميع الصور اللتوضيحية من 

 المراجعة والتدقيق: 

 تمت مراجعة محتوى هذا الكتيب 

 . بالخبر الملك فهد الجامعي بمستشفى  خدمات الصيدلية القسم من قبل 
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