
 

 علاجات الصدفية 

 " أسيتريتين  "

Psorias is  Treatments   

“Acitretin” 



  

 ؟ علاج أسيتريتين كيف يعمل

يساعد على تنظيم نمو   فيتامين أ هو أحد مشتقات  أسيترتين

خلايا الجلد ويقلل من القشور وسماكة الجلد المرتبطة  

 بالصدفية. 

 

 استعمال العلاج؟ دواعي ما هي 

يُستخدم لعلاج حالات الصدفية الشديدة خصوصًا صدفية  

 اللويحات عندما لا تنجح العلاجات الأخرى أو لا تكون مناسبة. 

 

 

 

 

 

 



 

  الصيدلاني؟كيف يكون شكل العلاج  

 . ملغ  25و    ملغ  10كبسولات   

 

 ما هي طريقة استخدام العلاج؟ 

يُؤخذ مرة واحدة يوميًا مع الطعام ويفضل في نفس الوقت  

  .كل يوم

  

 ة؟ في حال نسيان الجرعماذا أفعل 

 إذا نسيت الجرعة فخذها فورًا عند تذكرك. ❖

 المنسية. إذا اقترب موعد الجرعة التالية فتجاوز الجرعة  ❖

  .لا تأخذ جرعتين معًا  ❖

 

 

  



 للعلاج؟  الآثار الجانبية الشائعةما هي 

 جفاف الجلد ❖

 تشقق الشفاه  ❖

 تساقط الشعر  ❖

 زيادة التحسس لأشعة الشمس  ❖

 

  ؟تعليمات خاصة قبل بدء العلاجهل يوجد 

 . يمنع استخدام الدواء أثناء الحمل ❖

فترة  خلال  الحمل  لمنع فعالتين  وسيلتين استخدام  يجب  ❖

 . العلاج ولمدة ثلاث سنوات بعد انتهائه

يجب متابعة وظائف الكبد ومستوى الدهون في الدم   ❖

 . بانتظام

 ج. يُنصح بتجنب تناول المشروبات الكحولية خلال فترة العلا ❖
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 المصادر والمراجع:

 canva.comجميع الصور اللتوضيحية من 

 المراجعة والتدقيق: 

 خدمات الصيدلية ال قسم  تمت مراجعة محتوى هذا الكتيب من قبل 

 . بالخبر بمستشفى الملك فهد الجامعي
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