
 

  

 علاجات الصدفية 

 "ريسانكيزوماب" 

Psorias is  Treatments   

“Risankizumab” 



 ؟ ريسانكيزوماب علاج  يعملكيف  

، وهو  ٢٣- إنترليوكينعمل هذا الدواء عن طريق إيقاف بروتين ي

جزء من جهاز المناعة، والذي يُسبب الالتهاب. يُخفف  

يُساعد على تخفيف أعراض  ريسانكيزوماب الالتهاب، مما  

 الصدفية اللويحية. 

 

 استعمال العلاج في الصدفية؟ دواعي ما هي 

 . فية اللويحية المتوسطة إلى الشديدةدالص يستخدم لعلاج

  



 كيف يكون شكل العلاج الصيدلاني؟ 

 . مل  ملغ/   150حقن تحت الجلد 

 

 هي طريقة استخدام العلاج؟  ما

في عبوتها   مئوية  درجة  8  -  ٢حفظ الدواء في الثلاجة بين  يُ  ✓

  الخارجية لحمايته من الضوء.

إلى   ٣0قبل الحقن اترك الدواء في درجة حرارة الغرفة من  ✓

  للقلم المُعبأ مسبقًا في علبته الأصلية. دقيقة  ٩0

 قم بتبديل موقع الحقن مع كل جرعة.   ✓

لا تحقن في المناطق التي يكون فيها الجلد حساسًا أو   ✓

  مصابًا بكدمات أو احمرار أو قاسيًا أو مصابًا بالصدفية.

 اليدين بالماء والصابون قبل الحقن. حافظ على نظافة  ✓

  استخدم مسحة طبية لتنظيف موضع الحقن.  ✓



 ؟ مُعبأ مسبقًا القلم كيف أستخدم ال

على موضع   درجة  ٩0أمسك القلم بشكل مستقيم بزاوية  ✓

  الحقن. 

 

 

 نسيت الجرعة؟ أفعل في حال   ماذا 

 إذا نسيتَ الجرعة فخذها فور تذكرها.  ❖

يتم بعدها تعديل جدول الحقن بناء على تاريخ إعطاء   ❖

  الجرعة المنسيّة. 

  



 للعلاج؟ الشائعة الآثار الجانبية ما هي 

 

 . التهاب الحلق واحتقان الأنف ❖

 

 

 

 . الصداع ❖

 

 

 

احمرار وتورم وحكة وألم في   ❖

 . موضع الحقن

  

  



 ؟ تعليمات خاصة قبل بدء العلاجيوجد هل 

قبل البدء بالعلاج يتم التأكد من عدم وجود عدوى نشطة أو   ➢

كامنة خاصة عدوى الدرن والتهاب الكبد الوبائي ب و ج  

فيروس نقص المناعة المكتسبة. كذلك يتم  إضافة إلى 

 مراقبة المريض خلال العلاج بطريقة دورية. 

أسابيع من بدء   4يُعطى أي من اللقاحات الحيّة خلال   لا ➢

  العلاج.

يتم عمل عدد من الفحوصات المخبرية قبل البدء بالعلاج   ➢

وعلى أوقات متفرقة خلال العلاج مثل تعداد الدم الكامل  

(CBCوفحص ال )  تمثيل الغذائي )الأيض( واختبار وظائف

 (. LFTsالكبد ) 

يتمّ إجراء اختبار الحمل قبل البدء في العلاج   ➢

  وحسب الحاجة خلال العلاج. 

  



 

 

 

 

 

 

 

 المصادر والمراجع:

 canva.comجميع الصور اللتوضيحية من 

 المراجعة والتدقيق: 

 خدمات الصيدلية ال قسم  تمت مراجعة محتوى هذا الكتيب من قبل 

 . بالخبر بمستشفى الملك فهد الجامعي
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