
 

  

جراحات السمنة 

 التصحيحة 

 
Revis ional Bariatric 

Surgery 



 

؟ التصحيحة  ماهي جراحة السمنة  

جراحة السمنة التصحيحية هي إجراء يتم إجراؤه لإصلاح أو تغيير   

جراحة سابقة لفقدان الوزن. قد يوصى بهذا النوع من الجراحة  

المثالي أو استعادة  في حالة فقدان الوزن بشكل أقل من 

 الوزن, أو إذا واجهت مضاعفات من الجراحة الأصلية. 

 المضاعفات التي قد تحدث تشمل: 

 القرحة   ❖

 توسع الجيب  ❖

 ارتخاء حلقة المعدة  ❖

 

 

 

 

 

  تحويل مسار ربط المعدة 

 المعدة 

المعدة كميمت   تحويل مسار 

 المعدة 



 

لى جراحات السمنة  إتصحيح ربط المعدة ما هو 

؟ الأخرى  

المرضى الذين خضعوا لعملية جراحية لربط المعدة ويسعون  

إجراء تصحيح لديهم العديد من الخيارات المتاحة لهم,  إلى 

اعتمادا على ظروفهم الصحية, قد يختارون إجراء عملية تكميم  

 المعدة أو تحويل مسار المعدة. 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

الخطوة الأولى إزالة  

 الحلقة من المعدة 

 

من  انتظار فترة تتراوح  

 أشهر  ٦-٣

بعد ذلك يتم تحويل   

إجراء آخر  المعدة إلى  

 لعلاج السمنة

 



يم المعدة العموديةعملية تكم عملية تحويل مسار المعدة  

 

لى تحويل مسار إتصحيح تكميم المعدة ماهي عملية 

 ؟ المعدة

كبير    معدةال إذا كان الجيب الذي تم تشكيلة أثناء عملية تكميم

ا, قد يؤدي ذلك إلى فقدان أقل للوزن حيث لن تكون هناك  جد  

في  قيود كافية على كمية الطعام التي يمكن استهلاكها. 

الحالات التي يعاني فيها المرضى من ارتجاع حمضي شديد لا  

راحة لتغيير  يمكن علاجه بشكل صحيح بالأدوية, فإن تصحيح الج

  . اا جيد  مجرى المعدة يعد خيار  



 

تصحيح تحويل مسار المعدة إلى تحويل مسار  ما هو

 ؟ المعدة

من استعادة   نأن معظم الأفراد الذين يعانو على الرغم من

الوزن بعد جراحة السمنة يكون ذلك بسبب عدم الالتزام  

بالعادات الصحية, إل أنه يمكن أن تكون هناك بعض الأسباب  

التشريحية التي قد تؤدي إلى فشل عملية تحويل مسار  

المعدة, ومع مرور الوقت, قد يفقد المريض الشعور بالامتلاء  

نشاء الجيب المعدي و  مما قد يتطلب التدخل الجراحي لإعادة إ 

التوصيل بين المعدة و الأمعاء أو لزيادة طول الأمعاء التي  

متصاص, وهذا بدوره سيؤدي إلى فقدان  تعاني من سوء الا 

 . الوزن
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 المصادر والمراجع:

Bariatric procedures for the management of severe obesity: 

Descriptions, UpToDate  (iau.edu.sa) 

 المراجعة والتدقيق: 

الجراحة العامة وجراحة  تمت مراجعة محتوى هذا الكتيب من قبل استشاريين 

 بمستشفى الملك فهد الجامعي.  السمنة والمناظير 

  



 

 وحـدة التوعـية الصحـية

جراحات العامة و قسم الجراحة

المناظير السمنة و  

IAU-24-515 


