
أهمية الفحص المبكر لسرطان القولون والمستقيم

ا.  تحسين تشخيص المرض عن طريق تحديد المرحلة مبكرً
يسهم في العلاج وبشكل أسهل والنتيجة معدل وفيات أقل من

الاكتشاف المتأخر.
اكتشاف وإزالة الأورام الحميدة قبل أن تتطور إلى سرطان القولون

والمستقيم.
 تحديد مستوى خطر إصابة المريض بسرطان القولون والمستقيم  إبتداءً

من عمر 20عام

قسم الجراحة
وحدة التوعية الصحية

IAU-24-553

سن
الفحص
المبكر

سن التوقف
عن الفحص

المبكر 

مريض متوسط
الخطورة:

مريض عالي
الخطورة:

45–50 عام

75 عام

40 عام
أو 10 سنوات قبل تشخيص
أصغر فرد مشخص بسرطان

 القولون والمستقيم

79 الى 85 عام

تقسيم العمر لإجراء الفحص المبكر



انواع الفحوصات المبكرة لسرطان القولون والمستقيمعلامات وأعراض سرطان القولون والمستقيم

قسم الجراحة
وحدة التوعية الصحية

IAU-24-553

منظار القولون:
كل 10سنوات لمرضى الخطورة المتوسطة

 كل 5سنوات لمرضى الخطورة العالية،
 كل 3 سنوات في حال إكتشاف خصائص المرض
يعد أفضل وسيلة للكشف المبكر عن سرطان القولون

والمستقيم بين الفحوصات الأخرى.

فحوصات البراز المخبرية:
فحصوصات سنوية للبراز في حال عدم القدرة أو الرغبة

)FIT +FOBT( في إجراء المنظار

ولكن تتطلب عمل فحص بالمنظار في حال كانت النتيجة

إيجابية.

أشعة القولون المقطعية:
كل 5 سنوات

ثاني افضل فحص مبكر بعد تنظير القولون 
يستخدم  لكبار السن ذوي الامراض المزمنة 
)كأمراض القلب والرئة، السكري والجلطات(


