
تنويه هذه العلامات والأعراض ليست خاصة بسرطان القولون وأن هذه المعلومات فقط
لغرض التوعية وليس بغرض التشخيص الذاتي.

ما هي علامات وأعراض سرطان القولون والمستقيم؟علامات وأعراض سرطان القولون والمستقيم

فقدان الوزن غير المبرر والذي يكون مفاجئاً خلال فترة قصيرة

تغيرات في الأمعاء مثل الإسهال، الإمساك، أو ضيق البراز

دم في البراز (نزيف من المستقيم)، إما أحمر فاتح أو داكن

 تقلصات في البطن، وألم أو انتفاخ دائم في البطن

الشعور بالتعب المستمر ونقص الطاقة، حتى مع الحصول على قسط كافٍ من الراحة

فقر الدم الناجم عن نقص الحديد بسبب النزيف المزمن مما يسبب التعب والضعف والشحوب
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لا تظهر أية أعراض في المراحل المبكرة. وتعتبر الفحوصات المنتظمة مهمة لاكتشاف
المرض مبكرًا وبدء العلاج.

ما هي الأعراض الشائعة لسرطان القولون والمستقيم؟
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ما هي الأعراض الشائعة لسرطان القولون والمستقيم؟

نزيف من فتحة الشرج

أو وجود دم مع البراز

الشعور بعدم افراغ

البطن كاملاً عند التبرز

اضطرابات في البطن

كتشنجات أو غازات أو

آلام لفترة طويلة

تغيير في الإخراج

(اسهال أو امساك أو تغير
في طبيعة البراز لأكثر من

أسبوعين)

الوهن والضعف وقلة

الشهية مع تدهور الصحة

العامة

فقر الدم الشديد
الغير معروف سببه

نقص الوزن الغير

معروف سببه


