
الصدفية مرض جلدي مناعي مزمن قد يصيب
الجلد والأظافر والمفاصل

وحدة التوعية الصحية
Health Awareness Unit

يوجد حوالي 125 مليون شخص حول العالم
مصاب بالصدفية

أوقف التنمر، وابدأ بالدعم!
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اغسطس
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الشهر العالمي
للصدفية 



مرض غير معدي ولا ينتقل بالتلامس

يسبب بقع جلدية حمراء مغطاة بقشور فضية

قد يصيب الجلد، الأظافر، والمفاصل

ما هي الصدفية؟

100 مليون مصاب حول العالم
تبدأ الأعراض غالبًا بين 15 و30 سنة

أرقام مهمة

أسبابها

خلل مناعيعوامل وراثية

عوامل بيئية

عدوىتوتر

تدخين، الأدوية

تأثير الصدفية على الحياة
تأثير نفسي: قلق واكتئاب

تأثير اجتماعي: تؤثر على جودة الحياة والتفاعل مع المجتمع
وحدة التوعية الصحية
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